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PRESENTACION

Breve descripcién: Este curso desarrolla el estudio filosdéfico del ser humano. Comienza con
la evolucién del hombre (primera parte), para examinar después qué es lo que nos
caracteriza, en comparacién con otros animales, y preguntarnos cual es el origen de este
peculiar modo de ser (segunda parte). Por dltimo (tercera parte), se consideran mas en
general algunas cuestiones en torno al sentido de la vida.

Esta asignatura forma parte del Core Curriculum de la Universidad de Navarra.

e Titulacién: Grado en Bioquimica

e Médulo/Materia: Modulo: Formacion Humanistica y  valores
profesionales. Materia: Aspectos de Formacién Humana

® ECTS: 6 (150 horas)

e Curso, semestre: 1° (Anual)

e Caracter: Basica

¢ Profesorado: Miguel Pérez de Laborda (Despacho: Edificio de Investigacion,
planta baja, despacho 0270, Ext: 806391, perezlab@unav.es)

e [dioma: Espafiol

e Aula, Horario: Aula 17. Miércoles, 12.00 - 13.50

COMPETENCIAS

Competencias especificas:

CE6 Aplicar en la profesién y en la vida cotidiana una correcta vision de los que es el ser
humano, desde una perspectiva cientifica.

CE11 Conocer los principales temas de debate y retos futuros de la Bioquimica y de la
Biologia Molecular, su dimensidn social y econdmica y sus aplicaciones practicas.

Competencias generales y basicas:

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan trasmitir informacién, ideas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

CG1 Planificar y organizar el tiempo y gestionar la propia formacién continua, actualizando el
conocimiento de las innovaciones del ambito cientifico y saber analizar las tendencias de
futuro.
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CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas.
Tener razonamiento critico. Aportar soluciones a problemas en el ambito cientifico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodologia de trabajo y distribucion de
funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y
constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar
informacidn, evaluarla, asi como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar
trabajos.

CG5 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas de biomedicina molecular, con un estilo
y lenguaje adecuado a la situaciény al interlocutor.

PROGRAMA

Parte I. El origen del hombre
Capitulo 1. Los primeros humanos
1. En torno a “Homo sapiens”
2. En busca de nuestros origenes

® Primeros restos de especies humanas desaparecidas
® En busca del eslabon perdido
® | a cuna de la humanidad

3. ¢Cuando aparecieron los primeros hombres?

® | a vida primitiva de muchos sapiens

e Manifestaciones de inteligencia humana en otras especies de Homo
® La aparicién del animal racional

® E| curioso caso del Mono capuchino

4. Aparicién y expansién del Humano anatémicamente moderno

e Desde Africa hacia otros continentes
® Relacién con otras especies de Homo

5. ¢Cudntas especies humanas ha habido?
Capitulo 2. La prosperidad de un animal desespecializado
1. La desespecializacion del hombre
2. La prosperidad del animal biolégicamente inviable
3. Un organismo preparado para la racionalidad

® Ventajas de nuestras carencias
® La tension entre el aumento del cerebro y la aparicién de nuestras manos

Capitulo 3. Hominizacién y humanizaciéon

1. Cultura animal y cultura humana
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2. El doble proceso del desarrollo humano
® Distincion entre hominizacion y humanizacién
e Mutua influencia entre hominizacidon y humanizacion

e ;Ha aumentado la inteligencia humana desde la aparicién de los primeros
humanos?

3. Las nuevas tecnologias y la mejora de la condicién humana

® La ingenieria genética y la evolucion de nuestra especie
® El hombre conectado con la inteligencia artificial

Capitulo 4. ;Por qué existe el hombre?

1. Un lugar para el hombre en el universo

® Somos polvo de estrellas

® La radical contingencia del hombre

e E| ajuste fino (fine tuning) del universo
2. Evolucién y creacién: ;tenemos que elegir?

® | a polémica sobre la evolucion del hombre

® El creacionismo

e E| otro extremo de la polémica: el uso ideoldgico de la evolucion
e Compatibilidad entre creacién y evolucién

3. El origen del hombre

4. El teismo evolutivo

Parte Il. La singularidad humana

Tema 5. Ser en el mundo
Tema 6. El conocimiento humano
Tema 7. Voluntad y libertad
Tema 8. Explicaciones de lo especificamente humano
Tema 9. Sobre la dignidad del hombre

Parte Ill. El camino de la vida
Tema 10. En busca de sentido
Tema 11. Animal social
Tema 12. Las relaciones fundamentales del ser humano
Tema 13. Un Humanismo ecolégico

Tema 14. La muerte y el deseo de vivir siempre

ACTIVIDADES FORMATIVAS
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PRESENCIALES (60 horas)

1. Clases teéricas (54 horas)

Seran clases tedricas interactivas, en las que el profesor entrara en didlogo con los
estudiantes. Por ello, se valora su participacion.

2. Evaluaciones (6 Horas)
Incluyendo los examenes parciales y el final.

NO PRESENCIALES (90 horas)

1. Lectura y escrito (20 horas)

En el primer semestre, se debera leer uno de los libros propuestos por el profesor, escribir
después un breve trabajo (de una pagina) sobre él, y demostrar, en un encuentro personal
con el profesor, que se han asimilado los aspectos fundamentales del libro leido.

Los libros a elegir se encuentran en la seccion "Lecturas".

2. Estudio personal (69 horas)

Horas de estudio, para preparar los examenes.

3. Tutorfas (1 hora)

Alo largo del afio, el alumno tendra con el profesor algunas entrevistas, en un horario
previamente concertado, para tratar cuestiones relativas a la materia (dudas surgidas en
clase, preparacién de los seminarios, etc.) o sobre otras dudas surgidas al hilo de los temas
estudiados.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
La calificacion final de la asignatura se calculara de este modo:
1. Exdmenes tedricos: 85% de la nota final.

® En los examenes, el profesor exigira los temas que se explicaran en clase. Para
comprenderlos, se podran usar los apuntes (incompletos) que el profesor dara.
Pero habra que tener en cuenta que algunos temas explicados en clase no
estaran en esos apuntes.
® Habra dos exdmenes parciales (voluntarios), en torno a las dos primeras partes
del curso. Esos examenes seran liberatorios.
e E| primero sera el 30 de octubre, 18.00-20.00, Aula 3A02 (Hexagono)
e E| segundo sera el 5 de febrero, 18.00-20.00, Aula 3A02 (Hexagono)
e Durante el examen final todos haran el examen de la tercera parte del curso.
® Fecha: 29 de abril
® Quien no haya aprobado alguno de los dos primeros parciales tendra que
repetirlo en el examen final.
® Quien apruebe los dos primeros parciales, en el final se tiene que examinar solo
de la tercera parte del curso, pero, si lo desea, podra presentarse en el final a
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subir la nota de los exdmenes parciales liberados (en caso de no sacar mas nota
en el final, le conservaré la nota obtenida en el primer intento).

® La nota final de los examenes tedricos sera la media de las tres partes. Para
aprobar la asignatura sera necesario que esta media sea de al menos 4.5.

2. Lectura del libro, escrito en torno a él, y posterior didlogo con el profesor: 15 % de la nota
final.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

® Quien no supere la asignatura en la convocatoria de mayo, en la convocatoria de
junio debera examinarse de toda la asignatura.

HORARIOS DE ATENCION

Miguel Pérez de Laborda (perezlab@unav.es)

e Despacho 0270, Edificio de Investigacién, planta baja
e Horario de tutoria: De modo orientativo, estaré disponible en mi despacho
® por la mafiana (de 9.30 a 14), todos los dias excepto miércoles.
® por la tarde (de 4 a 7), lunes y miércoles
e Si se desea, se puede concretar una cita a una hora concreta,
oralmente o escribiéndome a perezlab@unav.es

BIBLIOGRAFIA
Bibliografia principal:

e E| profesor dard apuntes (habra que tener en cuenta que, en los diversos
exdmenes, ademas de la comprensién de esos apuntes, el profesor exigira
también haber asimilado también algunos temas que no aparecen en los
apuntes).

Otra bibliograffa:

e Ayala, Francisco, Evolucidon para David, Laetoli 2014. Localizalo en la Biblioteca

® Ayala, Francisco, ;De dénde vengo?, ;quién soy?, ;a donde voy?: ensayos sobre la
naturaleza humana, la ética y la religion, Alianza Editorial, Madrid 2015.
Localizalo en la Biblioteca

® Ayala, Francisco J. - Cela Conde, Camilo José, Senderos de la evolucion humana,
Alianza Editorial, Madrid 2001.

® Aranguren, J., Antropologia filosdfica. Una reflexion sobre el cardcter excéntrico
de lo humano, Mac Graw Hill, 2003. Localizalo en la Biblioteca

® Artigas, M.- D. Turbon, El origen del hombre: ciencia, filosofia y religion, Eunsa,
Pamplona 2007. Localizalo en la Biblioteca

e Garcia-Cuadrado, ). A., Antropologia Filosdfica, Eunsa, Pamplona 2014, 6% ed.
Localizalo en la Biblioteca

® Pérez de Laborda, M. - F. . Soler Gil - C. E. Vanney, ;/Quiénes somos? Cuestiones
en torno al ser humano, Eunsa, Pamplona 2018. Localizalo en la Biblioteca

® Polo, L., Quién es el hombre. Un espiritu en el mundo, Rialp, Madrid 1991.
Localizalo en la Biblioteca

e Sarrais, F., Madurez psicoldgica y felicidad, Eunsa, Pamplona 2013. Localizalo en
la Biblioteca

e Torelld, J. B., Psicologia abierta, Rialp, Madrid 2003. Localizalo en la Biblioteca



https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009023809708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006905669708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005246999708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB47040
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655244104987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009917479708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991007920409708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655399004987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655399004987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006648789708016
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® Turbdn, D., La evolucion humana, Ariel, Barcelona 2006. Localizalo en la
Biblioteca

® Yepes, R. - Aranguren, J., Fundamentos de Antropologia. Un ideal de la
excelencia humana, Eunsa, Pamplona 2009, 6 ed. Localizalo en la Biblioteca
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