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PRESENTACION

Breve descripcién: En esta asignatura se hace una exposiciéon de los principios de la
antropologia filosofica. El programa se ha disefiado para estudiantes de grado en Medicina.
En una sociedad en la que cada vez se valora mas a las personas, una asignatura como la
gue presente aporta unos conocimientos que pueden ayudar de forma relevante a un mejor
ejercicio de la profesion en un entorno de colaboracién laboral.

o Titulacién: Grado en Medicina.

o Mdédulo/Materia: Mdédulo 2. Medicina social, habilidades de comunicacién e
iniciacion a la Investigacién / Materia 2.2. Formacion humana y valores
profesionales.

e ECTS: 6

e Curso, semestre: 1°, Anual

e Caracter: Obligatoria

¢ Profesorado: Rubén Herce CV (rherce@unav.es), profesor contratado doctor

e |dioma: Castellano

e Aula/Horario: Aula 3A02 del Hexagono / Miércoles 9:30 - 11:30

Esta asignatura pertecene al Core Curriculum de la Universidad de Navarra http://www.unav.
edu/web/core-curriculum/inicio

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias) GRADO EN MEDICINA

Conforme a las competencias que determina el ministerio para cada grado, se incluyen las
mas propias de esta asignatura.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

e CT1 Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera
critica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de
los saberes.

e CT2 Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes
en las grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una
postura personal razonada frente a ellas.

® CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropolégicos y las repercusiones

éticas de la propia disciplina.
COMPETENCIAS BASICAS:

® CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la educacién
secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

® CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la
resolucién de problemas dentro de su area de estudio


?VxJw3wfC56=1769229054&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1769229054&3cCnGYSz89=XTAXyTo3hyyAKrzdbiXZKrWWWkO%2BsdCrrhXFSR1l76Y%3D#
http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio
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® CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

® CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemasy
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado

® CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de

autonomia

PROGRAMA

En el apartado "Contenidos" hay un programa detallado de la asignatura. Aqui se presenta
solo el esquema general y el periodo del afio en que se impartira cada tema.

0. ;:Cé6mo empezar a pensar? Introduccién (septiembre: primera quincena)

1. ¢Quién soy? Identidad y verdad (septiembre: segunda quincena; y octubre: primera
quincena)

2. ;Estamos determinados? Libertad y liberacién (hasta final del primer semestre)

3. ¢Qué me pasay qué puedo hacer? Sentimientos y decisiones (enero y febrero: primera
quincena)

4. ;Todo esto tiene un sentido? Historia personal y sentido vital (febrero: segunda quincena;
y marzo: primera quincena)

5. ¢Se puede amar a otros? Amor y dolor (hasta final segundo semestre)

La distribucion de temario puede sufrir modificaciones dependiendo del ritmo de la
explicacion de cada tema y de eventualidades como la suspension o el cambio de clases.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Esta seria la distribucién de actividades formativas de esta asignatura que tiene 6 ECTS y a la
que le corresponden 150 horas.

1. Clases tedricas: 56 horas presenciales

Clases expositivas (utilizacién de pizarra, ordenador, proyector, videos). Se valora la
asistencia y la participacion tanto en clase como a través del grupo de discusién de ADI.

2. Intervenciones voluntarias, lecturas, trabajos y tutorfas: 32 horas

Lectura de libros recomendados y realizacion de trabajos, conforme a las estipulaciones que
vaya indicando el profesor en cada caso. Atencién personal y consulta de cuestiones
referentes a las clases tedricas y a dudas.

3. Estudio personal: 60 horas
Estudio personal basado en las diferentes fuentes de informacion.

4, Evaluacién: 2 horas
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Realizacién de un examen parcial y un final para verificar la asimilaciéon del contenido de la
asignatura.

EVALUACION

Los criterios de evaluacion se aplican bajo las mismas condiciones a todos los alumnos,
incluidos repetidores. Las situaciones especiales se valoraran individualmente y atendiendo
a las necesidades de cada caso.

CONVOCATORIA ORDINARIA

La evaluacion se realizara sobre los contenidos expuestos en clase y sobre los trabajos
entregados por los alumnos y su involucracién en la asignatura. Habra dos examenes
escritos de preguntas cortas que valdran, cada uno, el 30% de la nota final. Para evaluar el
restante 40% (20% por cada semestre) se tendra en cuenta la entrega de trabajos que se
vayan pidiendo, la lectura de libros, la asistencia y participacion en las clases. No se
admitiran los trabajos entregados fuera de plazo.

® El examen parcial es el: 17/12/2025, de 9:30 a 10:30 horas en las aulas 3A02 y
3C02 del Hexagono

e E| examen final es el: 29/04/2026, de 9:30 a 10:30 horas en las aulas 3A02 y 3C02
del Hexagono

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

El examen escrito valdra el 60% de la nota final. El otro 40% sera de los trabajos entregados
durante el curso. Para hacer media, habra que superar el examen. Si hay trabajos
suspendidos o no entregados, se podran entregar trabajos hasta alcanzar un 5 en esta parte.

El examen final es el: xx/06/2026, de 9 a 10 horas en el Aula 12 de la Biblioteca de Ciencias

HORARIOS DE ATENCION

Rubén Herce (rherce@unav.es)

® Despacho 2D11 del Hexagono. Esta frente a la entrada principal, cruzando el hall
y subiendo un breve tramo de escaleras.

e Horario de tutoria: concertar cita directamente en Calendar o por correo
electronico.

BIBLIOGRAFIA (en revision)

MANUALES (complementarios a la asignatura)

® Yepes, R., Aranguren, J. Fundamentos de Antropologia. Localizalo en la
Biblioteca

e Ayllon, J. R.: Antropologia Filosdfica. Ed. Ariel, Barcelona 2011.
Localizalo en la Biblioteca

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:


mailto:mail@unav.es
https://calendar.google.com/calendar/u/0/appointments/schedules/AcZssZ0rQG15tCxLbKanxoakOHqDTYwB54fbv9dVUB0D5f-A37VahVW9WgllwSgjY_K7B2kwxGppxbVQ
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655258104987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655258104987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008505349708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008505349708016
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e HAVARD, A., Del temperamento al caracter, Eunsa. Localizalo en la
Biblioteca
e LEWIS, C. S.: La abolicion del hombre. Ed. Encuentro. Madrid 2007.
Localizalo en la Biblioteca
e BALLESTEROS, J, Biotecnologia y posthumanismo. Localizalo en la
Biblioteca
e LOMBO, J. A. y GIMENEZ AMAYA J. M., La unidad de la persona, Eunsa,
Pamplona 2013. Localizalo en la Biblioteca
e LOPEZ MORATALLA, N. El primer viaje de la vida, Ed. Palabra, 2007.
Coleccién de Bolsillo MC. Localizalo en la Biblioteca
® CHICLANA, C., Atrapados en el sexo. Ed. Almuzara, 2013. Localizalo en
la Biblioteca
e SANTAMARIA, M. G., Saber amar con el cuerpo. Ed. Palabra, 2005.
Localizalo en la Biblioteca
e MORALES, J. El valor distinto de las religiones. Rialp, Madrid, 2004.
Localizalo en la Biblioteca
® SARRAIS, F., Madurez psicoldgica y felicidad, Eunsa, Pamplona 2013.
Localizalo en la Biblioteca
® SARRAIS, Fernando: Aprendiendo a vivir: el descanso. Ed. EUNSA,
Pamplona 2011. Localizalo en la Biblioteca
® TERRASA, Eduardo: El viaje hacia la propia identidad. Ed. Eunsa,
Pamplona 2005. Localizalo en la Biblioteca
e Aranguren Echevarria, )., Antropologia filosdfica. Una reflexion sobre el cardcter
excéntrico de lo humano, McGraw Hill, Madrid 2003. Localizalo en la Biblioteca
e Garcia Cuadrado, J. A., Antropologia filosofica, EUNSA, Pamplona 2014. Localizalo
en la Biblioteca
e Giménez Amaya, J. M., Sdnchez-Migallén, S., Diagndstico de la Universidad en
Alasdair Maclntyre. Génesis y desarrollo de un proyecto antropoldgico, EUNSA,
Pamplona 2011. Localizalo en la Biblioteca
e Lombo, J. A, Russo, F., Antropologia filosofica: una introduzione, EDUSC, Roma
2007. Localizalo en la Biblioteca
e | lano, A., Humanismo civico, Ariel, Barcelona 1999. Localizalo en la Biblioteca
® Maclintyre, A., Animales racionales y dependientes. Por qué los seres humanos
necesitamos las virtudes, Paidos, Barcelona 2001. Localizalo en la Biblioteca
e Muirillo, J. 1., “Antropologia” en Diccionario de Teologia, C. Izquierdo, ). Burggrafy
F. M. Arocena (eds.), EUNSA, Pamplona 2006, pp. 29-49. Localizalo en la Biblioteca
® Polo, L., Quién es el Hombre (Un espiritu en el tiempo), Rialp, Madrid 1993.
Localizalo en la Biblioteca
® Polo, L., La persona humana y su crecimiento, EUNSA, Pamplona 1999. Localizalo
en la Biblioteca
e Spaemann, R., Lo natural y lo racional: ensayos de antropologia, Rialp, Madrid
1989. Localizalo en la Biblioteca
e Spaemann, R., Personas: acerca de la distincion entre "algo" y "alguien”, EUNSA,
Pamplona 2000. Localizalo en la Biblioteca
e Spaemann, R., Sobre Dios y el mundo. Una autobiografia dialogada, Palabra,
Madrid 2014. Localizalo en la Biblioteca
® Taylor, C., A Secular Age, Harvard University Press, Cambridge, Massachusetts
2007. Localizalo en la Biblioteca

RELACION DE LIBROS POSIBLES PARA SEMINARIOS


https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011302565408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011302565408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002802509708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002802509708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001658069708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001658069708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_casalini_monographs_4355693
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008426179708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005858569708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005858569708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991003696429708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991003696429708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006834249708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006834249708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001855809708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001855809708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011182973708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009700689708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005246999708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655244104987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655244104987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009823049708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002929399708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011132909008016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002151339708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011166837708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB47287
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009239219708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009239219708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991004741459708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009977219708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005024939708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002921869708016
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e RAFAEL DE LOS RiOS, Cuando el mundo gira enamorado. Localizalo en
la Biblioteca

® TOLSTOI, L., La muerte de Ivan llitch. Localizalo en la Biblioteca

e LAPIERRE, D., La ciudad de la alegria. Localizalo en la Biblioteca

e GARCIA PELEGRIN, J. M., La rosa blanca: los estudiantes que se alzaron
contra Hitler con su tnica arma, la palabra. Localizalo en la Biblioteca

e CALDERON DE LA BARCA, La vida es suefio. Localizalo en la Biblioteca

® CRONIN, A., La ciudadela. Localizalo en la Biblioteca

e S. AGUSTIN, Las confesiones. Localizalo en la Biblioteca

e DOSTOYEVSKY, F., Crimen y castigo. Localizalo en la Biblioteca

e DELIBES, Miguel: Sefiora de rojo sobre fondo gris. Ed. Destino,
Barcelona 2009. Localizalo en la Biblioteca

® FRANKL, Viktor: El hombre en busca de sentido. Ed. Herder, Barcelona
1998, 19% ed. Localizalo en la Biblioteca

e CHESTERTON, Gilbert K.: El hombre eterno. Ed. Cristiandad, Madrid
2004. Localizalo en la Biblioteca

e LEWIS, C. S.: A Grief Observed. Ed. Seabury. London 1961. Localizalo
en la Biblioteca. Traduccion castellana: Una pena en observacion. Ed.
Anagrama. Madrid 2007, 10° ed. Localizalo en la Biblioteca

e TIM GUENARD, Mads fuerte que el odio, Ed. Gedisa, Barcelona 2002.
Localizalo en la Biblioteca

e MITCH ALBOM, Martes con mi viejo profesor, Ed. Maeva, Madrid 2017.
Localizalo en la Biblioteca

e HUXLEY, A., Un mundo feliz. Localizalo en la Biblioteca

e AYLLON, José Ramén: Tal vez sofiar. La filosofia en la gran literatura.
Ed. Ariel. Barcelona 2009. Localizalo en la Biblioteca

e AYLLON J. R., Dios y los natifragos. Localizalo en la Biblioteca

e LEWIS, C.S., El problema del dolor. Localizalo en la Biblioteca

ENLACES AWEB

¢ https://www.unav.edu/web/unidad-de-humanidades-y-etica-medica

e https://www.unav.edu/web/ciencia-razon-y-fe

e http://www.philosophica.info/

e Cuidados paliativos: https://www.unav.edu/web/instituto-cultura-y-
sociedad/proyecto-atlantes

e sobre afectividad: https://joveneshoy.org/



https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991010401199708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991010401199708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002785809708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991003433079708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000091539708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB171051
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006263269708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC6919544
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011180594508016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004193249708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009962049708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011140718308016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002686979708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002686979708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991007247419708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991000916999708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991000916999708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009047849708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009047849708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004447259708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006314159708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991005475579708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009598939708016
http://www.philosophica.info/
https://www.unav.edu/web/instituto-cultura-y-sociedad/proyecto-atlantes
https://www.unav.edu/web/instituto-cultura-y-sociedad/proyecto-atlantes
https://joveneshoy.org/

