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CORE-Cristianismo, amor y sexualidad
Guia docente 2023-24

PRESENTACION

Breve descripcién: La asignatura va dirigida a personas que quieren fundamentar el porqué
de sus ideas principales sobre la sexualidad y el amor, a partir de la propuesta que ofrece la
antropologia y la teologia cristianas. La exposicion tratara tener en cuenta las opiniones
actuales, de ahi que parte esencial de la asignatura consiste en entrar en dialogo con las
diferentes ensefianzas y las razones de fondo.

e Titulo: Cristianismo, amor y sexualidad.

e Médulo y materia de la asignatura: RELACIONES INTERNACIONALES: modulo:
Formacion complementaria; Materia: Claves del mundo moderno. DERECHO:
Médulo: Fundamentos de Ciencias sociales juridicas; Materia: Fundamentos del
derecho. GRADO EN PERIODISMO: Mddulo: Entornos de Periodismo, Materia:
Entorno histérico-cultural. GRADO EN COMUNICACION AUDIOVISUAL: Médulo:
Entornos de la Comunicacion Audiovisual, Materia: Entorno histéricoy
sociocultural. GRADO EN MARKETING: Médulo: Contextos, Materia: Core
Curriculum. GRADO EN HISTORIA Médulo 2: Historia del mundo occidental.
Materia 3: Claves antropolégicas del mundo actual. GRADO EN HUMANIDADES:
Mdédulo I: Fundamentos filosdficos, antropoldgicos, socioldgico y psicologicos de
la cultura contemporanea. Materia 4: Claves del mundo actual. GRADO EN
FILOLOGIA HISPANICA: Médulo I: Formacién general humanistica. Materia 4:
Cultura y sociedad. GRADO EN FILOSOFIA, POLITICA Y ECONOMIA: Médulo I:
Fundamentos humanisticos y filoséficos. Materia 1: Core curriculum. GRADO EN
LITERATURA'Y ESCRITURA CREATIVA: M6dulo I: Fundamentos humanisticos.
Materia 1: Core curriculum. GRADO EN FILOSOFIA: Médulo 5: Formacién
complementaria y claves del mundo actual. Materia 2: Claves del mundo actual.

e Esta asignatura forma parte del Core Curriculum de la Universidad de Navarra:
http://www.unav.edu/web/core-curriculum/.

e Caracter: Optativa.

e ECTS: 3

e Curso y semestre: Cursos 3°y 4°, 1° semestre.

¢ Profesor responsable de la asignatura: Pablo Marti. Profesor Agregado de
Centros Eclesiasticos

® pmarti@unav.es

e [dioma: Espafiol.

® Horario: Lunes, 15.30-16.15; 16.30-17.15.

e Aula: FCOM-P0-Aula13

COMPETENCIAS

Comunicacién Audiovisual

CG1 - Expresar conocimientos e ideas en el campo de la comunicacion audiovisual de
manera oral y escrita con correccién.

CG2 - Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropologica, histérica,
cultural y social.


http://www.unav.edu/web/core-curriculum/
http://www.unav.edu/web/core-curriculum/
https://www.unav.edu/en/web/investigacion/nuestros-investigadores/detalle-investigadores-cv?investigadorId=126929&investigador=Marti%20Del%20Moral,Pablo
https://www.unav.edu/en/web/investigacion/nuestros-investigadores/detalle-investigadores-cv?investigadorId=126929&investigador=Marti%20Del%20Moral,Pablo
pmarti@unav.es%20?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1705033769&3cCnGYSz89=0SONfaQppxxTkQ7SnezU1kn0wOwNwxowbrlmdYQUKhs%3D
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CG3 - Conocer y valorar el impacto de la comunicacion audiovisual en sus multiples
dimensiones: social, cultural, histérica, econdmica, empresarial, legal, cientifica, deontologica
y tecnoldgica.

CG5 - Aplicar habilidades de trabajo en equipo y liderazgo encaminadas a la toma de
decisiones responsable y a la resolucién de problemas.

CG7 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(bioldgico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

CG8 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas mas
relevantes de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

Periodismo

CG1 - Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y
creatividad con el fin de divulgar conocimiento a la sociedad.

CG2 - Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropoldgica, histdrica,
cultural, politica, social y econémica.

CG6 - Expresar con fluidez y eficacia comunicativa de manera oral y escrita, sabiendo
aprovechar los recursos lingUisticos y literarios que sean mas adecuados.

CG9 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(biologico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

CG10 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas mas
relevantes de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.

CG12 - Interpretar y valorar la evolucion histdrica del mundo reciente y comprender sus
parametros politicos, econdmicos, sociales y culturales que repercuten en el buen hacer de
un comunicador.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
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algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CES8 - Definir y comprender la evolucién histérica de las modalidades y tradiciones
periodisticas espafiolas, europeas e internacionales contemporaneas, asi como de las
teorias, conceptos y corrientes que las estudian.

CE9 - Identificar los fundamentos éticos y deontolégicos del quehacer periodistico y saber
aplicarlos en la realidad profesional.

CE6 - Conocer los principales elementos configuradores de la sociedad actual,
especificamente en aquellas cuestiones sociales, politicas y econdmicas relacionadas con la
actualidad informativa.

Marketing

COP1 Conocer grandes obras de la literatura, del arte, de la ciencia y, en general, del
pensamiento humano.

COP2 Conocer los aspectos basicos del cristianismo y su relacion con la cultura y el
pensamiento actual.

COP3 Argumentar correctamente, de manera oral y por escrito, el propio punto de vista
sobre cuestiones transversales a los diferentes grados como la ecologia, la ciudadania, la
familia, la paz, el sufrimiento, las desigualdades sociales, la racionalidad del mundo, o el
respeto a la diferencia.

CG1 - Comprender y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser humano
y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropoldgica, histérica, cultural, social
y econdmica que influyen en el contexto empresarial y de marketing.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacidén secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.
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CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina.

Derecho

CG4 - Relacionar el Derecho con otras disciplinas no juridicas con las que guarda relacion, y
adquirir asi una visién comprensiva e integrada de la sociedad actual y de sus problemas
mas relevantes.

CG5 - Poseer una formacién en los valores propios de una sociedad democratica
fundamentada en el respeto a la dignidad de la persona y la promocién y defensa de los
derechos humanos.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CE5 - Conocer los principios fundamentales de la Filosofia del Derecho y los valores éticos
propios de las profesiones juridicas.

RR.IL.

CGO1 - Analizar, valorar y razonar las diferentes situaciones internacionales a la luz de los
conocimientos adquiridos.

CGO5 - Saber expresarse oralmente de manera correcta y adecuada sobre temas
internacionales.
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CGO7 - Valorar con espiritu critico la realidad internacional y sus problemas especificos.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina.

CEO4 - Relacionar los procesos y sucesos histdricos con el orden internacional del presente.

CEO5 - Conocer y comprender las teorias y concepciones de las relaciones internacionales en
perspectiva histdrica.

CE13 - Conocer y analizar las teorias e ideologias politicas contemporaneas.

CE24 - Conocer la importancia de los derechos humanos, su respeto y sus técnicas de
proteccién a nivel nacional y, sobre todo, internacional.

Grado en Filosofia, Politica y Economia

CG2 Diferenciar los marcos tedricos particulares y las herramientas de andlisis especificas
desde los que la filosofia, la politica y la economia abordan los problemas de las sociedades
contemporaneas

CG3 Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropoldgica, histérica,
cultural, politica, social y econémica.

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CT1 Afrontar de manera critica y reflexiva el estudio de la filosofia, la politica y la economia
en su conexion con el resto de los saberes.
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CT2 Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

Grado en Filosofia:

Moédulo 5: Formacién complementaria y claves del mundo actual

Materia 2: Claves del mundo actual

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CG1 Organizar el conocimiento filoséfico complejo de manera coherente en su interrelacién
con areas especializadas dentro de la propia filosofia y con otras ciencias: naturales,
humanas y sociales.

CG2 Poseer habitos de pensamiento riguroso, capacidad de sintesis, orden y claridad,
discusion razonada y reflexién critica.

CG3 Utilizar adecuadamente las fuentes de informacién, recursos, métodos y terminologia
propios de la filosofia.

CG5 Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias.
CEO1 Explicar contenidos fundamentales de este bloque tematico.

CEO2 Interpretar en clave ética los desarrollos culturales, cientificos y tecnolégicos del
presente.

CEO3 Dialogar desde las humanidades con interlocuciones propias de tecndlogos, cientificos
u otros agentes culturales.

CEO4 Comprender los retos medioambientales que plantea el uso indebido de tecnologias
actuales, y las soluciones propuestas desde las principales instancias internacionales.

CEOS Describir las principales raices histdricas de nuestra situacion social y econémica.

CEO6 Explicar mediante un enfoque transversal los principios y metas mas influyentes en la
sociedad actual.

CEO7 Comprender desde una perspectiva interdisciplinar las corrientes configuradoras de la
sociedad y la economia contemporaneas.

CEO8 Interpretar problemas y retos del presente econdmico y social.

CEO9 Entender debates actuales de especial relevancia social o econémica, y las principales
vias de solucion propuestas.

CEO10 Proponer soluciones constructivas y éticas a problemas sociales y econémicos
actuales.
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CEO11 Explicar los derechos fundamentales en contextos generales y en situaciones
concretas.

CEO12 Comprender el humanismo cristiano, sus consecuencias practicas, y su concrecion
cultural en nuestras raices histéricas.

CEO13 Articular adecuadamente la igualdad de oportunidades y entre hombres y mujeres.

CEO14 Advertir las implicaciones practicas del principio de accesibilidad universal de las
personas con discapacidad.

CEO15 Comprender los valores democraticos, su importancia social, y sus principales
consecuencias practicas.

CEO16 Detectar situaciones de injusticia y discriminacién.

CEO17 Proponer vias para la promocién cultural de la paz

PROGRAMA

Introduccién.

Parte 12 La radicacion de la sexualidad en la persona.

Tema 1. La persona: sexualidad y amor.

Tema 2. Dios y el sexo: la revelacion biblica.

Tema 3. El sentido de la sexualidad: una teologia del cuerpo.
Parte 2°: La historia o maduracién de la sexualidad y del amor.

Tema 4: La sexualidad y el yo: la virtud de la castidad. La intimidad personal. Sensibilidad,
respeto, admiracién.

Tema 5: La amistad como darse en cuerpo y alma. La relacion con los demas. La castidad y la
relacién con Dios.

Tema 6: El noviazgo. Etapas de maduracién: sentimiento y espiritu.
Tema 7: El matrimonio y la familia. Paternidad y maternidad.

Tema 8: El sentido de la virginidad/celibato. El celibato de JesuUs. El celibato en la Iglesia.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades presenciales (1 ECTS)

a) Exposicion por el profesor de los temas principales del Programa para orientar el estudio
personal de los apuntes, accesibles en Contenidos (17 horas)

- El alumno asistird y tomara nota de las explicaciones.
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- El alumno podra completar el estudio de los Temas acudiendo a la bibliografia de consulta
referida el final de cada Tema en los "Apuntes". Conviene que cada alumno, durante su
estudio personal, tome nota de las dudas que le surjan. El Profesor podra aclarar
personalmente las dudas, previa cita mediante mail.

b) Aplicacién comun y andlisis critico de ideas.
¢) Debate y discusion de los ensayos realizados (6 horas)

d) Realizacién del Examen Escrito (2 horas).

Actividades no presenciales (2 ECTS)

a) Estudio personal del Temario, junto con las explicaciones del profesor y las referencias
bibliograficas (44 horas).

b) Realizacién de seis Practicas, comentario personal de textos indicados (6 horas).

Distribucion de tiempo: 3 ECTS = 75 horas

e Clases y Debates presenciales: 23 horas
® Realizacion del examen escrito: 2 horas
e Estudio personal del Programa: 44 horas
® | ectura y comentario de textos: 6 horas

EVALUACION

1°) Asistencia a Clase y participacion en el comentario de las Practicas:

Se realizaran seis practicas: valoradas de 1 a 10, cada practica valdra 0,5 de la nota final
(hasta un total de 3 puntos). Se trata de un ensayo personal de aproximadamente 600
palabras sobre distintos temas relacionados con la materia.

Las practicas se debatiran en clase. La asistencia y participacién en clase se valora con 2
puntos.

2°) Sera necesaria la realizacién de un Examen escrito.

Consistira en el desarrollo por escrito de 3 preguntas durante 1h 30'. Vale 6 puntos de la
nota final; pero es necesario aprobar el Examen final para aprobar la asignatura.

Convocatoria Ordinaria y Extraordinaria.

La nota de la asignatura resulta de sumar la puntuacion del Examen final escrito (6 puntos), y
la puntuacién de las Practicas Personales y la participacién en clase (5 puntos). Para que se
tenga en cuenta el resultado total, es necesario aprobar el Examen final escrito.
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La no presentacién de un alumno al Examen escrito implicara la calificacién final de la
asignatura como: “No Presentado” (el alumno mantendra la puntuacién obtenida en las
Practicas Personales para la convocatoria en que se presente al Examen escrito).

CONVOCATORIA ORDINARIA
Examen Final:

® Fecha: 11/12/2023
e Horario: 16 a 17.30 h.
e Aula: FCOM-PO-AULAO1

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Examen Final

HORARIOS DE ATENCION

D. Pablo Marti del Moral.................. (pmarti@unav.es)

e Despacho n. 1290 Edificio de Facultades Eclesiasticas, Teologia. Planta 1°
e Horario de tutoria: lunes a viernes, por las mafianas
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