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PRESENTACIÓN

o   Breve descripción de la asignatura: En esta asignatura se pretenden explicar los 
rudimentos de la Ética (nociones básicas y principios fundamentales), de forma que cada 
estudiante cuente en adelante con un contexto de referencia, y pueda aplicar esos principios 
a las circunstancias concretas de su vida profesional y personal. Esta asignatura pertenece al 
Core Curriculum de la Universidad. http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio

o   Carácter: Básica.

o   ECTS: 3.

o   Curso y semestre: Primer semestre. Grados de la Facultad de Ciencias

o   Idioma: Castellano.

o   Aula y horario: Biblioteca de ciencias-P3-Aula34, jueves de 15 a 16.50hs.

o   Título: Ética.

o   Módulo y materia de la asignatura: 

GRADO CIENCIAS AMBIENTALES: Módulo: Marco social del ejercicio profesional / Materia: Marco social del ejercicio profesional del ambientólogo

 

GRADO EN BIOLOGÍA: Módulo: Marco social del ejercicio profesional del biólogo / Materia (Ética): Ética

 

GRADO EN QUÍMICA: Módulo: Formación humanística y valores profesionales / Materia (Ética): Ética

 

GRADO EN ENFERMERÍA: Módulo I. Formación General Humanística GRADO BIOQUÍMICA: Módulo: Formación Humanística y valores profesionales / Materia: Aspectos de Formación Humana

 

COMPETENCIAS

Grado en Biología

Competencias básicas

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan trasmitir información, ideas y soluciones a un público tanto especializado como no especializado.

Competencias generales

 CG1 Planificar y organizar el tiempo y gestionar la propia formación continua, actualizando el conocimiento de las innovaciones del ámbito científico y saber analizar las tendencias de futuro. 

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener razonamiento crítico. Aportar soluciones a problemas en el ámbito científico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodología de trabajo y distribución de funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar información, evaluarla, así como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.

http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio


 CG5 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas de biomedicina molecular, con un estilo y lenguaje adecuado a la situación y al interlocutor.

Competencias específicas

CE7 Comprender, analizar críticamente, discutir, escribir y presentar argumentos científicos, tanto en castellano como en inglés, como lengua de referencia en el ámbito científico.

CE8 Interpretar la Biología en el contexto histórico y social de los descubrimientos científicos.

CE9    Aplicar en la profesión y en la vida cotidiana la ética desde una perspectiva científica.

Competencias transversales 

CT1 Afrontar de manera crítica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.

CT2 Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal razonada frente a ellas. 

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la propia disciplina.

  

Grado en Bioquímica

Competencias específicas

 

CE6 Aplicar en la profesión y en la vida cotidiana la ética desde una perspectiva científica.

CE11 Conocer los principales temas de debate y retos futuros de la Bioquímica y de la Biología Molecular, su dimensión social y económica así como sus aplicaciones prácticas.

Competencias básicas

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan trasmitir información, ideas y soluciones a un público tanto especializado como no especializado. 

Competencias generales 

CG1 Planificar y organizar el tiempo y gestionar la propia formación continua, actualizando el conocimiento de las innovaciones del ámbito científico y saber analizar las tendencias de futuro.

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener razonamiento crítico. Aportar soluciones a problemas en el ámbito científico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodología de trabajo y distribución de funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas. 

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar información, evaluarla, así como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.

CG5 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas de biomedicina molecular, con un estilo y lenguaje adecuado a la situación y al interlocutor.

Competencias transversales

CT1 Afrontar de manera crítica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.

CT2 Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal razonada frente a ellas.

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la propia disciplina.

  

Grado en Ciencias Ambientales

 

Competencias específicas



CE12 Tener en cuenta los aspectos éticos en la profesión.

Competencias básicas 

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

Competencias generales

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes      perspectivas.

CG3 Tener razonamiento crítico.

CG4 Trabajar en equipo.

CG5 Tener sentido de responsabilidad hacia el medio ambiente y el  ecosistema.

CG6 Gestionar la información.

CG7 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas medioambientales, con un estilo y lenguaje adecuado a la situación y al interlocutor.

Competencias transversales

CT1 Afrontar de manera crítica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes. 

CT2 Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal razonada frente a ellas.

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la propia disciplina.

  

Grado en Química

Competencias básicas

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel, que si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

 CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética. 

CB4 Que los estudiantes puedan trasmitir información, ideas y soluciones a un público tanto especializado como no especializado. 

Competencias generales

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodología de trabajo y distribución de funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar información, evaluarla, así como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.

CG7 Conocer, analizar y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana (biológico, afectivo, psíquico, espiritual, …) adquiriendo una visión integrada de las relaciones humanas y de los valores éticos implicados. 

 

Grado en Enfermería

 

BÁSICAS Y GENERALES

CG01 - Ser capaz, en el ámbito de la enfermería, de prestar una atención sanitaria técnica y profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos científicos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y deontológicas aplicables.

CG04 - Comprender el comportamiento interactivo de la persona en función del género, grupo o comunidad, dentro de su contexto social y multicultural. 

CG07 - Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos físicos, psicológicos y sociales, como individuos autónomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, garantizando el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

CG08 - Promover y respetar el derecho de participación, información, autonomía y el consentimiento informado en la toma de decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud -enfermedad.

CG10 - Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos atendidos, garantizando su seguridad.



CG11 - Establecer una comunicación eficaz con pacientes, familia, grupos sociales y compañeros y fomentar la educación para la salud.

CG12 - Conocer el código ético y deontológico de la enfermería española, comprendiendo las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformación.

CG15 - Trabajar con el equipo de profesionales como unidad básica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demás personal de las organizaciones asistenciales.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un público tanto especializado como no especializado

TRANSVERSALES

 

CT1 - Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes. 

CT2 - Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal razonada frente a ellas. 

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la propia disciplina.

ESPECÍFICAS 

CE09 - Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas. Establecer una relación empática y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situación de la persona, problema de salud y etapa de desarrollo. Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicación efectiva con pacientes, familias y grupos sociales, asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

CE11 - Conocer e identificar los problemas psicológicos y físicos derivados de la violencia de género para capacitar al estudiante en la prevención, la detección precoz, la asistencia, y la rehabilitación de las víctimas de esta forma de violencia.

CE40 - Conocer la legislación aplicable y el código ético y deontológico de la enfermería española, inspirado en el código europeo de ética y deontología de enfermería.

CE41 - Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de decisión del paciente y familia.

 

PROGRAMA

1. ¿Qué es la ética? ¿Es la ética una ciencia? La ética como ciencia del deseo.

2. ¿Es posible ser feliz? Tipos de vida. ¿Qué deseamos realmente? Deseo de placer, deseo de 
afirmación, deseo de sentido.

3. La vida de placer. El hedonismo y sus problemas.

4. Vida lograda. Madurez afectiva y felicidad. La gestión del deseo.

5. El sentido narrativo de la existencia. Biografía y libertad.

6.  ¿Cómo saber si una acción es buena o mala? El papel de la conciencia. 

7.  Conocer y amar: los fines más altos del hombre.

ACTIVIDADES FORMATIVAS



En esta asignatura será clave el trabajo y la participación del alumno.

Todas las semanas se les pedirá a los alumnos que realicen una actividad (la mayoría de las 
veces será ver un vídeo y preparar unas preguntas), de modo que parte de la clase se 
dedicará a resolver dudas y generar debate sobre lo que se ha trabajado.

Los vídeos se pueden encontrar en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/channel/UCMK4bnCErJLBDcWC3ixkyUw/videos

Los alumnos también se introducirán en la metodología de los Grandes Libros con dos 
lecturas que comentaremos en clase: La muerte de Iván Illitch (Tolstoi) y Antígona (Sófocles). 
Con estas lecturas se pretenden abordar varios temas del programa a través de la discusión 
en clase.

Por otro lado, las clases se dedicarán a explicar y profundizar en los diversos temas del 
programa.

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Debido a que la participación y el trabajo del alumno se considera una parte fundamental de 
esta asignatura, la evaluación será del modo siguiente:

Actividades semanales y lecturas: 3 puntos.

Asistencia y participación: 2 puntos.

Examen final en diciembre: 5 puntos. 

Fecha: 11/12/2023

Horario: 9 a 11 h.

Aula: BIC-P0-AULA20

Además, para aquellos alumnos que deseen subir un poco la nota (hasta 0,5 puntos) se 
podrá realizar una pequeño trabajo adicional sobre el libro Paisajes del pensamiento
 (disponible en ADI). El trabajo consistirá en preparar una conversación sobre el libro con el 
profesor, mostrando qué puntos de los autores no resultan convincentes.

Para aprobar la asignatura será necesario aprobar esta primera parte, y para aprobar esta 
parte de la asignatura será necesario aprobar el examen de diciembre. Aquellos que no 
aprueben el examen se examinarán en junio de esta parte. 

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

En junio los alumnos realizarán un examen semejante al de diciembre. Se les mantendrá las 
notas de los trabajos realizados durante el semestre, aunque podrán optar si lo desean al 
100% de la nota en este examen final.

Fecha: 10/06/2024

https://www.youtube.com/channel/UCMK4bnCErJLBDcWC3ixkyUw/videos


Horario: 12 a 14h

Aula: FCOM-P0-AULA03

HORARIOS DE ATENCIÓN

Manolo Cruz (mcruz@unav.es)

Despacho 2301 Edificio Ismael Sánchez-Bella. Planta 2
Horario de tutoría: lunes de 12 a 13.30hs
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