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Fisiologia y Fisiopatologia | (Gr. Farmacia)
Guia docente 2026-27

PRESENTACION

Breve descripcién:

o Titulacién: Farmacia

® Médulo: Médulo V. Medicina y Farmacologia.

e Materia: Morfologia y Funcion del Cuerpo Humano

e ECTS: 6

e Curso, semestre: 1° semestre

e Caracter: Basica (Ciencias de la Salud)

e Profesorado: Dra. Amelia Marti del Moral, Catedratica de Fisiologia (Responsable)
e Dr. Miguel Burgos Lozano, Profesor titular

® Dra. Jaione Barreneche Huici (Responsable de Practicas)

e |dioma: Espafiol

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

BASICAS Y GENERALES

CG9 - Intervenir en las actividades de promocion de la salud, prevencién de enfermedad, en
el ambito individual, familiar y comunitario; con una visién integral y multiprofesional del
proceso salud-enfermedad.

CG10 - Disefiar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas analiticas clinicas, conociendo
los fundamentos basicos de los analisis clinicos y las caracteristicas y contenidos de los
dictdmenes de diagndstico de laboratorio.

CG13 - Desarrollar habilidades de comunicacién e informacion, tanto orales como escritas,
para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desempefie su actividad profesional.
Promover las capacidades de trabajo y colaboracidon en equipos multidisciplinares y las
relacionadas con otros profesionales sanitarios.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio.

ESPECIFICAS

CE47 - Conocer y comprender la estructura y funcién del cuerpo humano, asi como los
mecanismos generales de la enfermedad, alteraciones moleculares, estructuralesy
funcionales, expresidn sindrémica y herramientas terapéuticas para restaurar la salud.

PROGRAMA

PROGRAMA TEORICO
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1. Concepto de Fisiologia. Homeostasis. Conceptos basicos en Fisiopatologia. Enfermedad y
salud. Relacién con otras ciencias.

Fisiologia y Fisiopatologia del Sistema Nervioso
2. Sefiales eléctricas en neuronas |. Potenciales de reposo. Potenciales locales.

3. Sefiales eléctricas en neuronas Il. Generacidn y conduccion de potenciales de accidn.
Transmision del impulso nervioso.

4. Sinapsis en el sistema nervioso. Transmision sinaptica eléctrica y quimica.
Neurotransmisores.

5. Propiedades de la sinapsis. Modificadores de la sinapsis.

6. El sistema Nervioso Central: Organizacion. Liquido cefalo-raquideo. Barrera hemato-
encefalica.

7. Fisiologia Sensitiva. Receptores sensoriales y su clasificacion. Mecanoreceptores.
Propioceptores.

8. Nocicepcidn. Vias de trasmision de la informacidn nociceptiva. Analgesia endégena.
9. Sistema muscular. Musculo esquelético. Mecanismo de la contraccion. Musculo liso.
10. Coordinacién motora. Tracto corticoespinal. Vias extrapiramidales.

11. Sistema Nervioso Auténomo. Efectos del sistema nervioso auténomo.

12. Hipotalamo: nucleos y funciones.

13. Trastornos de la conducta alimentaria.

14. Fisiopatologia de los ganglios basales. Trastornos del movimiento.

15. Fisiopatologia del dolor. Cefaleas

16. Fisiopatologia de la epilepsia y las crisis epilépticas

17. Fisiopatologia de las funciones corticales

18. Demencias. Tipos y fisiopatologia.

19. Suefio. Caracteristicas y manifestaciones. Trastornos del suefio. Alteraciones del nivel de
consciencia y coma.

20. Esquizofrenia: Aspectos fisiopatoldgicos de la ansiedad y la depresion.

Fisiologfa y Fisiopatologfa del Sistema Hematopoyético

21y 22. Sangre. Funciones y propiedades. Proteinas plasméticas. Organos hematopoyéticos.
23. Eritrocitos. Regulacion de la eritropoyesis. Metabolismo de la hemoglobina y del hierro

24. Leucocitos: propiedades y funciones. Leucopoyesis. Células del sistema reticulo-
endotelial. Sistemas de defensa especificos.

25. Hemostasia. Fisiologia de las plaquetas. Coagulacién. Fibrinolisis.
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26. Fisiopatologia del sistema eritrocitario. Anemias. Poliglobulia.

27. Fisiopatologia de los leucocitos. Alteraciones cuantitativas y funcionales.

28. Fisiopatologia de la hemostasia y trombosis. Didtesis hemorragicas y trombdticas.
Fisiopatologfa de la inflamacién y trastornos relacionados

29. Fisiopatologia de la Inflamacién. Sindrome de respuesta inflamatoria sistémica.
30. Fisiopatologia de las articulaciones: artrosis (degenerativa) y artritis (inflamatoria).
Regulacién de la temperatura corporal. Fiebre

31. Regulacién de la temperatura corporal. El hipotdlamo y la fiebre. Sindrome febril.
PROGRAMA PRACTICO

1. Sistema Nervioso

1.1. Sensibilidad somatica- Reflejos de traccion (LABORATORIO 5D01; 2,5 h). Practica 1
FISIOLOGIA

1.2. Neurofisiologia del musculo esquelético (0C04/0E02; 2,5 h). Practica 2 FISIOLOGIA
1.3. Seminario de fisiopatologia nerviosa (2 h).
2, Sistema Hematopoyético

2.1. Determinaciones hematicas en el hombre (LABORATORIO 5D01; 2,5 h). Practica 3
FISIOLOGIA

2.2. Casos practicos de fisiopatologia: Anemia-Hemostasia (2 h)
GRUPOS/ FECHAS PRACTICAS FISIOLOGIA (11:30-14h) Se fijaran préximamente
Sesiones en LAB. 5D03

Grupo 1

Grupo 2

Grupo 3

Grupo 4

Sesiones en aula 0C04 (ordenadores)

Grupo A (1+2): 15 oct

Grupo B (3+4): 13 oct

DOS SEMINAROS impartidos por el Dr. Miguel Burgos:

1. Seminario de Fisiopatologia del Sistema Nervioso (20 de noviembre)
2. Seminario de Fisiopatologia de la sangre (24 de noviembre)
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades presenciales

Incluyen las clases expositivas tedricas, las clases practicas, seminarios, tutorias y actividades
de evaluacion. En conjunto, estan orientadas a que el alumno adquiera los objetivos de
conocimientos, habilidades y actitudes descritas en el apartado anterior. Las clases teoricas
se centran esencialmente en la adquisicion de los conocimientos y actitudes; las clases
practicas y los seminarios, inciden mas en la adquisicion de las diversas habilidades y
actitudes.

1. Clases tedricas

Son exposiciones orales que el profesor realiza sobre las distintas lecciones del programa
para facilitar que el alumno comprenda los conceptos basicos y los aspectos fundamentales
de los diversos temas de la asignatura.

El profesor se apoya en la utilizacién de la pizarra, presentaciones en PowerPoint,
animaciones y los recursos que considere conveniente (Wooclap). Es recomendable que el
alumno haya leido previamente el tema sobre el que va a versar la clase y que cuente con el
material grafico que va a utilizar el profesor (si esta disponible).

Se espera de los estudiantes una atencién continuada. NO ESTA PERMITIDO EL USO LIBRE
DE ORDENADORES O MOVILES EN CLASE.

Ademas, el profesor puede realizar uno o dos pruebas de repaso con preguntas tipo test, o
alguna pregunta corta (Wooclap) durante el curso.

Los alumnos que aspiren a la maxima calificacién en la asignatura prepararan un Kahoot
para la clase con preguntas de repaso.

2. Clases practicas

Permiten reproducir y observar en el laboratorio procesos fisiol6gicos estudiados en las
clases teodricas y suponen una aproximacioén a la investigacion fisiologica. Las clases practicas
son obligatorias. Los alumnos trabajaran en grupos de 6 personas.

También se realizaran clases practicas en aulas de informatica consistentes en ejercicios de
simulacién con el ordenador (Physio Ex 6.0) que permiten analizar el funcionamiento del
organismo.

El alumno dispondra de la descripcion y objetivos de cada una de las clases practicas y
debera reflejar en su cuaderno personal las incidencias, resultados y respuestas a las
cuestiones que se le propongan.

3. Seminarios

Incluirdn presentaciones audiovisuales, comentarios, resolucién de dudas acerca de los
contenidos de Fisiopatologia.

4. Tutorias

Son entrevistas optativas personales con el profesor para orientacion académica del alumno
y mejora en su aprendizaje.
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II. Actividades no presenciales

Trabajo autonomo del alumno, que incluye:

a. Resolucién de cuestiones (tipo test o preguntas cortas) relacionadas con la asignatura.
b. Participacién en clase, foros, y aquello que el profesor estime oportuno.

c. Estudio personal basado en libros recomendados (bibliografia), anotaciones en clase y
otras fuentes de informacion.

6 ECTS=150 h

1.- Clases expositivas: 36 horas (Toda la clase)

2.- Practicas y Seminarios: 19 horas de Practicas y 4 horas de Seminarios
3.- Tutorias: 1 h

4.- Trabajo personal del alumno: 85 horas

5.- Evaluacién: 5 horas

EVALUACION

Estudiantes con necesidades especiales: Los estudiantes con necesidades educativas
especiales deberan ponerse previamente en contacto con la Coordinacion de Estudios de la
Facultad para obtener la autorizacion correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo,
disponer de mas tiempo en los examenes). Dicha autorizacidn debera ser enviada por el
alumno al profesor. Se recomienda realizar esta gestién al comienzo del cuatrimestre.

ATENCION: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro
comportamiento irregular supone una infraccién grave tal y como esta contemplado en el
titulo IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra".

CONVOCATORIA ORDINARIA

La evaluacién de los alumnos serd continuada a lo largo de todo el curso, valorandose la
asistencia a clases y seminarios, realizacion de actividades y exdmenes. La asistencia a las
clases practicas y seminarios/talleres es obligatoria. Solo se podra faltar a 1 practica por
causa justificada (aportando al responsable el correspondiente documento de justificacion);
en ese caso se le especificara al alumno el modo de recuperarla.

1. Evaluacién en el examen final: 70% de la nota final. El examen final de la asignatura tendra
preguntas de test y/o de desarrollo. Para poder aprobar la asignatura se exigira un 5 sobre
10 en cada parte del Examen Final.

2. Evaluacién continua: supone el 35% de la nota final. Esta compuesta de:

e Practicas de Fisiologia: 20% de la nota. Esta nota se obtendra a partir de la
calificacion de las preguntas sobre la sesidn practica correspondiente realizadas
al inicio/final de la misma y de los informes que los alumnos deberan entregar al
final de cada sesion practica y sera el resultado de la media de la calificacion
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obtenida en cada una de las sesiones. A los repetidores de la asignatura se les
guarda la nota de Practicas del curso académico anterior si las tuviera
aprobadas.

e Seminarios de casos clinicos de Fisiopatologia: 5% de la nota. Se evaluaran
mediante test individual y grupal, previo trabajo y discusion de los casos por
grupos.

o Test de los diferentes bloques: 10% de la nota. Habra una evaluacién (Wooclap,
Preguntas de test ADI) de cada uno de los bloques que se ha visto durante el
semestre

Se puede sumar hasta un 5% de la nota final con la asistencia, participacion y actividades en
clase. El objetivo es evitar el absentismo y motivar el estudio continuado.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

® En la convocatoria extraordinaria, la evaluacién sera similar a la convocatoria
ordinaria en cuanto al peso en la calificacion de los distintos apartados a
evaluar. El examen consistird en una prueba escrita sobre el temario de la
asignatura.

ALUMNOS CON NECESIDADES ESPECIALES

Los estudiantes con necesidades educativas especiales deberan ponerse previamente en
contacto con la Coordinacién de Estudios de la facultad para obtener la autorizaciéon
correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo, disponer de mas tiempo en los
examenes). Dicha autorizacién debera ser enviada por el alumno al profesor. Se recomienda
realizar esta gestién al comienzo del cuatrimestre.

ATENCION

Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro comportamiento irregular
supone una infraccion grave tal y como esta contemplado en el titulo IV "Normas de
disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas sobre la convivencia
en la Universidad de Navarra.

En casos justificados de tener que realizar examenes fuera de las fechas oficiales, el tipo 'y
estructura del examen pueden variar.

HORARIOS DE ATENCION

Se recomienda enviar un correo electronico con antelacion para fijar la fecha y hora de la
entrevista con los profesores:

Dra. Amelia Marti, Catedratica de Fisiologia:

amarti@unav.es. Lugar: Despacho 2390, 22 planta, Ed. Investigacion.

Dr. Miguel Burgos Lozano, profesor de Fisiopatologia:
mburgosloz@unav.es
Dra. Jayone Barreneche, profesora responsable de Practicas:

jaiobar@unav.es. Lugar: Despacho 1351, 12 planta, Ed. Investigacion.
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BIBLIOGRAFIA

FISIOLOGIA :

-COSTANZO, LS. "Fisiologia". 72 Ed. Elsevier ES. 2023. Localizalo en
la Biblioteca ; Localizalo en la Biblioteca [Recurso electréonico]

-BURGOS LOZANO M. "UN VIAJE DE INICIACION AL APRENDIZAJE
DE LA FISIOLOGIA HUMANA" . EUNSA.2024. Localizalo en la
Biblioteca ; Localizalo en la Biblioteca [Recurso electronico]

-KOEPPEN, B, STANTON, B. "Berne & Levy: Fisiologia". 7% Ed.
Elsevier ES, 2018. Localizalo en la Biblioteca ; Localizalo en la
Biblioteca Recurso electrénico]

-SILVERTHORN, DU. "Fisiologia humana: un enfoque integrado".
82 Ed. Panamericana, cop. 2019 . Localizalo en |a Biblioteca

FISIOPATOLOGIA :

-DE CASTRO DEL POZO, S.: "Manual de Patologia General:
Etiologia, Fisiopatologia, Semiologia, Sindromes". 6 Ed. 2006.
Localizalo en la Biblioteca

-PASTRANA DELGADO J. y GARCIA CASASOLA G. "Fisiopatologia y
patologia general basicas para ciencias de la salud". 17 Ed.
Editorial Elsevier. Barcelona 2013. Localizalo en la Biblioteca ;
Localizalo en la Biblioteca [Recurso electrénico]

-El material docente preparado por el profesorado para la
asignatura se encuentra a disposicion de los alumnos en la
carpeta Documentos de ADI (Intranet - Acceso restringido).
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