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CORE - Introduccién al Cristianismo (Farm, Ccs, Nut-grupol)
Guia docente 2026-27

PRESENTACION

e Breve descripcion:

e El curso recorre los principales puntos del cristianismo en su doctrina, en los
sacramentos y en la vida.

e Esta asignatura pertenece al Core Curriculum de la Universidad de Navarra: Pagina
web del Instituto

e Titulacién: Introduccién al Cristianismo

e Médulo/Materia: GRADO BIOQUIMICA Mddulo: Formacion Humanistica y valores
profesionales Materia: Aspectos de Formacion Humana GRADO CIENCIAS
AMBIENTALES Modulo: Marco social del ejercicio profesional Materia: Marco social
del ejercicio profesional del ambientdlogo GRADO EN BIOLOGIA Médulo: Marco
social del ejercicio profesional del bidlogo Materia (Claves culturales): Claves de la
cultura actual GRADO EN QUIMICA Médulo: Formacién humanistica y valores
profesionales Materia (Claves culturales): Claves de la cultura actual GRADO EN
FARMACIA: Mddulo VI. Farmacia Social y Legislacion Materia 2. Formacién
Humana y Valores Profesionales GRADO EN NUTRICION: Médulo VII. Formacion
para la actuaciéon del dietista Materia 1. Formacion general y Profesional.
Enfermeria: Médulo I. Formacion humana bésica de la enfermeria. Materia 2.
Formacion General Humanistica. GRADO EN ENFERMERIA: Médulo |: Formacion
Bésica de la Enfermeria. Materia: Formacion general comun.

e ECTS: 3

e Curso, semestre: Varios, ler Semestre

e Caracter: Optativa

e Profesorado: Pablo M. Edo (pel@unav.es) Profesor de Nuevo Testamento Dpto.
Estudios Biblicos e Historia de la Iglesia Facultad de Teologia Despacho 1580 CV.
pdf

e Idioma: Castellano

e Aula, Horario: BIC-P1-13 Martes 12:00-14:00

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

GRADO DE BIOLOGIA
MODULO IV: MARCO SOCIAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL DEL BIOLOGO
COMPETENCIAS GENERALES Y BASICAS:

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener
razonamiento critico. Aportar soluciones a problemas en el &mbito cientifico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodologia de trabajo y distribucion de
funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida, el medio ambiente y el ecosistema,
con sentido ético. Buscar informacion, evaluarla, asi como analizar, sintetizar, resumir,
comunicar, citar y presentar trabajos.

CG5 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas relacionados con la profesién, con un estilo
y lenguaje adecuado a la situacion y al interlocutor.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.


https://www.unav.edu/web/instituto-core-curriculum
https://www.unav.edu/web/instituto-core-curriculum
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-3271551-dt-content-rid-8007467_1/xid-8007467_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1780718086&3cCnGYSz89=7n6nf7OHR%2FTT5JC%2BPzayNRRCPHPH%2BW%2BihAxg0nOWdgI%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-3271551-dt-content-rid-8007467_1/xid-8007467_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1780718086&3cCnGYSz89=7n6nf7OHR%2FTT5JC%2BPzayNRRCPHPH%2BW%2BihAxg0nOWdgI%3D
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CB4 Que los estudiantes puedan trasmitir informacion, ideas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

GRADO EN BIOQUIMICA

MODULO VII: FORMACION HUMANISTICA Y VALORES PROFESIONALES
COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

CES®6 Aplicar en la profesion y en la vida cotidiana la ética desde una perspectiva cientifica.

CE11 Conocer los principales temas de debate y retos futuros de la Bioquimica y de la Biologia
Molecular, su dimensién social y econémica asi como sus aplicaciones practicas.

COMPETENCIAS GENERALES Y BASICAS:

CGL1 Planificar y organizar el tiempo y gestionar la propia formacién continua, actualizando el
conocimiento de las innovaciones del ambito cientifico y saber analizar las tendencias de futuro.

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener
razonamiento critico. Aportar soluciones a problemas en el ambito cientifico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodologia de trabajo y distribucion de
funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar informacion,
evaluarla, asi como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.

CG5 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas de biomedicina molecular, con un estilo y
lenguaje adecuado a la situacién y al interlocutor.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan trasmitir informacion, ideas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

GRADO EN QUIMICA
MODULO VII: FORMACION HUMANISTICA Y VALORES PROFESIONALES
COMPETENCIAS GENERALES Y BASICAS:

CG1 Planificar y organizar el tiempo y gestionar la propia formacién continua, actualizando el
conocimiento de las innovaciones del ambito cientifico y saber analizar las tendencias de futuro.

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener
razonamiento critico. Aportar soluciones a problemas en el ambito cientifico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodologia de trabajo y distribuciéon de
funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad, aplicar en la profesion y en la vida cotidiana la ética
desde una perspectiva cientifica. Buscar informacion, evaluarla, asi como analizar, sintetizar,
resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.
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CG7 Conocer, analizar y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(bioldgico, afectivo, psiquico, espiritual,...) adquiriendo una vision integrada de las relaciones
humanas y de los valores éticos implicados.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocaciéon de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan trasmitir informacion, ideas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

GRADO EN CIENCIAS AMBIENTALES

MODULO VI: MARCO SOCIAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL

MATERIA: MARCO SOCIAL DEL EJERCICIO PROFESIONAL DEL AMBIENTOLOGO
COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

CE12 Tener en cuenta los aspectos éticos en la profesion.

COMPETENCIAS GENERALES Y BASICAS:

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas.

CG3 Tener razonamiento critico.

CG4 Trabajar en equipo.

CG5 Tener sentido de responsabilidad hacia el medio ambiente y el ecosistema.

CG6 Gestionar la informacion.

CG7 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas medioambientales, con un estilo y lenguaje
adecuado a la situacién y al interlocutor.

GRADO EN NUTRICION Y DIETETICA

Competencias Basicas (CB) que los estudiantes deben de adquirir:

e CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes dentro de su &mbito de estudio para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

e CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.
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Competencias Generales (CG) que los estudiantes deben de adquirir:

e CG1 - Reconocer los elementos esenciales de la profesion del Dietista-Nutricionista,
incluyendo los principios éticos, responsabilidades legales y el ejercicio de la
profesién, aplicando el principio de justicia social a la practica profesional y
desarrollandola con respeto a las personas, sus habitos, creencias y culturas.

e CG2 - Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades para trabajar en equipo.

e CG3 - Reconocer la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional,
prestando especial importancia al aprendizaje, de manera auténoma y continuada,
de nuevos conocimientos, productos y técnicas en nutricién y alimentacion, asi
como a la motivacién por la calidad.

e CG4 - Conocer los limites de la profesién y sus competencias, identificando cuando
es necesario un tratamiento interdisciplinar o la derivacién a otro profesional.

e CG5 - Realizar la comunicacién de manera efectiva, tanto de forma oral como
escrita, con las personas, los profesionales de la salud o la industria y los medios de
comunicacion, sabiendo utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion
especialmente las relacionadas con nutricion y habitos de vida.

e CG6 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar y aplicar las fuentes de
informacion relacionadas con nutricion, alimentacion, estilos de vida y aspectos
sanitarios.

GRADO EN FARMACIA

Competencia Bésica:

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datosrelevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios queincluyan una reflexién sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

Grado en Enfermeria

Competencias especificas optativa

CEE1 Promover el sentido de solidaridad a través del ejercicio de la profesién desarrollando la
personalidad y la formacion cientifica, humanistica y cultural.

CEE2 Fomentar una capacidad critica y un conocimiento de los problemas que permitan actuar
en un entorno multicultural respetando sus creencias y valores culturales, politicos o ideoldgicos.

CEES3 Ser capaces de tomar decisiones en un entorno de cambio continuo y afrontar situaciones
que impliquen dilemas éticos personales y profesionales.

CEEA4 Crear espacios de reflexién sobre los interrogantes fundamentales del ser humano y del
mundo, para que los estudiantes busquen el progreso de las ciencias considerando los aspectos
sobre los valores, creencias y raz6n humana.

CEES Favorecer el desarrollo de una madurez intelectual, la capacidad de juicio y libertad
intelectual, a través de la interpretacion global de la realidad y la vision integradora de los
saberes para potenciar la interdisciplinariedad.

CEES6 Proporcionar los conocimientos necesarios para que los estudiantes reflexionen sobre el
proceso del final de la vida, sobre el fenomeno antropoldgico de la muerte humana y sobre cémo
afrontar dicho proceso, para que sean capaces de acompadar y afrontar el final de la vida de las
personas que atiende y sus familias.

Competencias Generales
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CGO04 Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género, grupo o
comunidad, dentro de su contexto social y multicultural

CGO07 Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicolégicos
y sociales, como individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones,
creencias y valores, garantizando el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el
secreto profesional.

Competencias basicas

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre

temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

COMPETENCIAS PARA LOS ALUMNOS DE ENFERMERIA

COMPETENCIAS
Promover el sentido de
solidaridad a través del
COMP. ESPECIEICAS ejercicio de la profesion
OPTAT'IVAS CEE1 desarrollando la personalidad y
la formacion cientifica,
humanistica y cultural.
Fomentar una capacidad
critica y un conocimiento de los
problemas que permitan actuar
CEE2 en un entorno
multicultural respetando sus
creencias y valores culturales,
politicos o ideoldgicos.
Ser capaces de tomar
decisiones en un entorno de
cambio continuo y afrontar
CEE3 situaciones que impliquen

dilemas éticos personales y
profesionales.
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CEE5

CEE6

COMP. GENERALES
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Crear espacios de reflexion
sobre los interrogantes
fundamentales del ser humano
y del mundo, para que los

estudiantes busquen el
progreso de las ciencias
considerando los aspectos
sobre los valores, creencias y
razén humana.

Favorecer el desarrollo de una
madurez intelectual, la
capacidad de juicio y libertad
intelectual, a través de la

interpretacion global de la
realidad y la visién integradora
de los saberes para potenciar
la interdisciplinariedad.

Proporcionar los conocimientos
necesarios para que los
estudiantes reflexionen sobre
el proceso del final de la

vida, sobre el fendmeno
antropologico de la muerte
humana y sobre como afrontar
dicho proceso, para que sean

capaces de acompafar y
afrontar el final de la vida de
las personas que atiende y sus

familias.
Comprender el
comportamiento interactivo de
CGo4 la persona en funcion del

género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y
multicultural.



Universidad
de Navarra

Comprender sin prejuicios a
las personas, considerando
sus aspectos fisicos,
psicolégicos y sociales, como

individuos autbnomos e
CG07 o
respeto a sus opiniones,

creencias y valores,

garantizando el derecho a la
intimidad, a través de la
confidencialidad y el secreto
profesional.

COMP. BASICAS cB2

Que los estudiantes tengan la
capacidad de reunir e
interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su

area de estudio) para emitir
juicios que incluyan una
reflexion sobre temas
relevantes de indole social,
cientifica

CB3

o ética

Que los estudiantes puedan
transmitir informacién, ideas,
problemas y soluciones a un

CB4 publico tanto

especializado como no
especializado

PROGRAMA

Programa de Introduccion al Cristianismo

Tema de presentacion: La esencia del Cristianismo

independientes, asegurando el

Que los estudiantes sepan
aplicar sus conocimientos a su
trabajo o vocacién de una
forma profesional y

posean las competencias que
suelen demostrarse por medio
de la elaboracién y defensa de
argumentos

y la resolucién de problemas
dentro de su area de estudio
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-Unidad 1: La existencia de Dios

Tema 1: El acceso a Dios a través del mundo

Tema 2: EL acceso a Dios a través de la persona humana

-Unidad 2: La Revelacion de Dios

Tema 3: Caracteristicas de la Revelacion cristiana

Tema 4: Cristo, plenitud de la Revelacién

-Unidad 3: Lectura cristiana de Génesis 1-3

Tema 5: El mensaje de Génesis

1-3

-Unidad 4: Algunos temas centrales

Tema 6: La ley natural y las fuentes de la moralidad

Tema 7: Gracia, sacramentos y virtudes

Tema 8: El misterio de la Iglesia

Tema 9: Filiacion divina y oracién cristiana

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades formativas en
créditos ECTS y su
metodologia de ensefianza-
aprendizaje para adquirir las
competencias en la
asignatura.

Se describen a continuacion
las actividades formativas que
se realizaran en esta
asignatura.

Actividades

formativas

Clases tedricas

20 horas

Metodologia de ensefianza-Relacidon
aprendizaje Competencias

con

Clases tedricas del profesor:
clases expositivas (utilizacién
de pizarra, ordenador,

P . Todas
proyector) fisicas o por medio
de materiales colgados en la
plataforma Blackboard de Adi

las
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Lecturas en clase comentadas,
Clases presenciales practicas redacciones personales en

clase y en casa, comentarios
10 horas de texto, test interactivos,

Todas

Preparacion por grupos de una
presentacién oral ante los
compafieros de un tema de Todas
interés general y entrega de un
dossier escrito para ser
corregido por el profesor.

Exposicién en grupo

10horas

Estudio personal basado en la

Estudio personal y lectura de ok .
materia impartida en clase, la

bibliografia L Todas
reflexion personal y el manual
de la asignatura
33 horas 9
Realizacion de una prueba de
L conocimientos para laDemostrar poseer y
Evaluacion e L o
verificacion de la obtencién comprender conocimientos y
2 horas tanto de conocimientos habilidades del area de estudio

tedricos como practicos.

Total: 3 ECTS (75 horas)

EVALUACION

¢ En esta asignatura se evaluaran:
e La presencia y participacion en clase: 10% de la nota final.
¢ Los ejercicios voluntarios a lo largo del curso: 30% de la nota final
¢ El examen final: 60% de la nota final (es imprescindible presentarse a
este examen para aprobar la asignatura)
e Fecha examen final: el Ultimo dia lectivo de clases, en el aula habitual
de 12:00-14:00.

Evaluacion en situaciones especiales

Cuando sea necesario se realizara la evaluacion no presencial de parte o de la totalidad de los
contenidos correspondientes a una o varias asignaturas mediante las herramientas propias de la
plataforma de la Universidad de Navarra ADI (Blackboard), ya sea como complemento o como
método docente principal de evaluacion.

La evaluacién no presencial podrd ser: autoevaluacidn, evaluacion formativa o evaluacion
sumativa de una parte de la asignatura o de la totalidad.

El formato de la evaluacion no presencial podra ser: tipo test de respuesta multiple o de otros
tipos, examen oral, cuestionarios enviados telematicamente o con el método que sea mas
adecuado en cada caso.

En exdmenes realizados a distancia, tanto orales como escritos, el profesor podra solicitar que el
alumno se grabe durante la realizacién del examen, usando las herramientas habituales (Meet,
Zoom, etc.). Igualmente los exdamenes podran realizarse con sistemas de proctoring o
supervision.
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Los examenes orales podran tener caracter publico y contar con la presencia de dos
evaluadores, por videoconferencia y con grabacion del examen.

Previamente a la realizaciéon de la evaluaciéon no presencial, se informara a los alumnos de las
necesidades técnicas que deben estar cubiertas, del modo de acceso y de cdmo actuar ante
posibles eventualidades.

Una vez publicadas las notas, la revisién de examen se podra hacer por videoconferencia y en
los horarios establecidos en cada asignatura.

CONVOCATORIA ORDINARIA
e Ultimo dia lectivo de clase: BIC-P1-AULA 13 Martes 12:00-14:00
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Se anunciara en clase a los interesados

HORARIOS DE ATENCION

Dr. Pablo M. Edo Lorrio (pel@unav.es)

e Despacho 1580 Edificio: Facultades Eclesiasticas. Planta 2
¢ Horario de tutoria: ponerse de acuerdo con el profesor

BIBLIOGRAFIA

Lecturas voluntarias paraintroducirse en la materia:

. J. Ratzinger, Introduccion al Cristianismo, Sigueme 2002 Localizalo en la Biblioteca
. Juan Pablo Il, enciclica La fe y la razén (14.9.1998) Localizalo en la Biblioteca

. Juan Luis Lorda, Para ser Cristiano, Rialp 2004 Localizalo en la Biblioteca

R. Stark, La expansion del Cristianismo, Trotta 2009 Localizalo en la Biblioteca
Papa Francisco, enciclica La luz de la fe (29.6.2013) Localizalo en la Biblioteca

OAWNR

Apuntes de la asignatura para los alumnos:

Introduccion_al_Cristianismo._Apuntes.pdf

e Nota: A lo largo del curso el profesor ira entregando materiales a los alumnos para el
estudio de los temas tratados


mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006648019708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008293239708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC6429203
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC30840859
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010677989708016
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-3271551-dt-content-rid-2384545_1/xid-2384545_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1780718086&3cCnGYSz89=RF4QFR7dk27tvVtLQWhhW9AsOgHPW6fE9yvUvfmgeyA%3D

