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VPRESENTACION

Breve descripcién:

En cada etapa del ciclo vital nos podemos enfrentar a desafios que, al vivirlos
plenamente, pueden conducirnos a la madurez y al crecimiento personal. En esta
asignatura se busca acompafar al alumnado a que se formule preguntas que faciliten
una resolucién positiva desde una mirada personalista a dichos desafios.

La asignatura “Matrimonio y familia” pretende ofrecer un espacio de estudio, de dialogo y de
reflexién sobre cuestiones multiples que aparecen en la narrativa actual en torno al tema del
matrimonio y de la familia, que afectan a la vida concreta de las personas singulares. ¢ Es posible
un amor para toda la vida? ¢Con las circunstancias actuales es posible permanecer al lado de
una persona? ¢ El matrimonio es un asunto para los catélicos? ¢, ¢Existen TIPS para saber si la
otra persona es la adecuada para mi? (Y si la otra persona no me entiende? ¢CAmo encajo los
desengafios de la vida?

El programa de la asignatura se caracteriza por su caracter interdisciplinar e interfacultativo. Este
caracter se expresa no soélo en los contenidos y en el profesorado que los imparten, sino también
en el alumnado que la cursa, que pertenece a muy distintos Grados de las diferentes facultades
de la Universidad de Navarra.

e Titulacién: Matrimonio y Familia
Moédulo/Materia:

e CIENCIAS:
e GRADO BIOQUIMICA M6dulo: Formacion Humanistica y valores
profesionales Materia: Aspectos de Formacién Humana
e GRADO CIENCIAS AMBIENTALES Modulo: Marco social del ejercicio
profesional Materia: Marco social del ejercicio profesional del
ambientélogo
e GRADO EN BIOLOGIA Mdédulo: Marco social del ejercicio profesional
del bidlogo Materia (Claves culturales): Claves de la cultura actual
e GRADO EN QUIMICA Modulo: Formacion humanistica y valores
profesionales Materia (Claves culturales): Claves de la cultura actual
e GRADO EN FARMACIA: Médulo VI. Farmacia Social y Legislacién Materia 2.
Formacién Humana y Valores Profesionales
e GRADO EN NUTRICION: Mddulo VII. Formacién para la actuacion del dietista
Materia 1. Formacion general y Profesional. Enfermeria: Médulo I. Formacion
humana basica de la enfermeria. Materia 2. Formacién General Humanistica.
e GRADO EN ENFERMERIA: M6dulo I: Formacién Basica de la Enfermeria. Materia:
Formacién general comun. Formacién Humanistica.
e GRADO EN FILOSOFIA Y LETRAS:
e Historia:- M6dulo 11: Historia del mundo occidental. Materia 3: Claves
antropoloégicas del mundo actual
e Lengua y Literatura Espafiolas: Médulo I: Formacion general
humanistica. Materia 4: Cultura y sociedad
e Filosofia, Politica y Economia: Médulo I: Fundamentos humanisticos;
Materia 1: Core Curriculum
e Filosofia: Modulo V: Formacion complementaria y claves del mundo
actual; Materia 2: Claves del mundo actual
e GRADO EN DERECHO:
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e RRII: Médulo V: Formacion complementaria. Materia 1. Claves del
mundo moderno

e Derecho: Modulo I. Fundamentos de Ciencias sociales juridicas-
Materia 3. Fundamentos del derecho

e GRADO EN COMUNICACION:

e Comunicacion Audiovisual Antropologia y Claves culturales. Médulo I
Entornos de la Comunicacién Audiovisual Materia 1: Entorno histérico y
sociocultural // Etica Médulo Il Entornos de la Comunicacion Audiovisual
Materia 1: Entorno ético#juridico

e Marketing- Médulo 1: Contextos Materia: Core Curriculum

e Periodismo. Mddulo 1l Entornos de Periodismo. Materia 3: Entorno
histérico-cultural

e GRADO EN EDUCACION Y PSICOLOGIA:

e Educacion Infantil/ Primaria. Médulo: Formacion Béasica

e Pedagogia. Modulo: Fundamentos Pedagdgicos Materia: Formacion
humana y valores profesionales.

e Psicologia. Médulo: Fundamentos de Psicologia. Materia: Formacién
Transversal

e ECTS: 3

e Curso, semestre: Tercer afio y siguientes, 1° Semestre

e Caracter: Esta asignatura forma parte del Core Curriculum de la Universidad de
Navarra, http://www.unav.edu/web/core-curriculum/

e Profesorado:

e Carlos Beltramo (cbeltramo@unav.es)

e Xavier Bringué (jbringue@unav.es)

e Alvaro Gonzélez (algonzalez@unav.es)

e Dolores Lépez (dlopez@unav.es)

e Cristina Lopez del Burgo (cldelburgo@unav.es)

e Carolina Montoro (cmontoro@unav.es)

¢ Sonia Rivas (srivas@unav.es) (Responsable del acta de la asignatura)

e Idioma: Castellano

e Aula, Horario: Martes; 12,00 a 14,00 h. Edificio Biblioteca de Ciencias, Aula 12

EXAMEN FINAL: MARTES, 25 de noviembre de 2025, de 12.00 a 14.00. / \U Ll \ 1 I » (ULTIMO

DIA DE CLASE. ATENCION)

undefined?
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Grado en Historia

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocaciéon de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética


http://www.unav.edu/web/core-curriculum/
mailto:cbeltramo@unav.es
mailto:jbringue@unav.es
mailto:algonzalez@unav.es
mailto:algonzalez@unav.es
mailto:algonzalez@unav.es
mailto:cmontoro@unav.es
mailto:srivas@unav.es
undefined?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1760671689&3cCnGYSz89=UapauCRVy0YwxcmEmizK5DEipVZVZb7qKaqY8wHZuJU%3D
undefined?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1760671689&3cCnGYSz89=UapauCRVy0YwxcmEmizK5DEipVZVZb7qKaqY8wHZuJU%3D
undefined?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1760671689&3cCnGYSz89=UapauCRVy0YwxcmEmizK5DEipVZVZb7qKaqY8wHZuJU%3D

Universidad
de Navarra

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CG1 Conocer la estructura diacrénica general del pasado, y tener conciencia critica de la
relacion entre los acontecimientos y procesos actuales y el pasado.

CG2 Comprender los antecedentes histéricos, culturales o nacionales de los distintos pueblos y
culturas.

CG3 Organizar la informacién y conocimientos historicos de manera coherente.

CG4 Utilizar apropiadamente las fuentes de informacion, recursos, métodos y terminologia
propios de la historia.

CG6 Reconocer en las realidades histéricas elementos Utiles para afrontar retos de la sociedad
actual.

Grado en Filosofia, Politicay Economia

CG2: Diferenciar los marcos teéricos particulares y las herramientas de andlisis especificas
desde los que la filosofia, la politica y la economia abordan los problemas de las sociedades
contemporaneas.

CG3: Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropolégica, histérica, cultural,
politica, social y econémica.

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CT1: Afrontar de manera critica y reflexiva el estudio de la filosofia, la politica y la economia en
su conexién con el resto de los saberes.

CT2: Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las grandes
creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal razonada frente
a ellas.

Grado en Filosofia

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CG1 Organizar el conocimiento filos6fico complejo de manera coherente en su interrelacién con
areas especializadas dentro de la propia filosofia y con otras ciencias: naturales, humanas y
sociales.

CG2 Poseer habitos de pensamiento riguroso, capacidad de sintesis, orden y claridad, discusion
razonada y reflexién critica.
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CG3 Utilizar adecuadamente las fuentes de informacién, recursos, métodos y terminologia
propios de la filosofia.

CG5 Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias.
CEOL1 Explicar contenidos fundamentales de este blogue tematico.
CEO?2 Interpretar en clave ética los desarrollos culturales, cientificos y tecnoldgicos del presente.

CEO3 Dialogar desde las humanidades con interlocuciones propias de tecnélogos, cientificos u
otros agentes culturales.

CEO4 Comprender los retos medioambientales que plantea el uso indebido de tecnologias
actuales, y las soluciones propuestas desde las principales instancias internacionales.

CEOS5 Describir las principales raices historicas de nuestra situacién social y econémica.

CEOG6 Explicar mediante un enfoque transversal los principios y metas mas influyentes en la
sociedad actual.

CEO7 Comprender desde una perspectiva interdisciplinar las corrientes configuradoras de la
sociedad y la economia contemporaneas.

CEOS8 Interpretar problemas y retos del presente econémico y social.

CEOQ?9 Entender debates actuales de especial relevancia social o econémica, y las principales
vias de solucién propuestas.

CEO10 Proponer soluciones constructivas y éticas a problemas sociales y econémicos actuales.
CEO11 Explicar los derechos fundamentales en contextos generales y en situaciones concretas.

CEO12 Comprender el humanismo cristiano, sus consecuencias practicas, y su concrecion
cultural en nuestras raices histéricas.

CEO13 Articular adecuadamente la igualdad de oportunidades y entre hombres y mujeres.

CEO14 Advertir las implicaciones practicas del principio de accesibilidad universal de las
personas con discapacidad.

CEO15 Comprender los valores democraticos, su importancia social, y sus principales
consecuencias practicas.

CEOL16 Detectar situaciones de injusticia y discriminacion.
CEOL17 Proponer vias para la promocion cultural de la paz.
Grado en Lenguayy Literatura

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre

temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y reflexiva el
estudio de la propia disciplina en su conexion con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.
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CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropolégicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina

GRADO EN ENFERMERIA

CB2 Que los/las estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CB3 Que los/las estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 Que los/las estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CG04 Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion del género, grupo o
comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.

CGO07 Comprender sin prejuicios a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicolégicos
y sociales, como individuos autbnomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones,
creencias y valores, garantizando el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el
secreto profesional.

CEE1 Promover el sentido de solidaridad a través del ejercicio de la profesién desarrollando la
personalidad y la formacién cientifica, humanistica y cultural.

CEEZ2 Fomentar una capacidad critica y un conocimiento de los problemas que permitan actuar
en un entorno multicultural respetando sus creencias y valores culturales, politicos o ideoldgicos.

CEES3 Ser capaces de tomar decisiones en un entorno de cambio continuo y afrontar situaciones
que impliquen dilemas éticos personales y profesionales.

CEE4 Crear espacios de reflexion sobre los interrogantes fundamentales del ser humano y del
mundo, para que los/las estudiantes busquen el progreso de las ciencias considerando los
aspectos sobre los valores, creencias y razén humana.

CEES5 Favorecer el desarrollo de una madurez intelectual, la capacidad de juicio y libertad
intelectual, a través de la interpretacion global de la realidad y la vision integradora de los
saberes para potenciar la interdisciplinariedad.

CEES6. Proporcionar los conocimientos necesarios para que los estudiantes reflexionen sobre el
proceso del final de la vida, sobre el fenémeno antropoldgico de la muerte humana y sobre como
afrontar dicho proceso, para que sean capaces de acompaiiar y afrontar el final de la vida de las
personas que atiende y sus familias.

GRADO EN FARMACIA

CB3 Que los/las los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

GRADO EN NUTRICION
CB3 Que los/las estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro
de su ambito de estudio para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de

indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los/las estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.
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CG1 Reconocer los elementos esenciales de la profesion del Dietista-Nutricionista, incluyendo
los principios éticos, responsabilidades legales y el ejercicio de la profesién, aplicando el principio
de justicia social a la practica profesional y desarrollandola con respeto a las personas, sus
habitos, creencias y culturas.

CG2 Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades para trabajar en equipo.

CG3 Reconocer la necesidad de mantener y actualizar la competencia profesional, prestando
especial importancia al aprendizaje, de manera auténoma y continuada, de nuevos
conocimientos, productos y técnicas en nutricion y alimentacion, asi como a la motivacién por la
calidad.

CG4 Conocer los limites de la profesion y sus competencias, identificando cuando es necesario
un tratamiento interdisciplinar o la derivacion a otro profesional.

CG5 Realizar la comunicacion de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, con las
personas, los profesionales de la salud o la industria y los medios de comunicacion, sabiendo
utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion especialmente las relacionadas con
nutricion y habitos de vida.

CG6 Conocer, valorar criticamente y saber utilizar y aplicar las fuentes de informacion
relacionadas con nutricién, alimentacion, estilos de vida y aspectos sanitarios.

GRADO EN BIOLOGIA

CB3 Que los/las estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los/las estudiantes puedan trasmitir informacion, ideas y soluciones a un puablico tanto
especializado como no especializado.

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener
razonamiento critico. Aportar soluciones a problemas en el ambito cientifico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodologia de trabajo y distribucion de
funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar informacion,
evaluarla, asi como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.

CG5 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas de biomedicina molecular, con un estilo y
lenguaje adecuado a la situacién y al interlocutor.

GRADO EN BIOQUIMICA

CB2 Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 Que los/las estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los/las estudiantes puedan trasmitir informacion, ideas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

CGL1 Planificar y organizar el tiempo y gestionar la propia formacién continua, actualizando el
conocimiento de las innovaciones del ambito cientifico y saber analizar las tendencias de futuro.
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CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener
razonamiento critico. Aportar soluciones a problemas en el ambito cientifico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodologia de trabajo y distribucion de
funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar informacion,
evaluarla, asi como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.

CG5 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas de biomedicina molecular, con un estilo y
lenguaje adecuado a la situacién y al interlocutor.

CE®6 Aplicar en la profesién y en la vida cotidiana la ética desde una perspectiva cientifica.

CE11 Conocer los principales temas de debate y retos futuros de la Bioquimica y de la Biologia
Molecular, su dimensién social y econdémica asi como sus aplicaciones practicas.

CT1 Afrontar de manera critica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el
resto de los saberes.

CT2 Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las grandes
creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal razonada frente
a ellas.

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropolégicos y las repercusiones éticas de la propia
disciplina.

GRADO EN CIENCIAS AMBIENTALES

CB2 Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.
CB3 Que los/las estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas.

CG3 Tener razonamiento critico.

CG4 Trabajar en equipo.

CG5 Tener sentido de responsabilidad hacia el medio ambiente y el ecosistema.

CG6 Gestionar la informacion.

CG7 Comunicar de forma escrita y oral sobre temas medioambientales, con un estilo y lenguaje
adecuado a la situacion y al interlocutor.

CE12 Tener en cuenta los aspectos éticos en la profesion.

CT1 Afrontar de manera critica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el
resto de los saberes.

CT2 Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las grandes
creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal razonada frente
a ellas.

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropolégicos y las repercusiones éticas de la propia
disciplina.
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GRADO EN QUIMICA

CB2 Que los/las estudiantes sepan aplicar los conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.
CB3 Que los/las estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los/las estudiantes puedan trasmitir informacién, ideas y soluciones a un puablico tanto
especializado como no especializado.

CGL1 Planificar y organizar el tiempo y gestionar la propia formacién continua, actualizando el
conocimiento de las innovaciones del ambito cientifico y saber analizar las tendencias de futuro.

CG2 Pensar de forma integrada y abordar los problemas desde diferentes perspectivas. Tener
razonamiento critico. Aportar soluciones a problemas en el ambito cientifico.

CG3 Trabajar en equipo, seleccionar y elegir la metodologia de trabajo y distribucion de
funciones. Saber escuchar y hacer uso de la palabra con intervenciones positivas y constructivas.

CG4 Fomentar el sentido de responsabilidad hacia la vida con sentido ético. Buscar informacion,
evaluarla, asi como analizar, sintetizar, resumir, comunicar, citar y presentar trabajos.

GRADO EN COMUNICACION AUDIOVISUAL

1.CONOCIMIENTOS

RA1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

RA2 - Conocer y valorar el impacto de la comunicacién audiovisual en sus mdultiples
dimensiones: social, cultural, histérica, econdémica, empresarial, legal, cientifica, deontolégica y
tecnoldgica.

RA3 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(biolégico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

RA4 - |dentificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas més relevantes
de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.

2.HABILIDADES
RA10 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la

elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

RA12 - Expresar conocimientos e ideas en el campo de la comunicacion audiovisual de manera
oral y escrita con correccion.

RA14 - Aplicar habilidades de trabajo en equipo y liderazgo encaminadas a la toma de
decisiones responsable y a la resolucién de problemas.

3.COMPETENCIAS
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RA19 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

RA21 - Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser

humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropolégica, histdrica, cultural y
social.

GRADO EN MARKETING

COP1 Conocer grandes obras de la literatura, del arte, de la ciencia y, en general, del
pensamiento humano.

COP2 Conocer los aspectos basicos del cristianismo y su relacién con la cultura y el
pensamiento actual.

COP3 Argumentar correctamente, de manera oral y por escrito, el propio punto de vista sobre
cuestiones transversales a los diferentes grados como la ecologia, la ciudadania, la familia, la

paz, el sufrimiento, las desigualdades sociales, la racionalidad del mundo, o el respeto a la
diferencia.

GRADO EN PERIODISMO

1.CONOCIMIENTOS

RA1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

RA3 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(biolégico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

RA4 - |dentificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas més relevantes
de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.

RAS5 - Conocer los principales elementos configuradores de la sociedad actual, especificamente
en aquellas cuestiones sociales, politicas y econdémicas relacionadas con la actualidad
informativa.

RAG - Definir y comprender la evolucién histérica de las modalidades y tradiciones periodisticas
espafiolas, europeas e internacionales contemporaneas, asi como de las teorias, conceptos y
corrientes que las estudian.

2.HABILIDADES
RA11 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la

elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

RA13 - Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y creatividad
con el fin de divulgar conocimiento a la sociedad.

RA15 - Expresar con fluidez y eficacia comunicativa de manera oral y escrita, sabiendo
aprovechar los recursos linglisticos y literarios que sean mas adecuados.
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3.COMPETENCIAS

RA22 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

RA24 - Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus mdltiples dimensiones: antropoldgica, histérica, cultural,
politica, social y econémica.

RA27 - Interpretar y valorar la evolucion historica del mundo reciente y comprender sus
parametros politicos, econémicos, sociales y culturales que repercuten en el buen hacer de un
comunicador.

RA28 - Identificar los fundamentos éticos y deontoldgicos del quehacer periodistico y saber
aplicarlos en la realidad profesional.

GRADO EN DERECHO

CG4 - Relacionar el Derecho con otras disciplinas no juridicas con las que guarda relacién, y
adquirir asi una vision comprensiva e integrada de la sociedad actual y de sus problemas mas
relevantes.

CGb5 - Poseer una formacion en los valores propios de una sociedad democratica fundamentada
en el respeto a la dignidad de la persona y la promocién y defensa de los derechos humanos.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros

MAGISTERIO EN EDUCACION INFANTIL

CGb5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos necesarios para el
ejercicio de la profesion como se manifiesta en el afan de una formacién continua reforzando
valores sociales como la igualdad, la diversidad y el trabajo en equipo.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CE13 - Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad actual
que afectan a la educacién familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes
audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género e intergeneracionales;
multiculturalidad e interculturalidad; discriminacion e inclusion social y desarrollo sostenible.

Magisterio Primaria

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado
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CG5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos necesarios para el
ejercicio de la profesion como se manifiesta en el afan de una formacién continua reforzando
valores sociales como la igualdad, la diversidad y el trabajo en equipo.

Pedagogia

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CG3 - Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e informaciones
sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, la
reflexion sobre asuntos de indole social, cientifica o ética en el ambito de la Pedagogia.

CES®6 - Conocer las bases del desarrollo humano (tedricas, evolutivas y socioculturales).

CE37 - Identificar necesidades, situaciones y problemas que demandan la adopcién de modos
de intervencién educativa y psicopedagdgica.

Psicologia

CG1 - Analizar mensajes, ideas y teorias, y relacionarlos con conocimientos previos sobre la
cuestion

CG3 - Enfocar los problemas personales y sociales con espiritu critico

CG4 - Reconocer y respetar la diversidad cultural, étnica, religiosa, etc., como parte de la
dignidad humana; evitando prejuicios y discriminaciones

CG5 - Establecer relaciones interpersonales satisfactorias con iniciativa, actitud de escucha y
compromiso ético

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CE11 - Conocer las caracteristicas de la familia, la sociedad y la educacién como ambitos en los
que se desarrolla la actividad humana.

PROGRAMA

El programa se ha disefiado con varias clases, todas siguiendo un hilo conductor Gnico, pero
impartidas por diferentes profesores de la Universidad.

BLOQUE 1. EL ENCUENTRO

1. Seres de encuentro. Purpurina, fuegos artificiales y tambores de guerra
2. Hombres y mujeres ¢ somos incompatibles?

3. Esto de casarse no es para mi

4. Todo pasado fue mejor

5. LAT, DINKS y otros fenémenos sociales
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BLOQUE 2. ESTABILIDAD

6. Tiana y el sapo: en busca de la media naranja

7. Contigo pan y cebolla: el proyecto construido a base de decisiones

8. Equilibristas en la cuerda floja: ¢,como conciliar?

BLOQUE 3. CONSOLIDACION

9. Se nos terminé el amor

10. ¢ Y silos hijos no llegan?

11. Padres perfectos, hijos perfectos, estrés perfecto

12. Bienvenidos a Holanda

ACTIVIDADES FORMATIVAS

A lo largo de la asignatura se llevaran a cabo varias actividades formativas que requieren de la
asistencia del alumnado:

1.

2.

Clase expositiva: sesiones impartidas por el profesorado en el aula sobre contenidos

previstos en la guia docente de la asignatura

Trabajos dirigidos, individuales o en equipo: realizacién de trabajos por parte del

alumnado dentro del aula y, excepcionalmente fuera de ella, para el desarrollo y

profundizacion de contenidos de la asignatura

3. Trabajo no presencial del alumno (estudio personal y elaboracién de
actividades pendientes): conjunto de actividades que realiza el alumnado fuera
del aula que son requeridas por el profesor para la superacion de la asignatura.

Pruebas de evaluacion: actividades previstas por el profesor para valorar el nivel de

adquisicion de competencias de su alumnado

. Entrevistas de asesoramiento para aclarar cuestiones particulares de la clase, para

un mejor seguimiento de la asignatura.

METODOLOGIA

El profesorado seguira la siguiente metodologia docente en el aula en su doble naturaleza
tedrico-préctica.

1.

2.

Clases expositivas (clases magistrales, seminarios, etc.): exposicién, desarrollo y
transmisidn de los contenidos previstos en la guia docente de la asignatura.

Estudio de casos: representacion de una situacion de la realidad como base para la
reflexion y el aprendizaje de los contenidos de la asignatura.

Estudio personal: actividades de estudio que realiza el alumno, de forma individual,
fuera del aula que son requeridas por el profesor para la superacioén de la asignatura.

. Trabajo individual y/o en grupo: encargo al estudiantado de la realizacién de una

actividad préactica para la profundizacion en los contenidos de la asignatura.

La docencia de la asignatura se imparte Unica y exclusivamente de forma presencial.

EVALUACION
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CONVOCATORIA ORDINARIA
Fecha: 25/11/2025
Aula: Edificio Biblioteca de Ciencias, Aula 14

La evaluacioén de la asignatura se compone de actividades entregadas como parte de la
evaluacién continua y sumativa, y de la realizacion de un examen final, como muestra de la
evaluacion final.

Actividades entregadas al finalizar la clase: 50% de la calificacion final (Adquisicion de las
competencias CB2, CB3 y CEE3) (Evaluacién continua). La no asistencia al 50% de las clases
implica el suspenso de la asignatura. Por ello se recomienda vivamente la asistencia y
participacion activa en las mismas.

Examen final (modalidad tipo test, preguntas de opcién multiple): 50% de la calificacion final
(Adquisicién de la competencia CB2)

e A excepcion de las veces que lo autorice particularmente un profesor, para
calificar las actividades que forman parte de la evaluacién continua es
necesario hacerlo en el tiempo establecido y durante la clase.

Para aprobar la asignatura se requiere aprobar tanto la parte de los trabajos como el examen
final. Se hara media ponderada en el caso de que se apruebe el examen final.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
a) Se guarda la puntuacion de los trabajos si se ha alcanzado el aprobado.

b) El examen contara sobre 10 puntos.

HORARIOS DE ATENCION

Dada la riqueza de profesorado que imparte la asignatura, para concertar una cita pueden, o bien
enviar un correo a su direccién personal o bien, al concluir la clase, solicitar una cita de
asesoramiento.

El profesorado estara disponible el dia, la hora establecido por cada uno en el lugar indicado:

e Carlos Beltramo (cbeltramo@unav.es). ICS, primera planta

¢ Javier Bringué (jbringue@unav.es) Facultad de Comunicacion, despacho 2170

e Alvaro Gonzélez (algonzalez@unav.es) Facultad de Derecho Canénico

e Dolores Lépez (dlopez@unav.es) Biblioteca Ismael Sanchez Bella, despacho 2400

e Cristina Lopez del Burgo (cldelburgo@unav.es) Facultad de Medicina, local 0320

e Carolina Montoro (cmontoro@unav.es) Biblioteca Ismael Sanchez Bella, despacho
2430

e Sonia Rivas (srivas@unav.es). Biblioteca Ismael Sanchez Bella, despacho 1491

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica
Presentaciones power point de la clase.

Materiales subidos a ADI por cada docente
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« HERVADA, J., Didlogos sobre el amor y el matrimonio, Eunsa, Pamplona 2007 (PDF disponible
en ADI) Localizalo en la Biblioteca (Recurso electrénico)

* BRINGUE, X., La educacion de la emociones en el mundo digital (PowerPoint disponible en
ADI)

*« LOPEZ HERNADEZ, D., Persona y sociedad (PowerPoint disponible en ADI)

« VIDEOS: La aventura del matrimonio (Enlaces disponibles en ADI)

+ REPERTORIO BIBLIOGRAFICO sobre preparacién para el matrimonio (PDF disponible en ADI)
Bibliografia complementaria

« ESCRIVA IVARS, J., Extracto de E/ matrimonio como ‘unién en el ser’ y como despliegue

existencial de la union, en “Escritos en Honor de Javier Hervada”, lus Canonicum, volumen
especial (1999), pags. 573-583. Localizalo en la Biblioteca

« BANARES, J. |., La dimensién conyugal de la persona: de la antropologia al derecho, DIF 37,
Rialp, Madrid 2005. Localizalo en la Biblioteca

* MONTORO GURICH, C - BARRIOS BAUDOR, G., (coord.), Politicas Familiares, Eunsa,
Pamplona 2008. Localizalo en la Biblioteca

* VV.AA. ¢ Quiénes somos? Cuestiones en torno al ser humano, Eunsa 2018
Localizalo en la Biblioteca



https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011245340408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011242023508016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010091829708016
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1858451
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009917479708016

