Universidad
de Navarra

Metodologia Cientifica en Ciencias de la Salud (Gr. Farmacia)
Guia docente 2023-24

PRESENTACION

Breve descripcién:

El trabajo de investigacion es un proceso que, mediante la aplicacién del método cientifico,
estd encaminado a conseguir informacién verificable y medible para concebir, comprobar,
corregir o ampliar el conocimiento. Su objetivo es el de proporcionar los instrumentos
necesarios para que la indagacion sobre los acontecimientos, su comportamiento en el
pasado y prevision hacia el futuro, produzca resultados sélidos y utiles. Cada vez mas
alumnos deciden iniciarse en la carrera cientifica al terminar sus estudios, y para que tal
actividad se desarrolle adecuadamente, se hace imprescindible sentar unas bases que
permitan desenvolverse en el mundo de la ciencia.

Este curso es una introduccion al trabajo cientifico y esta enfocado desde una perspectiva
totalmente practica: desde como escribir un articulo cientifico, hasta los aspectos éticos a
tener en cuenta en dicah actividad

e Titulaciédn: Metodologia Cientifica en Ciencias de la Salud
e Mé6dulo/Materia: Farmacia Social y Legislacién

e ECTS: 3

e Curso, semestre: Segundo curso, segundo semestre

e Caracter: Obligatorio

e Profesorado: Maite Solas Zubiaurre

¢ [dioma: Castellano e Inglés

¢ Aula, Horario:

COMPETENCIAS

BASICAS Y GENERALES

CG3 - Saber aplicar el método cientifico y adquirir habilidades en el manejo de la legislacion,
fuentes de informacién, bibliografia, elaboracién de protocolos y demas aspectos que se
consideran necesarios para el disefio y evaluacion critica de ensayos preclinicos y clinicos.

CG15 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar la
competencia profesional, prestando especial importancia al autoaprendizaje de nuevos
conocimientos basandose en la evidencia cientifica disponible.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

ESPECIFICAS

CE54 - Dominar técnicas de recuperacién de informacién relativas a fuentes de informacion
primarias y secundarias (incluyendo bases de datos con el uso de ordenador).
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CE56 - Conocer los principios y la metodologia cientifica aplicada a las ciencias
farmacéuticas, incluyendo la historia y funcion social de la Farmacia.

PROGRAMA

Temal. La idea: Nace un proyecto de investigacion.
1.1. ¢Cémo se originan las investigaciones?

Tema 2. El planteamiento del problema: objetivos, preguntas de investigacion y justificacion
del estudio.

2.1. ¢(Qué es plantear el problema de investigacion?
2.2.;Qué elementos contiene el planteamiento del problema de investigacion?
2.2.1. Objetivos de investigacion
2.2.2. Preguntas de investigacion
2.2.3. Justificacion de la investigacion
2.2.4. Viabilidad de la investigacién
2.2.5. Consecuencias de la investigacion
Tema 3. La elaboracién del marco tedrico: Revision de la literatura
3.1. ¢Cuales son las funciones del marco teérico?
3.2. ;Qué etapas comprende la elaboracion del marco teérico?
3.3. ¢En qué consiste la revision de la literatura?
3.3.1. Recoleccion bibliografica y fuentes de informacion
3.3.2. Extraccion y recopilacion de la informacion de interés en la literatura
Tema 4. Definicion del tipo de la investigacién a realizar
4.1. Estudio experimental
4.2. Estudio cuasiexperimental
4.3. Estudio descriptivo
4.4. Estudio de cohorte
4.5. Estudios de casos y controles
Tema 5. Analisis de los datos: Bioestadistica
5.1. ¢Qué procedimiento se sigue para analizar los datos?

5.2. ¢(Qué andlisis de los datos pueden efectuarse?
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5.3. ¢Cémo se llevan a cabo los andlisis estadisticos?

Tema 6. Diseminacion de los resultados

6.1. Tipos de trabajos de investigacién: articulo cientifico, péster
6.2. Estructura de los trabajos cientificos

6.3. Citacion bibliografica: estilos Vancouver y Harvard

Tema 7. Principios éticos en la investigacion

ACTIVIDADES FORMATIVAS
Actividad Formativa Tiempo (h) Metodol.og!a ensenanza
/aprendizaje
Clases tebricas 10 LeCC|or1es expositivas de los
contenidos de cada tema
Clases presenciales en grupo 12 Aprendizaje por Proyecto
Entrevista personal con el
Tutorfas 3 profesor para orl?ntaoon del
proyecto que estan
elaborando
Estudio personal basado en
Estudio personal del alumno 50 las diferentes fuentes de
y realizacién de poéster informacién y realizacién de
un poéster
EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

Presentacién de un pdéster: Un 40% de la nota consistira en la elaboracién de un péster
cientifico, que se tendra que entregar el dia 18 de Abril. Se valorara de manera positiva que
el poster se realice en inglés.
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Realizacién de un plan de investigacion: Un 40% de la nota se obtendra mediante la
elaboracion del disefio de un plan de investigacion. El plan de investigacion se presentara de
manera oral el 17y 18 de Abril.

Evaluacion continua: A lo largo de toda la asignatura se realizaran diversas evaluaciones en
clase que supondran un 20% de la nota.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Examen de las clases expositivas y talleres: 100% de la nota. Consistird en una prueba
objetiva escrita de tipo test y/o con preguntas abiertas.

HORARIOS DE ATENCION

Dra Maite Solas (msolaszu@unav.es)

e Despacho 1220 Edificio. Planta Edif Investigacion, Planta 12
e Horario de tutoria: Concertar cita via correo electrénico

BIBLIOGRAFIA

La bibliografia especifica necesaria para el desarrollo de cada uno de los proyectos de
investigacion (podster) sera suministrada por el profesor, y podra accederse a ella a través de
la Bilbioteca de la Universidad.
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