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Se trata de una asignatura de formación teológica orientada a profundizar en los contenidos 
de la fe cristiana. Está diseñada como preparación científica del futuro profesor de Religión 
de Enseñanza Primaria e Infantil. Forma parte del programa para la obtención de la DECA 
(Declaración Eclesiástica de Competencia Académica), requisito necesario para dar clases de 
la asignatura de Religión.

También pueden cursar esta asignatura, como optativa, los alumnos interesados en los 
temas que se tratarán.

COMPETENCIAS

Conocer quién es el Espíritu Santo, cómo actúa en la Iglesia y en los hombres.

Comprender el carácter sobrenatural de la Iglesia.

Comprender qué son los sacramentos y su necesidad para la salvación de los hombres.

Descubrir la relación entre la vida sacramental y la vida cristiana.

- Objetivos de contenido: 

Descubrir la capacidad que tienen las personas de relacionarse con el Espíritu 
Santo.
Entender qué significa pertenecer a la Iglesia.
Conocer lo principal de cada uno de los siete sacramentos.

- Habilidades que el alumno debe desarrollar:

Aprender a plantear con la razón iluminada por la fe los misterios de la Trinidad, 
la Iglesia y los sacramentos. 
Dominar y manejar con soltura los contenidos del Catecismo de la Iglesia 
Católica, como instrumento formativo y didáctico de primer orden.

PROGRAMA

Introducción: conexión del misterio de Dios uno y trino con el hombre, imagen de Dios



Parte 1. LA IGLESIA

1. La Iglesia en la Sagrada Escritura

2. El misterio de la Iglesia

           2.1 Pueblo de Dios, Cuerpo de Cristo, Templo del Espíritu Santo

2.2 Rasgos esenciales de la Iglesia y de su misión

3. La estructura de la Iglesia peregrina

           3.1 Jerarquía

           3.2 Fieles laicos

           3.3 Vida consagrada

4. Comunión de los bienes espirituales. María, Madre e Icono de la Iglesia

Parte 2. LA ECONOMÍA SACRAMENTAL

5. La Liturgia, obra de la Santísima Trinidad

6. La celebración de la liturgia: quién celebra, cómo, cuándo y dónde

Parte 3. LOS SACRAMENTOS Y EL CULTO DE LA IGLESIA

7. Los sacramentos de la Iglesia: visión de conjunto

8. La iniciación cristiana

8.1 Bautismo

8.2 Confirmación 

8.3 Eucaristía

9. Los sacramentos de sanación

9.1 Penitencia y reconciliación 

9.2 Unción de los enfermos

10. Los sacramentos al servicio de la comunión

10.1 Orden sacerdotal 

10.2 Matrimonio

11. Otras celebraciones litúrgicas: sacramentales y exequias

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Explicaciones del profesor y diálogos con los alumnos

Estudio personal de los temas del programa



Lectura de documentos relacionados con los temas del programa que el profesor entregará 
conforme avance la asignatura

Estudio de algunos documentos audiovisuales que complementan el estudio de los temas

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Cinco exámenes parciales liberatorios

Aprovechamiento de las clases

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se realizará el examen de las partes que no se hayan liberado

HORARIOS DE ATENCIÓN

José Luis Pastor

Se concretarán con cada alumno, cuando lo necesite, en el momento que mejor le vaya
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  Benedicto XVI, El Espíritu Santo en Pentecostés. Madrid, Palabra 2013

Se recogen en estas páginas las homilías -algunas traducidas por primera vez al español- del 
Cardenal Ratzinger en las solemnidades de Pentecostés, así como las homilías e 
intervenciones de Benedicto XVI a lo largo de su pontificado en esa misma fiesta.

"Mis deberes de evangelizador me han obligado a preguntarme qué es lo que puede decir 
un predicador de la fe católica sobre el Espíritu Santo siguiendo a la Escritura y a la 
Tradición. En concreto y, sobre todo, en el sentido de que lo dicho no se quede en teoría 
teológica, sino que más bien alcance un significado para la entera vida cristiana. Estas 
homilías de Pentecostés que presento aquí (...) son sermones que intentan iluminar algunos 
aspectos de la fe en el Espíritu Santo relacionándolos con nuestras vidas" (Joseph, Cardenal 
Ratzinger).

Pedro Brunori, La Iglesia católica. Fundamentos, personas, instituciones. Madrid, Rialp 2000

¿Qué conocemos de la realidad actual de la Iglesia católica? ¿Qué sabemos acerca de su 
organización y de su labor?

A partir de su experiencia profesional en la Oficina de Prensa de la Santa Sede, el autor ha 
elaborado un verdadero vademecum que aporta información sobre múltiples aspectos de la 
Iglesia: sus fundamentos, su estructura, sus instituciones, el Estado Vaticano, las personas, 
las labores pastorales, educativas y asistenciales...



Un ágil estilo periodístico y una adecuada aportación de datos actualizados hacen de este 
libro un instrumento muy útil para conocer la labor de la Iglesia católica en todo el mundo, 
en los comienzos del tercer milenio.

Pedro Brunori nació en Buenos Aires en 1951. Es ingeniero, periodista y sacerdote. Desde 
1990 hasta 1998 ha sido director del Vatican Information Service, que difunde 
telemáticamente y en cuatro idiomas, una síntesis de la información oficial de la Santa Sede. 
Actualmente ejerce su ministerio sacerdotal en Argentina.

Alfonso Berlanga, Los sacramentos de la iniciación cristiana, Madrid, Palabra 2023

Los siete sacramentos son fuente de salvación, que alimenta y robustece la vida de los 
bautizados. Partiendo de la Revelación de Dios y siguiendo el Catecismo de la Iglesia 
Católica, el autor ofrece una breve iniciación a cada sacramento y el modo de celebrarlo: la 
iniciación cristiana (Bautismo, Confirmación y Eucaristía), la sanación (Penitencia y Unción de 
los enfermos) y el servicio de la comunión (Matrimonio y Orden sacerdotal).


