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ORIENTACION EDUCATIVA-B

PRESENTACION:

ECTs: 6

Curso: 2025-2026
Semestre: Segundo semestre
Caracter: Basica-Obligatoria
Idioma: Castellano
Modalidad: Presencial
Horario: MARTES de 08:00 a 10:00 y JUEVES de 12:00-14:00 horas
Aulas: 33 (P2 EDIFICIO CENTRAL) y 10 (PO EDIFICIO F-Com)
e Asignatura Bdsica-Obligatoria (1° Pedagogia, 1° Educacién Infantil, 1° Educacién
Primaria, 1° Doble Grado Infantil-Pedagogfa y 1° Doble Grado Primaria-Pedagogia)
e Grados:
e Pedagogfa. M6dulo I1: Ambitos de la Accién Educativa;
Materia: Orientacion
e Educacién Infantil. Médulo I: Formacién Basica; Materia:
Procesos y Contextos Educativos
e Educacién Primaria. Médulo I: Formacién Basica
; Materia: Procesos y Contextos Educativos
e Dobles Grados:
e Educacién Infantil y Pedagogia. Médulo IIl: Ambitos de la
Accién Educativa; Materia: Orientacién
e Educacién Primaria y Pedagogfa. M6dulo Il: Ambitos de
la Accién Educativa; Materia: Orientacién

Profesorado: Belén Ochoa Linacero (4 ECTS) [PRINCIPAL] y Cristina Oiz Arangoa (2 ECTS)
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¢ Profesorado PRINCIPAL: Belén Ochoa Linacero [bochoa@unav.es
//pedagogiahosp@unav.es]

¢ Profesora Titular de Métodos de Investigacién y
Diagnéstico en Educacién. Departamento de Aprendizaje
y Curriculum. Facultad de Educacién y Psicologia.
Universidad de Navarra

e Responsable de la Unidad de Pedagogia Hospitalaria.
Departamentos de Pediatria y Psiquiatria Infantil y
Adolescente. Clinica Universidad de Navarra
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e UNIDAD PEDAGOGIA HOSPITALARIA
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e Profesorado: Cristina Oiz Arangoa [coiza@external.unav.
es//]

o Profesora Externa Universidad de Navarra

¢ Directora del Colegio Teresianas de Pamplona
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BREVE DESCRIPCION:

Como asignatura integrada en el ambito de la accién educativa, la Orientacién se ha disefiado para
proporcionar a los alumnos una formacién profesional no especializada. En ese sentido, la
Orientacion Educativa se presenta en su caracter tedrico y en la vertiente mas practica y
aplicada; no exclusivamente en el dmbito de lo escolar, sino también en los espacios de la
educacion social y no-formal.

Se presenta la orientacién como el lugar idéneo para conseguir llevar a efecto la individualizacion
de la ensefianza y, como consecuencia, en una de las herramientas fundamentales para optimizar
los rendimientos escolares. A su vez, por la individualidad del alumno, se convierte en un agente
primario para la realizacién personal. De ahi que se presente la orientacién educativa como una
funcién y una tarea inherente a la dedicacién docente y educadora.

La individualizaciéon de la ensefianza y el indelegable deber de los padres en lo referente a la
educacion de sus hijos, nos dirige necesariamente a la apertura de la orientacién escolar hacia la
familia de los alumnos. Por lo tanto, la orientacién educativa se estudia como tarea y funcién de
los profesores y educadores en general con los alumnos, pero también con las familias.

Asi, los OBJETIVOS fundamentales para esta disciplina serian:
Conocimientos:

e 1) Asimilar la Orientacidon Educativa como una dimensién inherente a las tareas
docentes del profesor.
e 2) Estudiar los CONCEPTOS clave y los PRINCIPIOS generales de la orientacion
educativa; compararlos en los niveles de infantil, primaria y secundaria obligatoria.
e 3) Conocer los procesos de interacciéon y comunicacion en los centros educativos.
e 4) Considerar recursos y estrategias de la tutoria y la intervencion adecuados a
la Orientaciéon educativa.

Habilidades y Actitudes:

e 5) Utilizar las posibilidades de la Orientacién escolar como factor para entablary
optimizar las relaciones alumnos-familia-centro educativo.

e 6) Emplear los recursos técnicos de la entrevista personal en beneficio del
rendimiento académico y de la maduracién de los alumnos.

e 7) Ser capaz de aplicar los conocimientos, habilidades y actitudes en la
resolucién de casos practicos.

Resultados de Aprendizaje:

e 8) Explicar, con rigory claridad, los conceptos clave y los principios basicos
generales en los que se sustenta la orientacién educativa en los niveles
obligatorios de escolarizacion.

e 9) Distinguir los distintos niveles y ambitos de la accidn orientadora.

e 10) Analizar y resolver algunos casos practicos, muy sencillos, de orientacién.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Las competencias que con esta asignatura se pretenden desarrollar en los alumnos son las
siguientes:

A.- EDUCACION INFANTIL:

BASICAS Y GENERALES:
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e CG1.- Haber adquirido los conocimientos procedentes de las distintas ciencias de
la educacion mediante los procedimientos de andlisis y sintesis para comprender
su campo profesional e innovar.

® CG5.- Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos
necesarios para el ejercicio de la profesién como se manifiesta en el afan de una
formacién continua reforzando valores sociales como la igualdad, la diversidad y el
trabajo en equipo.

® CB1.- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos
en un area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y
se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

® CB3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

ESPECIFICAS:

e CE11.- Conocer y saber ejercer las funciones de tutor y orientador en relaciéon con
la educacion familiar.

e CE12.- Promover y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela, organizadas
por familias, ayuntamientos y otras instituciones con incidencia en la formacién
ciudadana.

e CE13.- Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la
sociedad actual que afectan a la educacion familiar y escolar: impacto social y
educativo de los lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las
relaciones de género e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad;
discriminacién e inclusién social y desarrollo sostenible.

B.- EDUCACION PRIMARIA:
BASICAS Y GENERALES:

e CG1.- Haber adquirido los conocimientos procedentes de las distintas ciencias de
la educacion mediante los procedimientos de andlisis y sintesis para comprender
su campo profesional e innovar.

® CE13 - Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la
sociedad actual que afectan a la educacion familiar y escolar: impacto social y
educativo de los lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las
relaciones de género e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad;
discriminacién e inclusién social y desarrollo sostenible.

® CG2.- Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver problemas
tedricos y practicos de la realidad educativa.

e CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas
dentro de su drea de estudio.

® CB3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

ESPECIFICAS:

e CE21.- Conocer y saber ejercer las funciones de tutor y orientador en relacién con
la educacion familiar en el periodo 6-12.

e CE22.- Relacionar la educacién con el medio, y cooperar con las familias y la
comunidad.
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CE23.- Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la
sociedad actual que afectan a la educacion familiar y escolar: impacto social y
educativo de los lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las
relaciones de género e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad;
discriminacién e inclusién social y desarrollo sostenible.

C.- PEDAGOGIA:

BASICAS Y GENERALES:

CG1.- Que los estudiantes hayan adquirido conocimientos avanzados y
demostrado una comprension de los aspectos tedricos y practicos y de la
metodologia de trabajo de la Pedagogia con una profundidad que llegue hasta la
vanguardia del conocimiento.

CG3.- Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e
informaciones sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando
sea preciso y pertinente, la reflexiéon sobre asuntos de indole social, cientifica o
ética en el ambito de la Pedagogia.

CG4.- Que los estudiantes sean capaces de desenvolverse en situaciones
complejas o que requieran el desarrollo de nuevas soluciones tanto en el ambito
académico como laboral o profesional dentro de la Pedagogia.

CG5.- Que los estudiantes sepan comunicar a todo tipo de audiencias
(especializadas o no) de manera clara y precisa, conocimientos, metodologias,
ideas, problemas y soluciones en el ambito de la Pedagogia.

CG6.- Que los estudiantes sean capaces de identificar sus propias necesidades
formativas en el campo de estudio y el entorno laboral o profesional de la
Pedagogia y de organizar su propio aprendizaje con un alto grado de autonomia
en todo tipo de contextos (estructurados o no).

CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas
dentro de su area de estudio.

CB3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio).para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.
CB4.- Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CBS5.- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

ESPECIFICAS:

CE7.- Conocer los modelos, principios y enfoques de la orientaciéon educativa,
escolar y profesional en contextos educativos diversos.

CE8.- Conocer los principios y fundamentos de atencién a la diversidad en
educacién, prestando especial atencién a los principios.de Igualdad entre
hombres y mujeres, Igualdad de oportunidades, no discriminacién y accesibilidad
universal de las personas con.discapacidad.

CE15.- Diseflar programas de intervencién, orientacion y formacién adaptados a
las caracteristicas diferenciales de sujetos y situaciones, en los diferentes tramos
del sistema educativo y areas curriculares.

CE16.- Evaluar programas de intervencion y orientacién psicopedagégica.

CE22.- Evaluar procesos de orientacion adaptados a las caracteristicas
diferenciales de los sujetos, contextos y modelos de orientacién.

PROGRAMA:

ESTRUCTURA DE LA ASIGNATURA:
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UNIDAD DIDACTICA I: L La Orientacién Educativa como funcién Propia de todo Educador
UNIDAD DIDACTICA II: La PRACTICA de la Orientacién Educativa

PROGRAMA:
Los CONTENIDOS de la asignatura estan pensados para ser trabajados en los siguientes temas:

UNIDAD DIDACTICA I: Principios fundamentales Y Bases Conceptuales de la Orientacién Educativa:
La Orientacién como FUNCION PROPIA DE TODO EDUCADOR:

1.- APROXIMACION AL CONCEPTO DE OTRIENTACION EDUCATIVA

Agentes y conceptos basicos de la Orientacidon Educativa. Marco actual de la Orientacién Educativa
en el contexto escolar. La orientacién educativa en los niveles de educacién infantil, primaria y
educacion secundaria obligatoria.

2.- LOS NIVELES DE LA ORIENTACION ESCOLAR

Niveles de orientacion en la tarea docente: el profesor; el profesor-tutor; el orientador. El profesor-
tutor: el perfil profesional del profesor-tutor. La orientacién educativa especializada: el orientador
y el Departamento de Orientacion, los Gabinetes de Orientacién, el terapeuta y la Intervencién
Clinica.

3.- LA ENTREVISTA DE ORIENTACION

Nocién y descripcién. Ventajas e inconvenientes de las entrevistas en la labor orientadora. Registro
de datos en la entrevista. Informacion escolar. La importancia orientadora del Expediente Escolar.
La informacién objetiva: los datos psicolégicos. La entrevista con padres. La evaluacién de la
entrevista.

UNIDAD DIDACTICA II: La préctica de la Orientacién Educativa
4.- CASOS PRACTICOS DE ORIENTACION EDUCATIVA
ACTIVIDADES FORMATIVAS:

Durante las SESIONES DE CLASE y en las HORAS DE TRABAJO PERSONAL del alumno se realizaran
las siguientes actividades:

® En las clases se expondran las ideas centrales del temario a través de
presentaciones y estudio de diverso material.

e Estudio y sintesis de documentos disponibles en la plataforma virtual y/o en
internet.

e Estudio y resolucién de casos practicos.

e Elaboracién y presentacién de diferentes trabajos practicos que demuestren el
aprendizaje del alumnos.

El TIEMPO DE TRABAJO DEL ESTUDIANTE (TOTAL 150 HORAS) se distribuira de la siguiente manera:

Actividad: Numero de Horas:

Sesiones grupales expositivas 60 h



Universidad

de Navarra
Lectura y estudio de documentos 40 h
Estudio y resolucién de casos practicos 20h

Realizacién de trabajos obligatorios 30h

La EVALUACION de la Asignatura Orientacién Educativa en CONVOCATORIA ORDINARIA queda
reflejada en la siguiente Tabla:

100% ASIGNATURA ORIENTACION EDUCATIVA:

60% 40%

Examen: 60% Trabajos PRACTICOS: 40%

El EXAMEN final de la asignatura consistird en una Prueba Objetiva presencial que tendrd una
duraciéon maxima de 90 minutos.

La calificacion de los Trabajos Practicos realizados por los alumnos supondra el 40% de la nota
final. Ahora bien, para hacer la suma de las calificaciones de las partes, sera requisito
indispensable haber obtenido en cada una de ellas al menos un 5.

El EXAMEN final de la asignatura consistird en una Prueba Objetiva presencial que tendra una
duracién maxima de 90 minutos.

La calificacion de los Trabajos Practicos realizados por los alumnos supondra el 40% de la nota
final.

Ahora bien, para hacer la suma de las calificaciones de las partes, sera requisito indispensable
haber obtenido en cada una de ellas al menos un 5.

La EVALUACION de la Asignatura Orientacién Educativa en CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
queda de la siguiente forma:

® En caso de no obtener una calificacién final satisfactoria, el alumno debera
presentarse a las pruebas extraordinarias de junio para recuperar la parte o
partes suspendidas. Las partes practicas se recuperaran presentando los trabajos
no realizados durante el curso o calificados negativamente. La recuperacién de la
parte del examen serd a partir del mismo tipo de prueba objetiva. En esta
convocatoria extraordinaria se mantendra la misma ponderacién del 60% y el 40%
para cada parte.
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La EVALUACION de la Asignatura Orientacién Educativa en ALTAS CONVOCATORIAS queda de la
siguiente forma:

e Se hard un seguimiento individualizado de cada caso. En esta convocatoria

extraordinaria se mantendra la misma ponderacion del 60% y el 40% para cada
parte.

HORARIOS DE ATENCION:
Dra. Belén Ochoa Linacero

El Asesoramiento podré realizarse en directo y online, PREVIA PETICION DE CITA, en ambos casos,
POR CORREO ELECTRONICO:

Horas: jueves de 10 a 12 horas.
Lugar: Despacho 1050, primer piso del Edificio Ismael Sdnchez Bella bochoa@unav.es
Horas: viernes de 10 a 13 horas.

Lugar: Despacho de Pedagogia Hospitalaria, [1®-1lI* Clinica Universidad de Navarra
pedagogiahosp@unav.es

Diia. Cristina Oiz Arangoa

El Asesoramiento podré realizarse en directo y online, PREVIA PETICION DE CITA, en ambos casos,
POR CORREO ELECTRONICO coiza@external.unav.es

BIBLIOGRAFIA:
Dra. Belén Ochoa Linacero

El Asesoramiento podra realizarse en directo y online, PREVIA PETICION DE CITA, en ambos casos,
POR CORREO ELECTRONICO:

e OCHOA

Dfia. Cristina Oiz Arangoa

El Asesoramiento podra realizarse en directo y online, PREVIA PETICION DE CITA, en ambos casos,
POR CORREO ELECTRONICO coiza@external.unav.es

e OlZ


mailto:bochoa@unav.es
mailto:pedagogiahosp@unav.es
mailto:pedagogiahosp@unav.es

