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PRESENTACION

Breve descripcién: Uno de los objetivos principales que los participantes lograran al finalizar
el master, es el de sensibilizarse sobre la importancia de la orientacién en el conjunto de la
formacion y el desarrollo que un centro educativo ha de proporcionar a sus estudiantes.

En esta materia el estudiante se formara para ser capaz de ayudar a su futuro alumnado a
identificar su talento, asi como a orientarlo vocacional y profesionalmente. Para ello
aprendera a identificar y utilizar con criterio la metodologia, los instrumentos y recursos que
le ayuden en este propésito, de forma integrada y coordinada con las familias, profesorado y
el equipo docente del centro educativo.

El estudiante sera capaz de guiar al alumnado en su conocimiento personal, en la progresiva
definicién y ajuste de un proyecto de vida, y en la adopcién de decisiones académicas y
profesionales, de manera que todo ello facilite su insercién laboral. Esta asignatura le
ayudara a saber disefiar e implementar planes estratégicos que mejoren la empleabilidad
del alumnado y faciliten su transicion del &mbito académico al profesional.

El conocimiento de la oferta académica, el mercado laboral, asi como el de las competencias
profesionales mas valoradas en el mercado actual de trabajo, formaran parte de los
contenidos del programa.

Los participantes, ademas de adquirir los conocimientos antes mencionados, desarrollaran
las habilidades de escucha, empatia y la capacidad de establecer sintonia con el alumnado,
necesarias en la labor de la orientacion educativa.

e Titulacién: Master Universitario en Profesorado de Educacidon Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianzas de Idiomas

e Médulo: VI. Orientacién Educativa

e Materia: Los ambitos de la orientacion educativa y el asesoramiento
psicopedagogico

® Asignatura: Orientacién profesional

e ECTS: 2

e Curso: 2023-2024

® Semestre: Segundo semestre

e Caracter: Optativa

o Profesorado: Prof. Jesusa Garcia (jgarciag@external.unav.es)

¢ |[dioma: espafiol

e Aula, Horario: Modalidad presencial

COMPETENCIAS

Competencias Basicas (CB):

® (CB6) Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad
de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un
contexto de investigacion.

® (CB7) Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos
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dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio.

® (CB8) Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse
a la complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo
incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

® (CB9) Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los
conocimientos y razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y
no especializados de un modo claro y sin ambiguedades.

® (CB10) Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les
permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida
autodirigido o auténomo.

Competencias Generales (CG):

® (CG12) Orientacion - Conocer las caracteristicas psicopedagégicas de los
alumnos para poder evaluarlos y emitir los informes que se requieran.

® (CG 13) Orientacion- Analizar la organizacién y funcionamiento del centro para
coordinar la orientacion, personal, académica y profesional del alumnado en
colaboracion con los miembros de la comunidad escolar.

® (CG 14) Orientacion- Desarrollar las habilidades y técnicas necesarias para poder
asesorar adecuadamente a las familias acerca del proceso de desarrollo y de
aprendizaje de sus hijos.

® (CG 15) Orientacion- Identificar los servicios publicos y entidades comunitarias
con las que pueda colaborar el centro y promover y planificar, en colaboracion
con el equipo directivo, las acciones necesarias para una mejor atencion del
alumnado.

® (CG16) Aplicar los métodos de innovacién como eje transversal en los procesos
de enseflanza desarrollando habilidades para implementar modelos vy
estrategias que generen ambientes de aprendizaje innovadores.

Competencias Especificas (CE):

® (CE 23) - Orientacion: Orientar al alumnado en su conocimiento personal, en la
progresiva definicion y ajuste de un proyecto de vida, y en la adopcion de
decisiones académicas y profesionales, de manera que todo ello facilite su
insercién laboral.

o (CE 24) - Orientacion: Conocer, seleccionar, disefiar y aplicar estrategias y planes
de informacién y orientacién profesional para la transiciéon al mercado laboral y
la empleabilidad.

PROGRAMA

e Concepto de orientacién vocacional, perspectiva tedrica y su integracion en el
proyecto curricular. Marco legislativo.

e Metodologia, técnicas y recursos para la identificacién de la vocacién y la
orientacién académico-profesional. La entrevista de OV consejo orientador, e
informe de orientacién profesional personalizado.

® Plan de Orientacion académica y profesional (POAP). Andlisis de la situacién del
centro, definicion de objetivos, acciones, recursos, metodologia, evaluacion e
implementacion.

e Directrices desde el area de orientacién para conseguir el apoyo del profesorado
y los tutores, asi como el de las familias del alumnado en la OV.
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® El mercado laboral, competencias basicas valoradas y el desarrollo de éstas en el
alumnado del centro educativo.

® La oferta de titulaciones oficiales en Espafia, itinerarios académicos.

e Concepto de empleabilidad y el plan para la mejora de la misma en el alumnado.

e Disefio de la hoja de ruta para la busqueda eficaz de empleo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

e Clases presenciales: Se realizaran clases con metodologia magistral y
participativa de todos los contenidos de la materia. Ademas de trabajos en clase
en grupo.

® Trabajos dirigidos: Se realizaran trabajos en grupos en clase con las
instrucciones previas que se daran en clase. Los trabajos consistiran en la
elaboracién de una entrevistas de orientacion vocacional y un DAFO en
orientacion profesional.

e Trabajo del alumnado: El alumnado realizard un trabajo final en grupo que
consistira en la elaboracion de un Plan de Orientacion Académica y Profesional.
Se realizara en grupo.

4a. Relacién de las actividades formativas con las competencias:

Actividades
formativas -
Competencias

No Actividad B CG CE
Formativa
1 Clases CB6,CB7,CB8,CBY,  CG12,CG 13, CE23, CE24
presenciales CB10 CG14,CG15,CG16
Trabajos CB6,CB7,CB8,CB9, CG12,CG 13,
2 Dirigidos CB10 CG14,CG15,CG16 CE23, CE24
3 Trabajos del CB6,CB7,CB8,CG13CG14CG15, CE23

alumnado CB9,CB10 CG16

EVALUACION



CONVOCATORIA ORDINARIA

Sistema Evaluacién ANECA

Sistema de evaluacion

Asistencia a clase
/participacion aula virtual

Valoracion trabajos
individuales

Valoracién trabajos grupales

Examenes tedrico-practicos

Valoracién de Proyecto final

Sistema Evaluacion Asignatura

Sistema de evaluacién ANECA

Asistencia a clase
/participacion aula

Valoracion trabajos
individuales

Valoracion de  trabajos
grupales
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Ponderacién minima (%)

10

20

20

20

20

Criterios de Evaluacién
Asignatura

Asistencia

Trabajos varios temas

Trabajo grupal tema lll y
evaluacién compafieros/as

Ponderacién méaxima (%)

20

40

40

40

50

Ponderacion (%)

20

40

30+10

Valoracién del trabajo en equipo de compafieros/as ( Puntuacién de 0-10)

® Asume compromisos y cumple con ellos en forma y tiempo
® Escucha las propuestas de los demas miembros del equipo
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® Aporta ideas y sugerencias

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Prof. Jesusa Garcia (jgarciag@external.unav.es)

e Horario de tutoria: A concertar con la profesora en cada caso.

BIBLIOGRAFIA

Alvarez Gonzalez, M. (1995). Orientacién Profesional. Barcelona: Cedecs. Localizalo en la
Biblioteca
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Bisquerra, R. (1996). Origenes y desarrollo de la orientacion psicopedagdgica. Madrid:
Narcea. Localizalo en la Biblioteca
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Rivas Martinez, F. (1995). Manual de asesoramiento y orientacion Vocacional. Sintesis .
Localizalo en la Biblioteca

+ Rodriguez Moreno, M.L. (1992). El mundo del trabajo y las funciones del Orientador.
Barcelona: Barcanova. Localizalo en la Biblioteca

Rodriguez Moreno, M.L. (1998). La Orientacion Profesional (I) Teorias. Barcelona: Ariel.
Localizalo en la Biblioteca

Rodriguez Moreno, M.L. (1999). Ensefiar a explorar el mundo de trabajo. Archidona
(Malaga): Aljibe. Localizalo en la Biblioteca

* Ro Rodriguez-Moreno, M. L. (2006). Evaluacién, balance y formacion de competencias
laborales transversales: Propuestas para mejorar la calidad en la formacién profesional y en
el mundo del trabajo, Barcelona, Paidds. Localizalo en la Biblioteca

+ Romero Rodriguez, S. (2000). De gira hacia el trabajo. Programa de orientacion para la
toma de decisiones y la transicién a la vida activa para el final de la Educacién Secundaria
Obligatoria. Malaga: Aljibe. Localizalo en la Biblioteca

+ Santana, L.y Alvarez, P. (1996). Orientacion y educacion sociolaboral. Madrid: EOS.
Localizalo en la Biblioteca

+ Sebastian Ramos, A.; Rodriguez Moreno, M.L. y Sdnchez Garcia, M. F. (2003). Orientacion
Profesional. Un proceso a lo largo de

I la vida. Madrid: Dykinson. Localizalo en la Biblioteca

+ Sobrado, L. (2007). Evaluacion de las competencias profesionales de los orientadores
escolares, Revista de Investigacion

Educativa (Santiago de Compostela), 75(1), 83-102.

o OTROS RECURSOS

Portal Informativo para Orientadores del Ministerio de Educacién y Formacién Profesional

https://www.educacionyfp.gob.es/prensa/fotonoticias/2021/03/20210316-
portalorientacionprofesional.html

E Enlaces a Revista del Colegio de Psic6logos, papéles del Psicélogo 2003. Vol 23(84)

http://www.papelesdelpsicologo.es/resumen?pii=1052

Revista papeles del psicélogo ISNN0214-7823 Noviembre 1078 n°® 71

http://www.papelesdelpsicologo.es/resumen?pii=794

Evolucién histérica de la orientacién académica y profesional en Espafia: Educaweb, portal
de orientacién y formacién

http://www.educaweb.com/noticia/2010/02/08/evolucion-historica-orientacion-academica-
profesional-espana-servicios-necesidades-agentes-demandantes-niveles-intervencion-4073/
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FUNDACION BERTELSMANN

https://www.fundacionbertelsmann.org/es/home/

EDUCAWEB. Portal de Educacién y Formacion

https://www.educaweb.com

ENLACES A WEBS Y CATALOGOS DE PRUEBAS PSICOLOGICAS

Consejo General de la Psicologia de Espafia - Test Editados en Espafia Consejo General de la
Psicologia de Espafia http://www.cop.es

ENLACE A EDUCAWEB: PRINCIPALES MODIFICACIONES EN MATERIA DE ORIENTACION
LOMLOE

La LOMLOE plantea una orientacion inclusiva y no sexista - educaweb.com La LOMLOE
plantea una orientacion inclusiva y no sexista. Redaccidon educaweb.

ENLACE ESQUEMA DE CALENDARIO DE ENTRADA EN VIGOR LOMLOE

https://www.berrigasteiz.com/monografikoak/lomloe/docs/infografia_lomloe_calendario.pdf

ENLACE A EDUCAWEB (Portal de Formacién y Orientacin)
Artfculo: ¢ Hacfa donde se encamina la orientacién acacémica y profesional?

Tendencias emergentes en orientacion académica y profesional - educaweb.com

La European Training Foundation lanza un estudio en el que analiza como transformar la
orientacion para abordar las necesidades de las personas en el contexto actual y presenta
ejemplos practicos

Articulo: "La orientacion académica y profesional es mas importante que nunca para los
jovenes"

https://www.educaweb.com/noticia/2022/03/01/orientacion-academica-profesional-es-mas-
importante-nunca-jovenes-20837/
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