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ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA

PRESENTACION:

e ECTs: 6

e Curso: 2025-2026

e Semestre: Primer semestre

e Profesorado: Belén Ochoa Linacero [bochoa@unav.es/pedagogiahosp@unav.es]
e Caracter: Basica-Obligatoria

¢ |[dioma: Castellano

e Modalidad: Presencial

e Horario: los martes y miércoles de 10:00-12:00 h. y los jueves de 12:00-14:00 h.

Este horario durante los meses de septiembre y noviembre (en octubre no hay clases)

e Aulas: los MARTES A. 08 y los MIERCOLES A. 13 del EDIFICIO AMIGOS. VIERNES A. 2
del EDIFICIO COMUNICACION

Asignatura Basica-Obligatoria (4° Pedagogia, 5° Doble Grado Infantil-Pedagogia y 5° Doble Grado
Primaria-Pedagogia) y Optativa (4° de Psicologia: itinerarios de Psicologia Educativa y Psicologia de
Empresa)

Grados:
e Pedagogia. M6dulo Il: Ambitos de la Accién Educativa;
Materia: Orientacién
e Psicologfa. Materia: Optativas
Dobles Grados:
e Educacién Infantil y Pedagogfa. Médulo 1Il: Ambitos de la
Accién Educativa; Materia: Orientacién
e Educacién Primaria y Pedagogfa. Médulo Il: Ambitos de
la Accién Educativa; Materia: Orientacién

Profesorado: Belén Ochoa Linacero [bochoa@unav.es/pedagogiahosp@unav.es]

Profesora Titular en Métodos de Investigacién y Diagndstico den Educacién: Departamento de
Educacién. Facultad de Educacién y Psicologfa. Universidad de Navarra

Responsable de la Unidad de Pedagogia Hospitalaria. Departamentos de Pediatria y Psiquiatria
Infantil y Adolescente. Clinica Universidad de Navarra
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UNIDAD PEDAGOGIA HOSPITALARIA

BREVE DESCRIPCION de la Asignatura ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA:
En esta materia se abordan las Bases conceptuales, Paradigmas y Principios de la Orientacion

Como asignatura integrada en el ambito de la accion educativa, la Orientacién Psicopedagégica se
ha disefiado para proporcionar a los alumnos una formacién profesional especializada. En ese
sentido, la Orientacion Psicopedagoégica se presenta en su caracter tedrico, pero también, y sobre
todo, en la vertiente mas practica y aplicada; no exclusivamente en el dmbito de lo escolar, sino
también en los espacios de la educacion social y no-formal.

Asi, los OBJETIVOS fundamentales para esta disciplina serfan:

® 1.- Manejar correctamente la terminologia basica, con conocimiento acerca de las
fuentes de referencia y de los fundamentos cientificos de la materia.

® 2.- Estudiar la organizacion legislativa y administrativa en relacién con la
orientacién psicopedagogica.

® 3.- Conocer los objetivos, funciones y tareas propias del orientador en los
contextos educativo, social y no formal; asi como su interaccidén con el entorno
escolar.

® 4.- |dentificar y diferenciar los diferentes modelos de orientacién e intervencion
con el fin de delimitarlos y vincularlos con la evolucidn mas significativa de las
disciplinas que los fundamentan, asi como con la realidad educativa actual.

e 5.- Sensibilizar acerca de la funcion orientadora que corresponde a los principales
agentes educativos.

e 6.- Desarrollar las destrezas especificas basicas para intervenir en diversos
contextos, siempre desde la perspectiva tanto terapéutica como de la prevencion
y el desarrollo.

e 7.- Ayudar a los orientadores a detectar las situaciones psicopatolégicas de riesgo
mas frecuentes en la infancia y juventud, para que conozcan sus caracteristicas y
aprendan a tratarlas o derivarlas convenientemente.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Las competencias que con esta asignatura se pretende desarrollar en los alumnos son las
siguientes:

® 1.- Conocer los modelos, principios y enfoques de la orientacién psicopedagégica
en contextos educativos diversos.

® 2.- Conocer los principios y fundamentos de atencién a la diversidad en educacién,
prestando especial atencion a los principios de igualdad entre hombres y mujeres,
de igualdad de oportunidades, no discriminacion y accesibilidad universal de las
personas con discapacidad.

e 3.- Disefiar programas de intervencion, orientacién y formacién adaptados a las
caracteristicas diferenciales de sujetos y situaciones.

® 4.- Evaluar programas de intervencién y orientacion psicopedagogica.
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e 5.- Evaluar procesos de orientacion adaptados a las caracteristicas diferenciales de
los sujetos, contextos y modelos de orientacion.

® 6.- Realizar materiales-guia para orientar en el uso didactico de medios educativos
o el desarrollo de procesos de formacién.

e 7.- Saber informar a otros profesionales especialistas para abordar la colaboracién
y la importancia del trabajo en equipo.

e 8.- Conocer los contenidos y la metodologia apropiados para incorporar la
orientacion personal en la practica profesional de los pedagogos y psicélogos.

® 9.- Adquirir conocimientos sobre los principales marcos teéricos para el desarrollo
personal y la educacién para la convivencia: educacion moral, educacién
emocional y educacién del caracter y las principales estrategias y programas de
intervencion psicopedagégica.

® 10.- Conocer y hacer analisis critico de los principales programas de intervencién
en esta area en Espafia y en el ambito internacional.

e 11.- Aprender las destrezas que permitan poner en practica programas de
intervencion y desarrollo personal.

® 12.- Reflexionar acerca del perfil profesional del orientador en temas relativos al
desarrollo personal de los alumnos.

® 13.- Aplicar lo aprendido en la elaboracién de trabajos e informes.

® 14.- Aplicar lo aprendido tanto en clases presenciales (preguntas, exposiciones
orales) como a través de diversas herramientas informaticas del programa ADI
(foros de discusioén, diarios, cuestionarios de evaluacion).

¢ 15.- Diseflar y evaluar programas de intervencién y orientacién psicopedagégica.

COMPETENCIAS DEL TITULO:

Las competencias de la asignatura se adecdan con las siguientes competencias del titulo recogidas
en la memoria verificada:

BASICAS:

® CB1.- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos
de un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y
se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados,
incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

® CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resoluciéon de problemas
dentro de su area de estudio.

® CB3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

e CB4.- Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

® CB5.- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

GENERALES:

e CG1.- Que los estudiantes hayan adquirido conocimientos avanzados vy
demostrado una comprension de los aspectos tedricos y practicos y de la
metodologia de trabajo de la Pedagogia con una profundidad que llegue hasta la
vanguardia del conocimiento

e CG2.- Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver los
problemas tedricos y practicos de la realidad educativa.

e CG3.- Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e
informaciones sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando
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sea preciso y pertinente, la reflexiéon sobre asuntos de indole social, cientifica o
ética en el ambito de la Pedagogia.

e CG4.- Que los estudiantes sean capaces de desenvolverse en situaciones
complejas o que requieran el desarrollo de nuevas soluciones tanto en el ambito
académico como laboral o profesional dentro de la Pedagogia.

® CG5.- Que los estudiantes sepan comunicar a todo tipo de audiencias
(especializadas o no), de manera clara y precisa, conocimientos, metodologias,
ideas, problemas y soluciones en el ambito de la Pedagogia.

e CG6.- Que los estudiantes sean capaces de identificar sus propias necesidades
formativas en el campo estudio y el entorno laboral o profesional de la Pedagogia
y de organizar su propio aprendizaje con un alto grado de autonomia en todo tipo
de contextos (estructurados o no).

ESPECIFICAS:

e CE7.- Conocer los modelos, principios y enfoques de la orientacién educativa,
escolar y profesional en contextos educativos diversos.

e CE8.- Conocer los principios y fundamentos de atencién a la diversidad en
educacién, prestando especial atencién a los principios de lgualdad entre
hombres y mujeres, Igualdad de oportunidades, no discriminacién y accesibilidad
universal de las personas con discapacidad.

e CE15.- Disefiar programas de intervencion, orientacién y formacion adaptados a
las caracteristicas diferenciales de sujetos y situaciones, en los diferentes tramos
del sistema educativo y areas curriculares.

® CE16.- Evaluar programas de intervencién y orientacion psicopedagoégica.

e CE17.- Disefiar y aplicar técnicas e instrumentos de diagndstico y deteccién de
variables que justifican una accion educativa concreta (diagnéstico de
necesidades, capacidades, factores de exclusién y discriminacién social,
dificultades de aprendizaje, etc.).

e CE22.- Evaluar procesos de orientacion adaptados a las caracteristicas
diferenciales de los sujetos, contextos y modelos de orientacién.

e CE36.- Disefiar, aplicar programas y estrategias de intervencién socioeducativa en
los diversos ambitos de trabajo, contextos y modelos de orientacion.

Competencias Transversles:

e 1.- Capacidad de andlisis y sintesis
® 2.- Organizacion y planificacién

e 3.- Comunicacion oral y escrita

® 4.- Gestion de la informacién

e 5.- Resolucion de problemas y toma de decisiones
® 6.- Capacidad critica y autocritica

e 7.- Autonomia en el aprendizaje

¢ 8.- Capacidad de trabajo en equipo
® 9.- Creatividad

® 10.- Habilidades Interpersonales

e 11.- Compromiso Etico

Otras Competencias:

e 1.- Conocer los modelos, principios y enfoques de la orientacién psicopedagégica
en contextos educativos diversos

® 2.- Conocer los principios y fundamentos de atencién a la diversidad en educacién,
prestando especial atencion a los principios de Igualdad entre hombres y mujeres,
de Igualdad de oportunidades, no discriminacion y accesibilidad universal de las
personas con discapacidad

e 3.-Disefiar programas de intervencién, orientaciéon y formacién adaptados a las
caracteristicas diferenciales de sujetos y situaciones
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® 4.-Evaluar programas de intervencidn y orientacion psicopedagdgica

e 5.-Evaluar procesos de orientaciéon adaptados a las caracteristicas diferenciales de
los sujetos, contextos y modelos de orientacion

® 6.-Realizar materiales-guia para orientar en el uso didactico de medios educativos
o el desarrollo de procesos de formacién

e 7.-Saber informar a otros profesionales especialistas para abordar la colaboracién
y la importancia del trabajo en equipo

PROGRAMA:
ESTRUCTURA DE LA ASIGNATURA:
UNIDAD DIDACTICA I: Principios fundamentales de la Orientacién Psicopedagdgica

UNIDAD DIDACTICA II: La préctica de la Orientacién Psicopedagégica

PROGRAMA:
Los CONTENIDOS de la asignatura estan pensados para ser trabajados en los siguientes temas:
UNIDAD DIDACTICA I: Principios fundamentales de la Orientacién Psicopedagdgica
1.- Marco Conceptual de la Orientacion Psicopedagogica.
2.- Aspectos Organizativos: el Departamento de Orientacion.
3.- Los Modelos en Orientacion e Intervencién Psicopedagdgica.

4.- Orientacion e Intervencién Psicopedagogica para la Prevencion y el Desarrollo. Aplicaciones
practicas.

UNIDAD DIDACTICA II: La préctica de la Orientacién Psicopedagégica

5.- Modelo de Programas de Orientacion e Intervencién Psicopedagdgica. Aplicaciones practicas.
6.- Modelo de Consulta de Orientacién e Intervencién Psicopedagégica. Aplicaciones practicas.
7.- Modelo Clinico de Orientacién e Intervencion Psicopedagdgica. Aplicaciones practicas.

8.- Modelo de Servicios de Orientacion e Intervencion Psicopedagégica. Aplicaciones practicas.
9.- Concepcién actual de la Orientacién Psicopedagdgica. Algunas Cuestiones Eticas.

10.- Casos practicos de Orientacion e Intervencién Psicopedagdgica.

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

Durante las SESIONES DE CLASE y en las HORAS DE TRABAJO PERSONAL del alumno se realizaran
las siguientes actividades:

® En las clases se expondran las ideas centrales del temario a través de
presentaciones y estudio de diverso material.

e Estudio y sintesis de documentos disponibles en la plataforma virtual y/o en
internet.

e Estudio y resolucién de casos practicos.
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e Elaboracién y presentacién de diferentes trabajos practicos que demuestren el
aprendizaje del alumnos.

El TIEMPO DE TRABAJO DEL ESTUDIANTE (TOTAL 150 HORAS) se distribuira de la siguiente manera:

Actividad: Ndmero de Horas:
Sesiones grupales expositivas 30 h.
Lectura y estudio de documentos 10 h.
Estudio y resolucién de casos practicos 20 h.

Realizacién de trabajos obligatorios 0h.

La EVALUACION en la CONVOCATORIA ORDINARIA de la Asignatura Orientacién Psicopedagdgica
queda reflejada en la siguiente Tabla:

100% ASIGNATURA

ORIENTACION PSICOPEDAGOGICA

100% +5%+ en MAYO 2026

Examen: 25% Presentacion de trabajos en 1°

Trabajos: 75%

Para superar la asignatura el alumno debera:
1.- Superar la prueba final de la asignatura (25% de la calificacion final) Escrita y Prueba Objetiva.

El Examen final de la asignatura consistira en una prueba objetiva presencial y tendra una duracion
maxima de 90 minutos.

2.- Entregar la totalidad de los trabajos -tanto individuales como grupales- ( Los Trabajos Practicos
realizados por los alumnos supondran el 75% de la calificacién final de la asignatura)
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Ahora bien, para hacer la ponderacién de las calificaciones de las dos partes, sera requisito
indispensable haber obtenido en cada una de ella al menos un 5.

3.- La asistencia a las clases presenciales y la participacién en las discusiones o la entrega de
documentacién en clase sera tenida en cuenta (en la parte practica)...

4.- Se puede subir nota en esta Asignatura con la preparacion de una exposicién de los trabajos
para los alumnos de 1°...

La EVALUACION en la CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

En esta Convocatoria Extraordinaria se mantendran las mismas condiciones e igual ponderacién
del 75% y el 25% para cada parte.

La EVALUACION de la Asignatura Orientacién Educativa en ALTAS CONVOCATORIAS queda de la
siguiente forma:

e Se hard un seguimiento individualizado de cada caso. En esta convocatoria
extraordinaria se mantendrd la misma ponderacién del 75% y el 25% para cada
parte.

HORARIOS DE ATENCION:

El Asesoramiento podré realizarse en directo y online, PREVIA PETICION DE CITA, en ambos casos,
POR CORREO ELECTRONICO:

HORA: jueves de 10 a 12 horas.

LUGA: Despacho 1050, primer piso del Edificio Ismael Sdnchez Bella bochoa@unav.es

HORA: viernes de 10 a 13 horas.

LUGAR: Despacho de Pedagogia Hospitalaria, I1I°-1l1> Clinica Universidad de Navarra
pedagogiahosp@unav.es

BIBLIOGRAFIA:

e OCHOA
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