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Psicologia del Desarrollo A (Educacién)
Guia docente 2025-26

PRESENTACION

® Breve descripcién de la asignatura: La asignatura de formacién bdasica Psicologia
del Desarrollo se imparte en el primer curso de los grados de Educacion
Primaria, Educacion Infantil y Pedagogia. Esta disciplina tiene como objetivo el
estudio de los procesos de cambio sistematico que ocurren en las personas a lo
largo de su vida; especialmente desde su nacimiento hasta la adolescencia. Por
lo tanto, pretende capacitar al alumno para comprender aquellos aspectos del
desarrollo humano desde el punto de vista cognitivo, comunicativo, social,
psicomotor, emocional y moral. Esta asignatura permitird al estudiante
aproximarse a la realidad de su futura labor como maestro / pedagogo,
ofreciéndole una vision integral acerca de su objeto de estudio mas importante:
el nifio.

e Caracter: Obligatorio

e ECTS: 6

e Semestre: Primero (Grupo A)

¢ [dioma: espafiol

e Titulo: Educacién Infantil, Educacién Primaria, Pedagogia.

e M6édulo y Materia: Formacién basica, Procesos educativos, Aprendizaje y
desarrollo de la personalidad (Ed. Infantil); Formacién basica, Aprendizaje y
desarrollo de la personalidad (Ed. Primaria); Fundamentos pedagégicos,
Psicologia (Pedagogia).

® Modalidad: presencial

e Profesor responsable: Alvaro Balaguer

e Horario y aula:

® Lunes 12:00-13:30.

e AMI-P0O-Aula09 Alvaro Balaguer

® AMI-PO-Sem.12 Laura Garcia (Grupo de practicas)
® Viernes 10:00-11-30.

e AMI-P1-AULA14 Alvaro Balaguer

e AMI-P1-Sem.21 Laura Garcia (Grupo de practicas)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

[Competencias segun Titulaciones]
Educacién Infantil
Competencias Basicas y Generales

CG1 - Haber adquirido los conocimientos procedentes de las distintas ciencias de la
educaciéon mediante los procedimientos de andlisis y sintesis para comprender su campo
profesional e innovar.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele



Universidad
de Navarra

encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Competencias Especificas

CE1 - Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el contexto
familiar, social y escolar.

CE2 - Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3 y 3-
6.

CE3 - Conocer los fundamentos de atencién temprana.

CE4 - Reconocer la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas, psicomotoras,
comunicativas, sociales, afectivas.

CE5 - Saber promover la adquisicion de habitos en torno a la autonomia, la libertad, la
curiosidad, la observacion, la experimentacion, la imitacion, la aceptacion de normas y de
limites, el juego simbdlico y heuristico.

CE6 - Conocer la dimensién pedagdgica de la interaccién con los iguales y los adultos y saber
promover la participaciéon en actividades colectivas, el trabajo cooperativo y el esfuerzo
individual.

Educacién Primaria
Competencias Basicas y Generales

CG1 - Haber adquirido los conocimientos procedentes de las distintas ciencias de la
educacion mediante los procedimientos de analisis y sintesis para comprender su campo
profesional e innovar.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Competencias Especificas

CE1 - Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo 6-12 en el contexto
familiar, social y escolar.

CE2 - Conocer las caracteristicas de estos estudiantes, asi como las caracteristicas de sus
contextos motivacionales y sociales.

CE3 - Dominar los conocimientos necesarios para comprender el desarrollo de la
personalidad de estos estudiantes e identificar disfunciones.
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CE4 - Identificar dificultades de aprendizaje, informarlas y colaborar en su tratamiento.

CE5 - Conocer las propuestas y desarrollos actuales basado en el aprendizaje de
competencias.

CE®6 - Identificar y planificar la resolucién de situaciones educativas que afectan a estudiantes
con diferentes capacidades y distintos ritmos de aprendizaje.

Pedagogia
Competencias Basicas y Generales

CG1 - Que los estudiantes hayan adquirido conocimientos avanzados y demostrado una
comprensién de los aspectos tedricos y practicos y de la metodologia de trabajo de la
Pedagogia con una profundidad que llegue hasta la vanguardia del conocimiento.

CG2 - Que los estudiantes puedan, mediante argumentos o procedimientos elaborados y
sustentados por ellos mismos, aplicar sus conocimientos, la comprension de estos y sus
capacidades de resolucion de problemas en el ambito de la Pedagogia que requieren el uso
de ideas creativas e innovadoras.

CG3 - Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e informaciones
sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, la
reflexién sobre asuntos de indole social, cientifica o ética en el ambito de la Pedagogia.

CG4 - Que los estudiantes sean capaces de desenvolverse en situaciones complejas o que
requieran el desarrollo de nuevas soluciones tanto en el ambito académico como laboral o
profesional dentro de la Pedagogia.

CG5 - Que los estudiantes sepan comunicar a todo tipo de audiencias (especializadas o no)
de manera clara y precisa, conocimientos, metodologias, ideas, problemas y soluciones en el
ambito de la Pedagogia.

CG6 - Que los estudiantes sean capaces de identificar sus propias necesidades formativas en
el campo de estudio y el entorno laboral o profesional de la Pedagogia y de organizar su
propio aprendizaje con un alto grado de autonomia en todo tipo de contextos
(estructurados o no).

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

Competencias Especificas

CE6 - Conocer las bases del desarrollo humano (tedricas, evolutivas y socioculturales).
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CE11 - Conocer los métodos y estrategias de la investigaciéon educativa.

CE12 - Conocer las fuentes relativas al trabajo pedagogico en sus diversos ambitos, saber
acceder a ellas y gestionarlas.

Objetivos especificos de la asignatura
Conocimientos

e Comprender los fundamentos tedricos de la Psicologia del Desarrollo y valorar
las aportaciones de esta disciplina a la labor educativa del maestro / pedagogo

e |dentificar las pautas evolutivas tipicas en cuanto a desarrollo cognitivo, del
lenguaje, de la personalidad y psicomotricidad, desde el nacimiento hasta la
adolescencia

e Conocer los procesos de cambio en las distintas dimensiones del desarrollo

® Relacionar e integrar las diferentes areas del desarrollo, obteniendo asi una
visién global de la persona en cada periodo etario

Habilidades y Procedimientos

e Practicar habitos de trabajo auténomo y autorregulado, a través de las
actividades propuestas y sirviéndose de las herramientas y materiales
disponibles

e Utilizar con rigor profesional la terminologia propia de la disciplina

e Desarrollar las capacidades de observacion; analisis; sintesis; toma de decisiones
y trabajo en equipo

® Realizar una lectura comprensiva de los materiales de estudio

e Emplear el pensamiento critico y el razonamiento en el analisis de casos,
discusiones en grupo, o debates planteados

Actitudes

e Desarrollar curiosidad hacia las diferentes etapas del desarrollo

e Tomar conciencia sobre la importancia de los primeros afios de vida del nifio asi
como de las condiciones de su contexto sociocultural para un correcto desarrollo

® Mostrar una perspectiva educativa, asumiendo los roles de su futura profesion
como maestros / pedagogos

PROGRAMA

Tema 0. Qué es la psicologia evolutiva y para qué sirve
Bloque I. Desarrollo motor

Tema 1. Desarrollo fisico 0-2 afios

Tema 2. Desarrollo psicomotor a partir de los 2 afios

Bloque Il. Desarrollo de la personalidad
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Tema 3. Desarrollo socio-afectivo en la primera infancia

Tema 4. Desarrollo de la personalidad entre los 2 y 6 afios.

Tema 5. Desarrollo de la personalidad entre los 6 y 12 afios.

Bloque Ill. Desarrollo cognitivo

Tema 6. Desarrollo cognitivo en la primera infancia; y entre los 2 y 6 afios

Tema 7. Desarrollo cognitivo entre los 6y 12 afios

ACTIVIDADES FORMATIVAS

El trabajo de la asignatura se distribuye segun las siguientes actividades:

® Asistencia

® Practicas breves
® Test por tema

e Examen final

La distribucién aproximada de las horas de trabajo es la siguiente:

e Clases presenciales tedricas: 40 h.
e Clases presenciales practicas: 20 h.
® Trabajo personal del alumno: 24 h.
e Estudio personal: 61.5 h.

® Tutoria: 0.5 h.

® Evaluacion: 2h.

TOTAL: 150h

EVALUACION

ATENCION: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro
comportamiento irregular supone una infraccién grave tal y como esta contemplado en el
titulo IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra.

CONVOCATORIA ORDINARIA
Actividades evaluadas

-Examen final: 60%
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Constara de una prueba objetiva. Consiste en 20 preguntas tipo test, con 3 opciones de
respuesta, de la cual una sola respuesta es correcta. Cada tres errores penalizan un acierto.

Los estudiantes con necesidades educativas especiales deberdn ponerse previamente en
contacto con la Coordinacién de Estudios de la Facultad de Educacién y Psicologia para
obtener la autorizacion correspondiente a las adaptaciones. Dicha autorizacion debera ser
enviada por el alumno al profesor. Se recomienda realizar esta gestién al comienzo del
cuatrimestre.

-Asistencia y practicas: 20%

Se realizardn en clase, a lo largo de todo el semestre, en la fecha y plazo sefialado. No hay
posibilidad de recuperarlos si no se completan dentro de dicho plazo.

-Examenes en ADI: 20%

Se realizaran fuera de clase, en la fecha y plazo sefialado. No hay posibilidad de recuperarlos
si no se completan dentro de dicho plazo.

-Se valorara positivamente la participacién activa en las sesiones presenciales.

INFORMACION IMPORTANTE

® Es requisito imprescindible aprobar el examen final para aprobar la asignatura
(se considera aprobada una puntuacién de 5 sobre 10)

® En caso de suspenso, la nota que figurard en el acta serd la obtenida en el
examen (sobre 10).

e No hay posibilidad de realizar trabajos adicionales para compensar un suspenso.

® Todo el trabajo realizado durante el curso (examenes, actividades) se podran
revisar en asesoramiento de Septiembre a Noviembre. Las revisiones durante el
periodo de exdmenes, se dedicaran a la revisién del examen final.

e Cualquier circunstancia especial que impida cursar la asignatura segun los
criterios oficiales debera ser comentada cuanto antes con el profesor. La
deteccion de copia por cualquier medio en el momento del examen se considera
fraude y se tomaran las medidas disciplinarias correspondientes segin la
Normativa de disciplina académica de la Universidad. Los alumnos deben
conocer que las consecuencias de copiar en un examen pueden ser muy graves,
y podria resultar incluso en una eventual expulsion de la Universidad.

® | 0os alumnos que estén en altas convocatorias cursan la asignatura en las
mismas condiciones (a excepcion de aquellos que establezcan un plan especifico
de trabajo con la profesor):

Los estudiantes que por suspender repetidamente pasan a matricularse en alta
convocatoria (5% 0 mas) tienen que redactar, firmar y presentar un plan de trabajo al docente
encargado de la asignatura para obtener su visto bueno antes de volver a matricularse. Este
documento, con el plan de trabajo y el visto bueno del profesor se debe adjuntar via
instancia formal que se cursa en la plataforma de gestién académica (Portal MlIUnav - Ayuda
/Contacto) para solicitar una matricula en alta convocatoria. Mas alla de la 72 y 8°
convocatoria, no se podra solicitar nuevas matriculas, por lo que el estudiante se vera
forzado a abandonar sus estudios. Se recomienda, que al inicio del semestre los estudiantes
en altas convocatorias, soliciten una entrevista presencial con la profesora encargada de la
asignatura para revisar su situaciéon. También se recomienda no matricularse a la vez de
asignaturas cuyos horarios se solapen, ya que esto impide la asistencia a clase y el
seguimiento exitoso de la asignatura.
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CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

La convocatoria extraordinaria de junio conlleva los mismos porcentajes de calificacion que
la convocatoria ordinaria. En caso de suspender la convocatoria de diciembre, se guardaran
las puntuaciones de los trabajos realizados que se sumaran a la nota obtenida en el examen
en la convocatoria extraordinaria. No obstante y como alternativa, se ofrece la posibilidad de
que el examen final de convocatoria extraordinaria suponga el 100% del total de la
calificacion. En ese caso, la prueba contara con un apartado semiestructurado
adicionalmente a la parte objetiva del test. Sera requisito comunicar al profesor la eleccién
de esta modalidad con al menos una semana de antelacién a la fecha del examen
extraordinario.

HORARIOS DE ATENCION

e Alvaro Balaguer

e Cita previa: abalaguer@unav.es

® Lunesy martes 15:30-17:00

e Despacho 1040. Primera Planta. Edificio Ismael Sanchez Bella.

BIBLIOGRAFIA

® MANUAL: Palacios, J., Marchesi, A., y Coll, C. (2005). Desarrollo psicolégico y
educacion. 1 Psicologia evolutiva. Madrid: Alianza Editorial Localizalo en la
Biblioteca

® Apuntes de clase

e Material disponible en ADI

Complementaria

e Giménez-Dasi, M., Mariscal, S. (2008). Psicologia del desarrollo. Volumen 1.
Desde el nacimiento a la primera infancia. Madrid: McGraw-Hill. Localizalo en la
Biblioteca

® Gonzalez Vara, Y. (2014). Amar sin miedo a malcriar. La mirada a la infancia
desde el respeto, el vinculo y la empatia. Barcelona: RBA Integral. Localizalo en la
Biblioteca

e Delgado, B. (2008). Psicologia del desarrollo. Volumen 2. Desde la infancia a la
vejez. Madrid: McGraw-Hill. Localizalo en la Biblioteca

® Papalia, D., Feldman, R., y Martorell, G. (2012). Desarrollo humano. Nueva York:
McGraw Hill Education Localizalo en la Biblioteca

e Slater, A., y Bremner, G. (2011). An introduction to developmental psychology.
Glasgow: BPS Blackwell. Localizalo en la Biblioteca
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