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PRESENTACION

Breve descripcién:
® Breve descripcion de la asignatura:

Con esta materia se pretende introducir al alumno en el conocimiento de las bases del
comportamiento y aprendizaje humano para comprender el desarrollo personal en sus
diversas vertientes. Se dedica gran atencion en particular a la comprension de aspectos
basicos de los procesos psicologicos (aprendizaje, memoria, inteligencia, motivacion y
emocion y personalidad) que influyen en la conducta de los sujetos en situaciones
educativas y que se iran profundizando posteriormente en otras materias de psicologia. Se
analizan con detenimiento los procesos basicos de aprendizaje, tanto desde el punto de
vista conductual como cognitivo.

e Caracter: Basica

e ECTS: 6

e Curso y semestre: 1° - 1° semestre Grados: Pedagogia + Educacion Infantil
+ Educacion Primaria

e |[dioma: Espafiol

e Titulo:Psicologia general

e Médulo y materia de la asignatura: Médulo y materia del plan de estudios:

- Formacion basica, Procesos educativos, aprendizaje y desarrollo de la personalidad(Ed.
Infantil).

- Formacion basica, Aprendizaje y desarrollo de la personalidad(Ed. Primaria).

- Fundamentos pedagogicos, Psicologia(Pedagogia).

o Profesor responsable de la asignatura: Maria Carmen Gonzalez Torres
e Despacho 1060, 1° piso Edificio Bibliotecas mgonzalez@unav.es
® Horarioy Aula

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS
Bésicas y Generales

CG1 - Que los estudiantes hayan adquirido conocimientos avanzados y demostrado una
comprensién de los aspectos tedéricos y practicos y de la metodologia de trabajo de la
Pedagogia con una profundidad que llegue hasta la vanguardia del conocimiento.

CG3 - Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e informaciones
sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, la
reflexién sobre asuntos de indole social, cientifica o ética en el ambito de la Pedagogia.



Universidad
de Navarra

CG5 - Que los estudiantes sepan comunicar a todo tipo de audiencias (especializadas o no)
de manera clara y precisa, conocimientos, metodologias, ideas, problemas y soluciones en el
ambito de la Pedagogia

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Especificas

CE6 - Conocer las bases del desarrollo humano (tedricas, evolutivas y socioculturales)
(Pedagogia)

CE1 - Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el contexto
familiar, social y escolar (Educacion Infantil)

CE1 - Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo 6-12 en el contexto
familiar, social y escolar (Educacion primaria)

Obijetivos especificos
Conocimientos

Dominar los contenidos basicos de la asignatura. Utilizando la terminologia técnica
adecuadamente

Conocer desde la teoria e investigacion empirica el papel que desempefian en el aprendizaje
escolar las diferencias individuales (en memoria, inteligencia, creatividad, personalidad,
motivacion, autoestima..) y desarrollar esquemas de conocimientos significativos acerca de
los procesos de ensefianza -aprendizaje que intervienen en los contextos educativos .

Comprender los proceso de adquisicién, mantenimiento y eliminacién de las conductas para
poder desarrollar programas de modificaciéon de conducta

Conocer las principales teorias sobre los procesos de aprendizaje/ensefianza involucrados
en la adquisicion de diferentes contenidos (conceptuales, procedimentales, actitudinales)

Entender las caracteristicas, condiciones y mecanismos implicados en el aprendizaje
significativo (sistema de memoria, estrategias de aprendizaje, conocimiento previo
(esquemas), sistemas de control -metacognicién-)

Habilidades
Aprender a planificar el estudio, fijandose metas de aprendizaje y evaluando su consecucién

Aprender y practicar una gama de estrategias de aprendizaje y técnicas que ayuden a
consolidar el aprendizaje significativo de la informacion (p.e. mapas conceptuales)

Practicar las habilidades sociales que estimulen la participacidn, el diadlogo en la clase, el
trabajo en grupo y la mejora de las relaciones interpersonales

Saber detectar situaciones de problemas de conducta que afecten al bienestar de los nifios
/as que sean incompatibles con su desarrollo y proponer pautas de mejora a la luz de los
conocimientos adquiridos en la materia

Aplicar e interpretar algunos instrumentos de evaluacion de variables del alumno que
afectan al aprendizaje



Universidad
de Navarra

Actitudes:

Respetar los diferentes estilos de aprendizaje y relacionarlos con la necesidad de usar
diferentes estrategias de instruccién

Creer que todos los estudiantes pueden aprender mejor si el contexto es apropiado

Apreciar las fortalezas y debilidades de diferentes estrategias instruccionales y la necesidad
de variarlas en funcion de los aprendizajes que se deseen conseguir

Mostrar una actitud de motivacion hacia nuevos retos y capacidad de adaptacién a
experiencias innovadoras en el ambito escolar y psicopedagogico

Valorar la importancia de tomar decisiones pedagégicas fundamentadas en teorias y
hallazgos cientificamente validados

Saber valorar con sentido critico las dificultades a las que se enfrentan los profesores
cuando tienen que poner en practica teorias psicoeducativas

PROGRAMA

1. Introduccién: Fundamentos de Psicologia: concepto y metodologia. Aplicaciones al
campo educativo

2. Procesos de aprendizaje y contenidos escolares
2.1. Perspectivas conductuales del aprendizaje:

2.1.1.  El condicionamiento clasico (CC) y el condicionamiento operante (CO). Sus leyes 'y
principios.

2.1.2. Perspectiva cognitivo-conductual. La teoria del aprendizaje social de Bandura :
Aprendizaje por observacion

2.1.3. Aplicaciones Las técnicas de modificacidon de conducta (conductuales y cognitivo-
conductuales ) para desarrollar, mantener y eliminar o disminuir conductas

2.2. Perspectivas cognitivas.

2.2.1. El procesamiento de la informacion. Estructura de la memoria (memoria sensorial,
memoria a corto plazo (y de trabajo), memoria a largo plazo. Aimacenamiento y
recuperacion de la informacion. El olvido. Las estrategias de aprendizaje y la mejora de la
memoria

2.2.2. Teorfas cognitivas y constructivistas del aprendizaje. Aportaciones de Vigotsky,
Ausubel y Bruner

2.2.2.1. Aprendizaje y ensefianza de conceptos. La teoria del aprendizaje verbal significativo
de Ausubel . Estrategias para su ensefianza en la ensefianza expositiva (mapas conceptuales
/organizadores previso)

2.2.2.2. Lasolucién de problemas y el aprendizaje procedimental. Diferencias entre
expertos y novatos. Bruner y el aprendizaje por descubrimiento.
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3. Factores intraindividuales que inciden en el aprendizaje

3.1. Diferencias individuales en la inteligencia. Perspectivas en el estudio de la inteligencia 'y
sus implicaciones practicas.

3.1.1. Los enfoques factorialistas de la inteligencia

3.1.2. Lateoria de las Inteligencias multiples de Gardner

3.1.3. Lateoria tridrquica de Sternberg

3.1.4. Lainteligencia Emocional (Salovey y Mayer; Goleman)

3.2. Inteligencia y creatividad

3.3. Autoconcepto y autoestima. Implicaciones en el aprendizaje del alumno

3.4. Motivacién y emocidn. La motivacidn académica: Sus componentes y su influencia en el
aprendizaje.

4. Factores externos: Contexto del aula ( profesor y alumnos)

4.1. Las caracteristicas de los maestros eficaces : El manejo del aula y la creacién de
ambientes de aprendizaje:

4.2. Relaciones entre alumnos. Clima de clase y aprendizaje

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades formativas

1. Actividades

a) Clases tedricas: Los principales contenidos y temas de la asignatura se explicaran a través
de sesiones tedricas expositivas de caracter presencial y/o presencial remota utilizando
diversas herramientas audiovisuales. Se expondran los contenidos ilustrandolos con
ejemplos, noticias actuales y casos de la realidad cercana o que aparecen en la literatura
cientifica.

b) Clases practicas: Se trabajard la aplicabilidad de los conceptos expuestos en las sesiones
tedricas para favorecer la motivacién y comprensién de los estudiantes. Se haran actividades
en relacién a los contenidos tratados (andlisis de casos de problemas de conducta,
comentarios breves sobre el material tratado, busqueda de informacién, autoaplicacién de
instrumentos de medida de variables psicolégicas tratadas -inteligencia,
creatividad, enfoques de aprendizaje, motivacion, etc.-, y practicas en el uso de estrategias
de aprendizaje, técnicas de creatividad, mnemotécnica, etc).

2. Modo general de trabajo:

En la 1° carpeta de ADI se encuentra el cronograma aproximado con el
contenido previsto para los dias y semanas del curso con indicacion de algunas de las
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actividades o trabajos que tendran que realizar. También encontraran un glosario y guia
general del contenido de los diferentes temas que tienen que estudiar y que sera objeto de
examen. Ademas del manual de la asignatura, el alumno encontrard en las diferentes
carpetas de ADI el material necesario y otro adicional para su preparacion.

Los alumnos asistiran a clase habiendo preparado el tema con la informacion contenida en
el libro y con el material (presentaciones, textos, etc) que se ofrece en ADI de los diferentes
temas

Al comienzo de cada clase, se pedira a los alumnos responder a algunas preguntas sencillas
sobre el material objeto de estudio. En ocasiones se utilizara para ello la plataforma
Socrative o formularios de Google

El profesor se basara en lo ya preparado por los alumnos, y en las intervenciones de estos,
para explicar con mayor profundidad los contenidos.

También se emplearan videos didacticos que ayudaran al alumno a tener una visién mas
clara de los temas estudiados.

El alumno realizara por su cuenta examenes colgados en ADI periddicamente en relacion a
los diferentes temas abordados en la asignatura una vez que se hayan visto en clase.

Al finalizar el curso, se realizard un examen final tipo test de respuesta de eleccion multiple

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

- Evaluacién:

Sistema ordinario: evaluacién continua

La evaluacion se distribuira de la siguiente manera:

e 15 % asistencia, participacién, respuestas a preguntas planteadas en clase y
realizacion actividades de clases practicas

® 25% : exdmenes peridédicos realizados a través de ADI y los trabajos
grupales previstos (1) analisis de casos de modificacién de conductay 2)
preguntas a responder sobre perspectivas constructivistas del aprendizaje

® 60%: examen final (se tienen que aprobar el examen para aprobar la asignatura
y poder contar la parte practica de la asignatura en la nota final)

® | os criterios que se tendran en cuenta en la valoracion de las aportaciones en
clase serdn fundamentalmente que sean razonadas, argumentadas y expuestas
con claridad.

® En cuanto a la evaluacién de los trabajos los criterios haran referencia a su
presentacion, ortografia, estructura y organizacion, claridad, calidad del analisis,
sintesis y evaluacion de la informacidn consultada. Si se realizan presentaciones
en el aula se tendra en cuenta (estructuracién, distribucion del tiempo, claridad,
técnicas empleadas, interacciéon adecuada con el auditorio ...)
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Nota: Es imprescindible obtener al menos un aprobado (5/10 =3 /6) en el examen y
presentar los trabajos exigidos en el curso para aprobar la asignatura. Si un alumno no
realiza los trabajos obligatorios de la asignatura no se podra presentar al examen (salvo que
justifiquen el porqué no han realizado esa parte de la asignatura). En caso de

que finalmente se pudiera presentar tendra que ser consciente de que su nota en el mismo
debera ser elevada para compensar su falta de nota en ese otro campo.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Convocatoria extraordinaria (junio) : Consistira en una prueba de test del contenido
impartido. Para aprobar la asignatura se precisa aprobar el examen

e Para la nota final se tendran en cuenta las notas de asistencia y trabajos
conseguidas en la 1° convocatoria

HORARIOS DE ATENCION

Dra....Maria Carmen Gonzélez Torres (Maica) ..... ........ (mgonzalez@unav.es)

® Despacho....1060..... Edificio Biblioteca de Humanidades Ismael Sanchez Bella
Planta 1°
e Horario de tutoria: A determinar
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Gonzalez-Pérez. ).; Criado del Pozo, M.J. (2003). Psicologia de la Educacion para una
ensefianza practica. Madrid: Ed. CCS (EBOOK) ISBN 9788498426021
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