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PRESENTACION

Breve descripcién:

e Titulacién: Psicologia general
e Mddulo/Materia: Formacién basica, Procesos educativos, aprendizaje y
desarrollo de la personalidad (Ed. Infantil); Formacién basica, Aprendizaje y
desarrollo de la personalidad (Ed. Primaria); Fundamentos pedagodgicos,
Psicologia (Pedagogia).
e ECTS: 6
e Curso, semestre: 1° - 1° semestre Grados: Pedagogia + Educacion Infantil +
Educacidén Primaria
e Caracter: Basica
e Profesora: Dra. Mdnica Pachén Basallo
¢ |[dioma: Espafiol
e Aula, Horario:
® Lunes: 12:00 p.m a 14:00 p.m. FCOM Planta 0 Aula 11
¢ Viernes: 10:00 a.m. a 12:00 p.m. Amigos Planta 0 Aula 7.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Bésicas y Generales

CG1 - Que los estudiantes hayan adquirido conocimientos avanzados y demostrado una
comprensién de los aspectos tedricos y practicos y de la metodologia de trabajo de la
Pedagogia con una profundidad que llegue hasta la vanguardia del conocimiento.

CG3 - Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e informaciones
sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, la
reflexion sobre asuntos de indole social, cientifica o ética en el ambito de la Pedagogia.

CG5 - Que los estudiantes sepan comunicar a todo tipo de audiencias (especializadas o no)
de manera claray precisa, conocimientos, metodologias, ideas, problemas y soluciones en el
ambito de la Pedagogia

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

Especificas

CE6 - Conocer las bases del desarrollo humano (tedricas, evolutivas y socioculturales)
(Pedagogia)

CE1 - Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el contexto
familiar, social y escolar (Educacion Infantil)

® CE1 - Comprender los procesos de aprendizaje relativos al periodo 6-12 en el
contexto familiar, social y escolar (Educacion primaria)

OBJETIVOS
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Conocimientos

e Dominar los contenidos basicos de la asignatura, utilizando la terminologia
técnica adecuada.

e Comprender el papel de las diferencias individuales (memoria, inteligencia,
creatividad, personalidad, motivacion, autoestima, etc.) en el aprendizaje escolar
y desarrollar esquemas de conocimientos significativos sobre los procesos de
ensefianza-aprendizaje en contextos educativos.

® Entender los procesos de adquisiciéon, mantenimiento y eliminacién de
conductas para desarrollar programas de modificacién de conducta.

e Conocer las principales teorias sobre los procesos de aprendizaje/ensefianza
involucrados en la adquisicidn de diferentes contenidos (conceptuales,
procedimentales, actitudinales).

e Entender las caracteristicas, condiciones y mecanismos implicados en el
aprendizaje significativo (sistema de memoria, estrategias de aprendizaje,
conocimiento previo, sistemas de control -metacognicién-).

Habilidades

e Planificar el estudio, fijando metas de aprendizaje y evaluando su consecucion.

® Aprendery practicar estrategias de aprendizaje y técnicas que ayuden a
consolidar el aprendizaje significativo (p.e., mapas conceptuales).

e Desarrollar habilidades sociales para estimular la participacion, el didlogo en la
clase, el trabajo en grupo y la mejora de las relaciones interpersonales.

e Detectar situaciones de problemas de conducta que afecten al bienestar de los
nifios/as y proponer pautas de mejora basadas en los conocimientos adquiridos.

e Aplicar e interpretar instrumentos de evaluacion de variables del alumno que
afectan al aprendizaje.

Actitudes

® Respetar los diferentes estilos de aprendizaje y relacionarlos con la necesidad de
usar diferentes estrategias de instruccion.

® Creer que todos los estudiantes pueden aprender mejor en un contexto
apropiado.

® Apreciar las fortalezas y debilidades de diferentes estrategias instruccionales y la
necesidad de variarlas segun los aprendizajes deseados.

e Mostrar motivacion hacia nuevos retos y capacidad de adaptacién a
experiencias innovadoras en el ambito escolar y psicopedagégico.

e Valorar la importancia de tomar decisiones pedagégicas fundamentadas en
teorias y hallazgos cientificamente validados.

e Valorar criticamente las dificultades que enfrentan los profesores al
implementar teorias psicoeducativas

PROGRAMA

1. Introduccién

¢ 1.1 La ensefianza y el papel de la psicologia de la educacién
® 1.2 Investigaciéon educativa
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2, Procesos de aprendizaje y contenidos escolares

® 2.1 Teorias conductuales del aprendizaje
e 2.1.1 El condicionamiento clasico
® 2.1.2 El condicionamiento operante
® 2.1.3 El aprendizaje social
® 2.2 Modificacién de conducta en el aula
® 2.2.1 La evaluacién conductual
e 2.2.2 Laintervencién conductual
® 2.3 El procesamiento de la informacion: memoria y olvido
® 2.4 Teorias cognitivas y constructivistas del aprendizaje y la instruccion

3. Factores intraindividuales que inciden en el aprendizaje y salud mental en el aula

® 3.1. Inteligencia y mejora de las habilidades cognitivas
® 3.2 Motivacién y emocion

® 3.3 Autoconcepto y autoestima

® 3.4 Salud mental en el aula

ACTIVIDADES FORMATIVAS

a) Clases tedricas: Los principales contenidos y temas de la asignatura se explicaran a través
de sesiones tedricas expositivas de caracter presencial, utilizando diversas herramientas
audiovisuales. Se expondran los contenidos ilustrandolos con ejemplos, noticias actuales y
casos de la realidad cercana o que aparecen en la literatura cientifica.

Horas presenciales tedricas: 40.

b) Clases practicas: Se trabajara la aplicabilidad de los conceptos expuestos en las sesiones
tedricas para favorecer la motivacion y comprension de los estudiantes. Se haran actividades
en relaciéon a los contenidos tratados (andlisis de casos de problemas de conducta,
comentarios breves sobre el material tratado, busqueda de informacion, autoaplicacion de
instrumentos de medida de variables psicolégicas tratadas, actividades de aula invertida,
etc.)

Horas presenciales practicas: 15.
Horas de tutoria y evaluacién: 5.

) Se recuerda que, de acuerdo con la conversién de créditos ECTS a horas de trabajo del
estudiante, se establecen las siguientes estimaciones:

Horas de preparacién de materiales de la asignatura por parte del alumnado: 20 horas.

Horas de estudio auténomo del alumnado (adicionales a la preparacion de materiales,
destinadas al trabajo individual en casa): 70 horas.

Total de horas de dedicacién de la asignatura (6 ECTS): 150 horas.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
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La evaluacién se distribuira de la siguiente manera:

® 10%: Asistencia y participacion
® 30%:
® 15%: Examenes periddicos asociados al temario
e 15%: Trabajos/talleres grupales previstos
® 60%: Examen final: Para aprobar la asignatura, es requisito indispensable
aprobar el examen final. El examen consistira en un test con cuatro opciones de
respuesta por pregunta. Por cada tres errores cometidos, se restara un acierto
de la puntuacion total obtenida en el examen.

Los criterios que se tendran en cuenta en la valoracion de las aportaciones en clase seran
fundamentalmente que sean razonadas, argumentadas y expuestas con claridad.

En cuanto a la evaluacion de los trabajos los criterios haran referencia a su presentacion,
ortografia, estructura y organizacion, claridad, calidad del analisis, sintesis y evaluacion de la
informacién consultada. Si se realizan presentaciones en el aula se tendra en cuenta
(estructuracion, distribucién del tiempo, claridad, técnicas empleadas, interaccion adecuada
con el auditorio, etc.)

Requisitos para aprobar la asignatura

® Es imprescindible obtener al menos un aprobado (5/10) en el exameny
presentar los trabajos exigidos en el curso para aprobar la asignatura.

e Si un alumno no realiza los trabajos obligatorios de la asignatura, no se podra
presentar al examen, salvo que justifiquen el motivo por el cual no han
completado esa parte de la asignatura. En caso de no presentar justificacion, el
alumno debera recuperar dichos trabajos para poder realizar el examen.

Requisitos para el curso

Para asegurar un curso exitoso y aprovechar al maximo el tiempo en clase, es fundamental
que todos los estudiantes cumplan con los siguientes requisitos:

1. Preparacion: Es indispensable que los estudiantes lleguen a clase con las lecturas
asignadas para cada sesién. Se realizaran controles de lectura aleatorios para verificar
la comprension de los materiales. No se permitira la realizacion de lecturas durante la
clase.

2. Uso de dispositivos méviles y ordenadores: El uso de dispositivos méviles y
ordenadores esta terminantemente prohibido en clase. Se exige que cada estudiante
acuda con un cuaderno fisico propio de la asignatura para tomar notas, asi como con
las lecturas impresas. Esto garantiza una mayor implicacion con el material y favorece
la participacién activa en las discusiones..

3. Puntualidad: La puntualidad es imprescindible. La clase comienza en punto y se
espera que todos los estudiantes estén presentes y listos para empezar. Tardanzas
excesivas pueden afectar negativamente la evaluacion de la asistencia.

4. Uso de inteligencia artificial: Se recomienda el uso de herramientas de IA durante el
estudio autdbnomo en casa, especialmente para generar simulacros de examen tipo
test sobre el temario correspondiente, lo cual favorece la recuperacion activa del
aprendizaje. Sin embargo, se desaconseja su uso para la elaboracién de resimenes,
ya que esta practica reduce la implicacién en el proceso de comprension lectoray
dificulta la consolidacion de los contenidos.
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5. Integridad académica: Cualquier sospecha de copia en los controles de lectura o en
los examenes sera sancionada conforme a la normativa vigente de la Universidad. Se
considerara falta grave falsificar la asistencia propia o la de cualquier compafiero o
companiera.

Estos requisitos son fundamentales para garantizar un ambiente de aprendizaje efectivoy
permitir que todos los estudiantes aprovechen al maximo el curso.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Examen final (60%): Consistira en una prueba tipo test sobre el contenido
impartido. Es imprescindible aprobar este examen para superar la asignatura.

® Trabajos y asistencia (40%): Para calcular la nota final, se consideraran las
calificaciones obtenidas en asistencia y trabajos durante la convocatoria
ordinaria. Si el estudiante no ha superado esta calificacion, o desea mejorarla,
podra solicitar a la profesora la realizacion de actividades adicionales para
recuperar o mejorar la nota. Esta solicitud debe hacerse antes de la fecha del
examen extraordinario.

Nota importante: Para aprobar la asignatura en convocatoria extraordinaria, es necesario
aprobar el examen final y cumplir con los requisitos de trabajos y asistencia, ya sea con las
notas previas o mediante recuperacion.

Los estudiantes en alta convocatoria deberan, antes de formalizar la matricula, redactar y
firmar un plan de trabajo que presentaran a la profesora responsable para obtener su visto
bueno. Este documento, junto con dicho visto bueno, debera adjuntarse a la instancia formal
gue se tramita en la plataforma de gestion académica. Se recomienda solicitar una
entrevista presencial al inicio del semestre para revisar la situacién académica, asi como
evitar matricularse de asignaturas con horarios solapados. El sistema de evaluacién sera el
mismo que el de la convocatoria ordinaria/extraordinaria.

Estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo

Los estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo deberan ponerse
previamente en contacto con la Coordinacion de Estudios de la (facultad/escuela) para
obtener la autorizacion correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo, disponer de mas
tiempo en los examenes). Dicha autorizacion debera ser enviada por el alumno al profesor.
Se recomienda realizar esta gestion al comienzo del cuatrimestre.

HORARIOS DE ATENCION

Tutoria mediante cita previa en el despacho 1051 en la primera planta de la Facultad.

Dra. Ménica Pachén Basallo(mpachonbasa@unav.es)
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