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Psicopatologia general (Psicologia)
Guia docente 2023-24

PRESENTACION

Breve descripcién: Método de estudio de los sintomas mentales (entrevista
clinica, exploracién psicopatolégica y pruebas complementarias) y Objeto de la
psicopatologia (sintomas de los trastornos mentales por facultades psiquicas)

e Titulacién: Psicologia

e Mé6dulo/Materia: Psicopatologia general

o ECTS: 6

® Curso, semestre: 2023-2024. Primer cuatrimestre.

e Caracter: Obligatoria

e Profesorado: Fernando Sarrais Oteo. Maria Contreras Chicote.

e |[dioma: Espafiol

e Aula, Horario: Lunes: 10.00 a 11.30 (Aula: FCOM-P0-AULA2). Jueves: 12.00 a 13.30
(Aula: AMI-P0O-Aula 10)

COMPETENCIAS

Competencias basicas

® Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas
dentro de su area de estudios.

® Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

® Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemasy
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

Competencia general
Resolver problemas y tomar decisiones con profesionalidad y eficacia.
Competencia especifica

Conocer la terminologia especifica de la Psicopatologia, asi como los fundamentos tedricos y lo

PROGRAMA: 15 capitulos y un anexo

1. Concepto y objeto de la psicopatologia. Profesor Fernando Sarrais.

2. El método de estudio de la psicopatologia. Profesor Fernando Sarrais.
3. Psicopatologia de la percepcion. Profesor Fernando Sarrais.

4. Psicopatologia de la memoria. Profesor Fernando Sarrais.

5. Psicopatologia del pensamiento. Profesor Fernando Sarrais.

6. Psicopatologia del lenguaje. Profesor Fernando Sarrais.
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7. Psicopatologia de la afectividad. Profesora Maria Contreras.
8. Psicopatologia de la inteligencia. Profesor Fernando Sarrais.
9. Psicopatologia de la conciencia. Profesor Fernando Sarrais.
10. Psicopatologia de la psicomotricidad. Profesor Fernando Sarrais.

11. Psicopatologia de las tendencias naturales: sexualidad, agresividad. Profesora Maria
Contreras.

12. Psicopatologia de las funciones basicas: alimentacién y suefio. Profesora Maria Contreras.
13. Psicopatologia del control de los impulsos. Profesora Maria Contreras.

14. Psicopatologia del instinto de supervivencia: suicidio. Profesora Maria Contreras.

15. Psicopatologia de la personalidad. Profesora Maria Contreras.

16. Anexo: Clasificacion de los trastornos psiquiatricos. Profesora Maria Contreras.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

1. Asistencia a la exposicion de los temas en clase.

2. Durante las clases el profesor ilustrara la teoria con casos practicos y pedird a los
alumnos que participen activamente en la aplicaciéon de la teoria expuesta a esos
Casos.

3. Las clases se desenvuelven de modo dialogado y participativo con los alumnos para
que desarrollen la habilidad reflexiva en el campo psicologico.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
Hasta 20% afadido a la nota final por el resumen del libro "Analisis Psicoldgico del Hombre".

® | a entrega del resumen sera antes del examen final.
e Consta de tres folios por una cara en el que se resume la principal aportacién de
ese libro a su conocimiento psicopatoldgico del ser humano.

Hasta 20% afadido a la nota final por el trabajo de casos clinicos que se trabajaran en los
temas impartidos por la profesora Contreras.

Hasta 60 % el examen final.

® El examen es tipo test con respuestas verdadero/falso y con medio punto
negativo por cada error.

® Serealizard al terminar la asignatura.

e No se puede aprobar sin aprobar el examen final (test).
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Convocatoria extraordinaria

El examen de esta convocatoria sera desarrollar un tema durante una hora. El alumno
escoge ese tema de dos que se le presentaran. Es necesario aprobarlo para que se le aflada
la puntuacién por la participacion en clase y el trabajo de la lectura del libro recomendado.

Hasta 40% de la nota final se obtiene de lo conseguido (casos clinicos y resumen del libro)
durante el curso de la asignatura y se suma a la nota obtenida en el examen que supone el
60% de la nota final.

Se recomienda que los alumnos preparen la clase del dia en casa durante una hora: media
hora para la materia anterior por si salen preguntas en clase sobre ella y media hora la
materia que toma ese dia. Para esa preparacion pueden usar el manual de la asignatura, las
diapositivas y los apuntes tomados en clase.

Durante el fin de semana seria bueno dedicar dos horas a repasar toda la materia dada en la
semana.

HORARIOS DE ATENCION

e Profesor Fernando Sarrais. El horario de atencién a los alumnos al terminar las
clases, previa cita con el profesor a través de correo electrénico: fsarrais@unav.
es

e Profesora Maria Contreras.
® Horario: Cita previa a través de correo electronico: mcontreras.3@unav.es
® Despacho 1031. Pasillo de Educacién. Edificio de Bibliotecas antigua. 1° planta.

BIBLIOGRAFIA

Textos principales:

Sarrais F. Psicopatologia. Ed. EUNSA. Pamplona, 2016 Localizalo en la Biblioteca

Sarrais F. Analisis psicolégico del hombre. Ed. EUNSA. Pamplona, 2011 Localizalo en la
Biblioteca

Textos secundarios

Vallejo Ruiloba J. Introduccién a la Psicopatologia y la Psiquiatria. 72 Edicion. Elsevier Masson.
Barcelona; 2011 Localizalo en la Biblioteca

Casey P, Kelly B. Fish’s clinical psychopathology. 32 ed. Londres: Gaskell; 2007. Localizalo en
la biblioteca


https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011134597808016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011182969608016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011182969608016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011175525908016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011168643608016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011168643608016
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Cervera S y Zapata R. Psiquiatria Hoy. Acontecimientos de la vida y trastornos psiquicos.
Salvat S. A. Barcelona; 1982. Localizalo en la Biblioteca

Del Barrio MV. Temas de Psicopatologia infantil. Valencia: Promolibro; 1984.

Eguiluz I, Segarra R. Introduccidn a la Psicopatologia. Barcelona: Ars Médica; 2005. Localizalo
en la Biblioteca

Jaspers K. Psicopatologia general. Editorial S.L. Fondo de cultura econémica de Espafa,
Madrid; 2014. Localizalo en la Biblioteca

Manual diagnoéstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM-V). 52 Edicién. Arlinton, VA,
Asociacion Americana de Psiquiatria; 2019. Localizalo en la Biblioteca

Videos en Youtube sobre patologia mental

Se recomienda que los alumnos preparen la clase del dia en casa durante una hora: media
hora para la materia anterior por si salen preguntas en clase sobre ella y media hora la
materia que toma ese dia. Para esa preparacién pueden usar el manual de la asignatura, las
diapositivas y los apuntes tomados en clase.

Durante el fin de semana seria bueno dedicar dos horas a repasar toda la materia dada en la
semana.


https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008539179708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006884139708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006884139708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991007261369708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006209909708016

