Universidad
de Navarra

Médico Quirdrgica | (F. Medicina)
Guia docente 2023-24

PRESENTACION

Breve descripcién:

e Titulacién: Grado Medicina 2020

e Mdédulo/Materia: Formacion clinica humana/ Patologia médica y quirdrgica
® ECTS: 9

e Curso, semestre: 4° curso, 1° trimestre

e Caracter: Obligatoria

e Profesorado: Profesor responsable: Dra. Agnes Diaz Dorronsoro

¢ |[dioma: Espafiol

e Aula, Horario: Horarios 4° curso

COMPETENCIAS

Las competencias del Grado de Medicina que se deben adquirir en esta asignatura son las
siguientes:

A. COMPETENCIAS BASICAS

Cdédigo Denominacién

Que los estudiantes hayan demostrado
poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de
la educacion secundaria general, y se suele

CB1 encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus
conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias

CB2 que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area
de estudio


https://www.unav.edu/documents/29044/45912225/4-curso.pdf
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CB3

B. COMPETENCIAS GENERALES

Cédigo

CGo

CG10

CG12

CG13

CG15

CG16

CG17

Que los estudiantes tengan la capacidad de
reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética

Denominacién

Comprender y reconocer los efectos,
mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcion del
cuerpo humano.

Comprender y reconocer los agentes
causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad.

Comprender los fundamentos de accién,
indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la
evidencia cientifica disponible.

Obtener y elaborar una historia clinica que
contenga toda la informacion relevante

Tener capacidad para elaborar un juicio
diagnostico inicial y establecer una estrategia
diagndstica razonada.

Reconocer y tratar las situaciones que ponen
la vida en peligro inmediato y aquellas otras
que exigen atencion inmediata.

Establecer el diagnodstico, prondstico y
tratamiento, aplicando los principios basados
en la mejor informacién posible vy
en condiciones de seguridad clinica.



Universidad
de Navarra

CG18

CG19

CG26

C. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Cédigo

CE77

CE78

CE79

CE99

CE102

CE103

Indicar la terapéutica mas adecuada de los
procesos agudos y cronicos mas prevalentes,
asi como de los enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas
adecuadas a cada situacién clinica.

Asumir su papel en las acciones de
prevencion y proteccidon ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y
promocion de la salud, tanto a nivel
individual como comunitario.

Denominacién

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las principales patologias
cardiocirculatorias.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las principales patologias del aparato
digestivo.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las principales patologias nefrourinarias.

Medicina paliativa.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo
de las situaciones de riesgo vital.

Saber hacer una anamnesis completa,
centrada en el paciente y orientada a las
diversas patologias, interpretando su
significado.
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CE107

CE108

CE114

CE115

CE121

CE122

CE124

CE127

CE134

CE144

PROGRAMA

1. Introduccién

Establecer un plan de actuacién, enfocado a
las necesidades del paciente y el entorno
familiar y social, coherente con los sintomas
y signos del paciente.

Saber hacer maniobras de soporte vital
basico y avanzado.

Anatomia patolégica de los diferentes
aparatos y sistemas.

Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de
biologia molecular aplicados al diagndstico
clinico.

Conocer otras técnicas de obtencidon de
imagen diagnostica.

Valorar las indicaciones y contraindicaciones
de los estudios radioldgicos.

Conocer los principales grupos de farmacos,
dosis, vias de administraciéon vy
farmacocinética.

Farmacologia de los diferentes aparatos y
sistemas.

Hemorragia  quirdrgica y  profilaxis
tromboembodlica.

Saber cdmo realizar e interpretar un
electrocardiograma y
un electroencefalograma.

2. Riesgo cardiovascular: Hipertension y arteriosclerosis

3. Cardiopatia isquémica:
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1. 1.Sindrome coronario agudo con elevacién del segmento ST (SCACEST)
2. 2.Sindrome coronario agudo sin elevacién del segmento ST (SCASEST)
3. 3.Sindrome coronario crénico (SCQC)
4. 4.Diagnostico por imagen de la cardiopatia isquémica: Ecocardiografia,
Resonancia, TAC y Medicina Nuclear) (Eco + CT+RM+MN)
5. 5.Tratamiento médico de la cardiopatia isquémica:
6. 6.Tratamiento percutaneo
7. 7.Tratamiento quirurgico
4. Insuficiencia cardiaca
1. 1.Insuficiencia cardiaca aguda
2.Insuficiencia cardiaca crénica
3.Tratamiento médico de la insuficiencia cardiaca
4.Sindrome cardiorrenal, resistencia diurética
5.Tratamiento con dispostivos de la insuficiencia cardiaca: terapia de
resincronizacién, asistencias ventriculares, balén de contrapulsacién adrtica.
6. 6.Trasplante cardiaco
5. Insuficiencia renal:
1. 1.Fracaso renal agudo
2. 2.Enfermedad renal crénica
3. 3.Enfermedad renal y diabetes
4. 4.Trasplante renal
6. Enfermedad vascular periférica
1. 1.Enfermedad vascular aguda
2. 2.Enfermedad vascular crénico
3. 3.Enfermedad vascular de grandes vasos
4. 4.Radiologia de grandes vasos
7. Valvulopatias
1. 1.Clinica y tratamiento médico
2. 2.Tratamiento quirurgico de las valvulopatias.
8. Endocarditis infecciosa y bacteriemia por catéter
9. Coagulacion intravascular diseminada
10. Alteraciones hidroelectroliticas
11. Arritmias
12. Sindrome nefrotico y glomerulonefritis
13. Sindrome nefritico y glomerulonefritis
14. Miocardiopatias y enfermedades del pericardio
15. Cardiopatias congénitas
16. Masas y tumores cardiacos
17. Tromboembolismo pulmonar
1. 1.Clinica
2. 2.Diagnostico por imagen e intervencionismo percutaneo
3. 3.Estados de hipercoagulabilidad
18. Hipertensién pulmonar
1. 1.Clinica
2. 2.Diagndstico por imagen
19. Tubulopatias
20. Enfermedades quisticas renales y enfermedades hereditarias

ACTIVIDADES FORMATIVAS

vk Wi

® Las principales actividades formativas son las siguientes:

e Talleres en el centro de simulacién

o Taller de electrocardiografia

e Actividades formativas (cuestionarios, casos clinicos, articulos cientificos)
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EVALUACION

La evaluacién de la asignatura se realizara de la siguiente manera (ver explicacion mas
completa en Tareas y Evaluacion):

90% de la nota sera el examen final que constara de dos partes:

Preguntas test (70% de la nota)

Preguntas cortas / casos clinicos (20 % de la nota)

15 % de la nota se obtendra de los Test "quincenales" realizados en clase.

Un 5 % de la nota se obtendra de la asistencia talleres del Centro de Simulacion
Segun esto, la nota maxima sera un 11.

CONVOCATORIA ORDINARIA

® Preguntas test (125-150 preguntas)
® Preguntas cortas / casos clinicos (3-6 preguntas)

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

® Preguntas test (125-150 preguntas)
® Preguntas cortas / casos clinicos (3-6 preguntas)

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Diaz Dorronsoro (adiazdo@unav.es)

® Clinica Universidad de Navarra Edificio de consultas. Planta 3, seccion
ecocardiografia
e Horario de tutoria: lunes y jueves de 8 a 10 am.

BIBLIOGRAFIA

e Farreras Rozman: Medicina Interna 2 Vols. 19 Edicién. (2020).
Localizalo en la Biblioteca (Formato electrénico)

® Harrison. Principios de Medicina Interna 2 Vols. 21 Edicion (2022). Localizalo en
la Biblioteca (Formato electrénico)

e Townsend: Sabiston. Tratado de Cirugia. 21 Edicién. (2022). Localizalo en la
Biblioteca (Formato electrénico)

® Garcia Bolao I: Introduccién a la Electrocardiografia Clinica. (2002). Localizalo en
la Biblioteca (Formato electrénico)

RECURSOS

Web Sociedad Espafiola de Cardiologia https://secardiologia.es/



mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991011156573408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991011156573408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011424147708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011424147708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991011165171408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991011165171408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991002788939708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991002788939708016
https://secardiologia.es/
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Web Sociedad Espafiola de Nefrologia https://www.senefro.org

Web Sociedad Espafiola de imagen cardiaca https://ecocardio.com/

Web de electrocardiografia https://www.my-ekg.com/

Web Toronto General Hospital, ecocardiografia http://pie.med.utoronto.ca/TTE/index.htm



https://www.senefro.org/modules.php?name=home&lang=ES
https://ecocardio.com/
https://www.my-ekg.com/
http://pie.med.utoronto.ca/TTE/index.htm

