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PRESENTACIÓN

Descripción de la asignatura

El matrimonio es una  (que tiene rasgos esenciales y permanentes que realidad permanente
lo definen como tal) y  (conocida por todos los pueblos y culturas).universal

El matrimonio es una . Existe un único designio de Dios sobre el realidad creacional
matrimonio, manifestado a partir de la humanidad del hombre y de la mujer (la verdad del 
matrimonio puede ser conocida naturalmente) y en la Revelación. Hay que señalar que el 
conocimiento natural del designio divino sobre el matrimonio es verdadero, aunque 
imperfecto. Es necesaria la ayuda de la Revelación para penetrar en la verdad del 
matrimonio en la perspectiva del plan de Dios. Además, la Revelación ayuda a la razón a 
conocer el plan divino sobre el matrimonio sin dificultad, con una certeza firme y sin mezcla 
de error.

Para los cristianos el matrimonio es, además, es una : uno de los siete realidad sacramental
sacramentos instituidos por Jesucristo. El matrimonio es, entre los bautizados, fuente y 
causa de la gracia.

En esta asignatura se aborda la realidad del matrimonio desde una óptica teológica. En
concreto, en cuanto fe pensada en sus distintas especialidades: antropológica, bíblica,
sacramentaria, litúrgica, moral y espiritual. Está en estrecha relación con la asignatura: 
Problemáticas actuales de la ética conyugal. Se podría señalar que es su fundamento.

Datos Generales

Titulación: Máster Derecho Matrimonial y Procesal Canónico
Módulo/Materia: Análisis teológico del matrimonio y la familia
Créditos: 3 ECTS
Curso: 1º semestre (de septiembre a noviembre)
Modalidad: Online
Profesor responsable: Prof. D. José María Pardo
Idioma: Castellano
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El profesor responsable de la asignatura es José María Pardo Sáenz, Doctor en Medicina y en
Teología Moral. Actualmente es profesor Titular de Teología Moral en la Facultad de Teología
de la Universidad de Navarra. Su área de docencia e investigación se centra en la sexualidad
humana, el matrimonio y la familia, y la bioética teológica. Es miembro de la Comisión de
Ética y Deontología Médicas de la Clínica Universidad de Navarra.

https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2777648-dt-content-rid-25573043_1/xid-25573043_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1756610916&3cCnGYSz89=5p2ehCnA3NufvHqaSKX9ccGwM3%2FxiTyCk%2BO0zhaB4Ww%3D
https://www.unav.edu/web/investigacion/nuestros-investigadores/detalle-investigadores-cv?investigadorId=42884&investigador=Pardo%20S%C3%A1enz,%20Jos%C3%A9%20Mar%C3%ADa


PROGRAMA

UNIDAD DIDÁCTICA I

PARTE I. RAÍCES ANTROPOLÓGICAS DE LA INSTITUCIÓN MATRIMONIAL

Lección 1. Verdad y significado de la sexualidad humana
Lección 2. La institución matrimonial al servicio de la persona

PARTE II. EL MATRIMONIO DE LOS ORÍGENES

Lección 3. El principio bíblico del matrimonio

PARTE III. EL MATRIMONIO, SACRAMENTO DE LA NUEVA LEY

Lección 4. La revelación del misterio del matrimonio
Lección 5. El matrimonio y el celibato en el marco de la vocación cristiana

UNIDAD DIDÁCTICA II: LA CONSTITUCIÓN Y DELEBRACIÓN DEL MATRIMONIO

Lección 6. El consentimiento matrimonial
Lección 7. La Forma canónica y el Rito de la celebración
Lección 8. La preparación al sacramento del matrimonio

UNIDAD DIDÁCTICA III: LAS PROPIEDADES ESENCIALES DEL MATRIMONIO

Lección 9. La unidad del matrimonio
Lección 10. La indisolubilidad del matrimonio

EVALUACIÓN

La asignatura se evaluará mediante tres exámenes tipo test (exámenes parciales). Los
exámenes se califican en .porcentaje

Primer test sobre las lecciones 1-5: abierto el 27 y 28 de septiembre.
Segundo test sobre las lecciones 6-8: abierto el 25 y 26 de octubre.
Tercer test sobre las lecciones 9 y 10: abierto el 15 y 16 de
noviembre.

La asignatura puede superarse si el alumno obtiene una  en los exámenes parcialesmedia
superior al 50% en la CALIFICACIÓN FINAL.

En caso de que la media sea inferior al 50%, el alumno deberá realizar el examen final
previsto en dos convocatorias:

CONVOCATORIA ORDINARIA

Jueves 22 de noviembre de 2025.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Jueves 2 de julio de 2026.



ATENCIÓN DEL ALUMNO

El alumno dispondrá de un correo electrónico con el comunicarse con el profesor. Lo podrá
hacer cuando lo crea oportuno. El profesor tratará de contestar las cuestiones pertinentes
en un plazo razonable. En el caso de que un alumno necesite o sugiera una entrevista
personalizada con el profesor ésta se establecerá entre ellos mediante el mail y se utilizará el
canal oportuno (meet, zoom, etc…).

BIBLIOGRAFÍA

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA

José María PARDO SÁENZ, Análisis teológico del matrimonio y la familia. Para estudiantes del
Amazon 2025: https://www.amazon.esMáster en Derecho Matrimonial y Procesal Canónico, 

/dp/B0FK9Z9R3J

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

Otros manuales

FERNÁNDEZ, A., , ALDECOA, Burgos 1993, pp. 395-Teología Moral. II
612. (Signatura SAT.121.149).
FLÓREZ, G., , BAC, Madrid 1995. (Signatura LEGMatrimonio y familia
023.121).
MIRALLES, A., , Palabra, Madrid 1996. (Signatura LEGEl Matrimonio
031.924).
SÁNCHEZ MONGE, M., , SOCIEDAD DE“Serán una sola carne…”
EDUCACIÓN ATENAS, S.A., Madrid 1996. (Signatura A.095.803).
SARMIENTO, A., , CELAM, Santafé deEl sacramento del matrimonio
Bogotá 1996. (Signatura A.095.466).
SARMIENTO, A., , EUNSA 3ª ed. y 4ª ed.,El matrimonio cristiano
Pamplona 2007 (3ª) 2012 (4ª). (Signatura: versión electrónica 3ª ed.; A.
099.923 4ª ed.) .Localízalo en la Biblioteca

Estudios y monografías

ARANDA PÉREZ, G., , RIALP,Varón y mujer. La respuesta de la Biblia
Madrid 1991. Localízalo en la Biblioteca
AUBERT, J. M., , Paris 1970. Sexualité, amour et mariage Localízalo en
la Biblioteca
CAFFARRA, C., , EIUNSA, BarcelonaÉtica general de la sexualidad
1997. Localízalo en la Biblioteca
RHONHEIMER, M., , RIALP, Madrid 2004. Ética de la procreación
Localízalo en la Biblioteca
DELHAYE, Ph. et al, Problèmes doctrinaux du mariage chrétien,
CERFAUX-LE FORO, Louven-la-Neuve 1970. Localízalo en la Biblioteca
GIL HELLÍN, F., , EDICEP, ValenciaEl matrimonio y la vida conyugal
1995.
MARTELET, G., , Bilbao 1968. Amor conyugal y renovación conciliar
Localízalo en la Biblioteca

https://www.eunsa.es/libro/el-matrimonio-cristiano_102008/
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b4118538
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1151686
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1488389
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1488389
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1712916
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1619411
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1619411
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1026503
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b2504626
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b2504626


VILADRICH, P. J., , EUNSA, PamplonaAgonía del matrimonio legal
1997. Localízalo en la Biblioteca
WOJTYLA, K., , PLAZA & JANÉS, Madrid 1972. Amor y responsabilidad
Localízalo en la Biblioteca
SARMIENTO, A., , CRISTIANDAD,El secreto del amor en el matrimonio
Madrid 2003. Localízalo en la Biblioteca
SARMIENTO, A., , EUNSA, PamplonaVademécum para matrimonios
2013. Localízalo en la Biblioteca
MANGLANO, J. P., , PLANETA, Barcelona 2010. El libro del matrimonio
Localízalo en la Biblioteca
ÁLVAREZ DE LAS ASTURIAS, N.; BUCH, L.; ÁLVAREZ DE LAS ASTURIAS,
M., , PALABRA,Una decisión original. Guía para casarse por la Iglesia
Madrid 2017. Localízalo en la Biblioteca

https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1477802
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1309998
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1309998
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b1561422
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b3338589
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b2046288
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b2046288
https://ezproxy.unav.es/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&site=eds-live&db=cat00378a&AN=bnav.b3587389

