
CORE- Anthropology (área Humanidades)
Guía docente 2023-24

PRESENTACIÓN

Course description: The purpose of this class is to introduce students to philosophical
anthropology and its relationship to other fields of study.  It will be argued that we should
understand human beings as rational animals directed towards transcendent ends. Special
emphasis will be placed on critical thinking. Students will learn to intelligently evaluate the
arguments presented pro and contra the positions put forward in class. 

Titulación: Filosofía, Política y Economía - PPE, Filología Hispánica, Filología
Hispánica + Periodismo, Historia, Historia + Periodismo, Historia + Arqueol,
Humanidades, Literatura y Escritura Creativa, Lengua y Literatura-22, IFPY,
Relaciones Internacionales, RRII + Derecho, RRII + Historia, Gr.Rel.Int.+Geo-22, Gr.
Rel.Int.+Glo-22, Comunicación Audiovisual, Comunicación Audiovisual+ screen
22, Periodismo, Periodismo+Global, Marketing, Psicología, Pedagogía, Magisterio
EI, Magisterio EP, Pedagogía + Magisterio EI, Pedagogía + Magisterio EP, Gestión
Aplicada
Módulo/Materia: 
HISTORIA: Módulo I: La Historia y las Ciencias Humanas. Materia 3: Antropología 
y Ética
FILOSOFÍA, POLÍTICA Y ECONOMÍA (PPE): Módulo I: Fundamentos humanísticos y 
filosóficos. Materia 1: Core curriculum
LENGUA Y LITERATURA ESPAÑOLAS: Módulo I: Fundamentos humanísticos. 
Materia 1: Core curriculum
RELACIONES INTERNACIONALES: Antropología y ética entran en el Módulo I. 
Fundamentos de las relaciones internacionales, Materia 3. Fundamentos 
antropológicos 
DERECHO: Antropología y ética entran en el Módulo I. Fundamentos de Ciencias 
sociales jurídicas, Materia 3. Fundamentos del derecho
EDUCACIÓN: Formación Básica/Formación humana y valores profesionales 
(Magisterio en Educación Infantil y Magisterio en Educación Primaria). 
Fundamentos Pedagógicos/Formación humana y valores profesionales 
(Pedagogía)
GESTIÓN APLICADA (ISSA): Módulo 5 Core Curriculum. Materia 5.1. Formación 
transversal.
PERIODISMO: Módulo II Entornos de Periodismo, Materia 3: Entorno histórico-
cultural-
COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL: Módulo II Entornos de la Comunicación 
Audiovisual, Materia 1: Entorno histórico y sociocultural.
MARKETING: Módulo 1 Contextos, Materia Core Curriculum
ECTS: 6
Curso, semestre: 1st year, annual
Carácter: Obligatoria
Profesorado: Mark Hoipkemier
Idioma: English
Aula: CEN-P2-Aula34 
Horario: Jueves de 10 a 12 h.

COMPETENCIAS



Grado Relaciones Internacionales

 

CB1Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área
de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado

CB5Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

CG04Usar el inglés con propiedad según la terminología científica y académica propia de la
Relaciones internacionales.

CE05Conocer y comprender las teorías y concepciones de las relaciones internacionales en
perspectiva histórica.

Grado Diseño:

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CT1 - Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina. 

CE21 - Analizar y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana (biológico,
afectivo, psíquico, espiritual) y su relación con el diseño creativo.

CE22 - Analizar la importancia que las relaciones humanas, los entornos profesionales y los
valores éticos tienen en el mundo del diseño.

CE23 - Conocer los elementos configuradores de la sociedad actual que interactúan en el
campo del diseño

COMPETENCIAS DEL GRADO EN COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL

 1. COMPETENCIAS GENERALES

CG2 - Comprender, analizar y evaluar de manera crítica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus múltiples dimensiones: antropológica, histórica,
cultural y social.



CG7 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(biológico, afectivo, psíquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

  CG8 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artísticas más
relevantes de la cultura occidental, desde sus orígenes hasta el mundo contemporáneo.

 

COMPETENCIAS DEL GRADO EN PERIODISMO

  1. COMPETENCIAS BÁSICAS

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio.

 2. COMPETENCIAS GENERALES

CG1 - Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y creatividad
con el fin de divulgar conocimiento a la sociedad.

CG2 - Comprender, analizar y evaluar de manera crítica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus múltiples dimensiones: antropológica, histórica,
cultural, política, social y económica.

CG6 - Expresar con fluidez y eficacia comunicativa de manera oral y escrita, sabiendo
aprovechar los recursos lingüísticos y literarios que sean más adecuados.

CG9 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad humana
(biológico, afectivo, psíquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus distintas
dimensiones.

CG10 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artísticas más
relevantes de la cultura occidental, desde sus orígenes hasta el mundo contemporáneo.

Marketing

 

COP1 Conocer grandes obras de la literatura, del arte, de la ciencia y, en general, del
pensamiento humano.

COP2 Conocer los aspectos básicos del cristianismo y su relación con la cultura y el
pensamiento actual.

COP3 Argumentar correctamente, de manera oral y por escrito, el propio punto de vista
sobre cuestiones transversales a los diferentes grados como la ecología, la ciudadanía, la
familia, la paz, el sufrimiento, las desigualdades sociales, la racionalidad del mundo, o el
respeto a la diferencia.

CG1 - Comprender y evaluar de manera crítica los elementos configuradores del ser humano
y de la sociedad actual en sus múltiples dimensiones: antropológica, histórica, cultural, social
y económica que influyen en el contexto empresarial y de marketing.



CG2 - Conocer y valorar el rol del marketing desde una perspectiva multidimensional:
histórica, económica y empresarial, legal, sociológica, deontológica y tecnológica.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CT1 - Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina.

Lengua y Literatura Españolas:

 

CB3             Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4       Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a
un público tanto especializado como no especializado

CT1             Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes

CT2       Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas

CT3       Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina

 

Historia:

 

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también



algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4: Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

CG2: Comprender los antecedentes históricos, culturales o nacionales de los distintos
pueblos y culturas.

CG6: Reconocer en las realidades históricas elementos útiles para afrontar retos de la
sociedad actual.

 

 Filosofía, Política y Economía (PPE):

 

CG2: Diferenciar los marcos teóricos particulares y las herramientas de análisis específicas
desde los que la filosofía, la política y la economía abordan los problemas de las sociedades
contemporáneas.

CG3: Comprender, analizar y evaluar de manera crítica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus múltiples dimensiones: antropológica, histórica,
cultural, política, social y económica.

CB1:  Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB3:  Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CB4: Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CT1:  Afrontar de manera crítica y reflexiva el estudio de la filosofía, la política y la economía
en su conexión con el resto de los saberes.

CT2: Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.



CT3: Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la
filosofía, la política y la economía.

COMPETENCIAS FACULTAD DE EDUCACIÓN
Magisterio en Educación Infantil y Magisterio en Educación Primaria

Competencias generales y básicas

CG 2 -Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver problemas teóricos y
prácticos de la realidad educativa.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética. 

Competencias específicas

Magisterio en Educación Infantil

 CE13 - Analizar e incorporar de forma crítica las cuestiones más relevantes de la sociedad
actual que afectan a la educación familiar y escolar: impacto social y educativo de los
lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género e
intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminación e inclusión social y
desarrollo sostenible.

CE61 - Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando
desde la práctica.

Magisterio en Educación Primaria

CE2 - Conocer las características de estos estudiantes, así como las características de sus
contextos motivacionales y sociales. 

CE15 - Conocer y abordar situaciones escolares en contextos multiculturales.

CE18 - Participar en la definición del proyecto educativo y en la actividad general del centro
atendiendo a criterios de gestión de calidad.

CE23 - Analizar e incorporar de forma crítica las cuestiones más relevantes de la sociedad
actual que afectan a la educación familiar y escolar: impacto social y educativo de los
lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género e
intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminación e inclusión social y
desarrollo sostenible.

CE36 - Conocer el hecho religioso a lo largo de la historia y su relación con la cultura. 

Pedagogía



Competencias generales y básicas 

CG1 - Que los estudiantes hayan adquirido conocimientos avanzados y demostrado una
comprensión de los aspectos teóricos y prácticos y de la metodología de trabajo de la
Pedagogía con una profundidad que llegue hasta la vanguardia del conocimiento.

CG3 - Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e informaciones
sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, la
reflexión sobre asuntos de índole social, científica o ética en el ámbito de la Pedagogía.

CG5 - Que los estudiantes sepan comunicar a todo tipo de audiencias (especializadas o no)
de manera clara y precisa, conocimientos, metodologías, ideas, problemas y soluciones en el
ámbito de la Pedagogía.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía. 

Competencias específicas

CE6 - Conocer las bases del desarrollo humano (teóricas, evolutivas y socioculturales).

COMPETENCIAS ISSA - Gestión Aplicada:
BÁSICAS Y GENERALES

CB3) Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.

CG6) Generar entornos de trabajo fundados en la confianza, honradez, lealtad, compromiso
y respeto, observando el principio de confidencialidad por razón del ejercicio profesional. 

TRANSVERSALES



CT1) Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes. 

CT2) Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas. 

CT3) Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina. 

PROGRAMA

Class Policies:

Electronic Devices: I ask that NO electronic devices be used in class (except E-readers that do 
not give you access to the internet/email, etc.). Please bring pen and paper to every class 
session, as well as a hard copy of the readings for the day. If you would like to request an 
accommodation, please see me.

Late Work: Late assignments will be penalized 10% for every day they are late. 

Attendance: Attendance is mandatory, and roll will be taken at every class. All absences not 
justified by a doctor's note or similar will be penalized with 2% off the final grade. In 
addition, if you are not in class you may NOT take the reading quiz of the day.

Cheating: I take cheating (and other forms of dishonesty, such as signing the attendance 
sheet for someone else) extremely seriously. You will receive a 0 on any assignment in which 
you are found to have cheated, and you may fail the entire class outright. 

Main Class Meeting: Thursdays

Tutorial meetings: Tuesdays, 2PM & 3PM

Week Date Primary Reading

0 Sept. 7

Kass, The Hungry Soul 
– Introduction:

“Good for food, to 
make one wise”. 

1. Sept. 14

Kass – Chap. 1: “Food 
and Nourishing: The 
Primacy of Form”



2. Sept. 21
Kass – Chap. 2 - The 
Human Form. 
Omnivorosus Erectus

3. Sept. 28

Detour: The Meaning 
of Sexual Difference

-Diamond "On Human 
vs. Animal Sexuality"

- John Paul II – “The 
Nuptial Meaning of 
the Body”

- J. Budziszewski – 
“The Meaning of the 
Sexual Powers

4. Oct. 5

Kass- Chap. 3 – “Host 
and Cannibal: From 

to Fressen  Essen”

5.

Tuesday, October 10 

Note the Date Change 
!!

Kass – Chap. 4 – 
“Enhancing 
Uprightness: Civilized 
Eating”

NB: Tutorial will be 
Monday, Oct. 9

Thursday, October 12
– No class, due to
university holiday

6.
Oct. 19

Politics – Berry, “The 
Pleasures of Eating”

+ Essays on Food 
Inflation and Big 
Agriculture

7.
Oct. 26

Midterm Exam   



1.  

8.
Nov. 2

Kass – Chap. 5 – 
“Freedom, Friendship, 
and Philosophy: From 
Eating to Dining”

9.
Nov. 9

Feasting and Fasting

- Joseph Pieper – A 
Theory of Festivity

 - Hahn – “The Ancient 
Call to Fasting”

- Basil the Great – 
“Homily on Fasting” #2

-

10.
Nov. 16

Kass – Chap. 6 
“Sanctified Eating: A 
Memorial of Creation” 
+ Conclusion: “The 
Hungry Soul and the 
Perfecting of Our 
Nature”

-Genesis 1&2

11.
Nov. 23

Food and Worship

Wirzba - "Food and 
Faith" 

Guardini - The 
sacrificial meal of the 
Eucharist

12.
Nov. 30

The Last Things

Kreeft - "The heavenly 
Banquet"

Wirzba - " Saying 
grace" 



1.  
2.  
3.  

1.  
2.  

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Credits/hours distribution of the activities. 3 ECTS= 75 h (25 h/ECTS)

1. General Lecture and Discussion                                   1.0 ECTS        25 h    (33%)  

2. Presentations/Tutorials                                                     0.2 ECTS     5 h     (7%)

3. Evaluation                                                                       0.1 ECTS    2.5h    (3%)   

______________________________________________________

Total classroom activities                          1.3 ECTS         32.5 h      

4. Personal Study                               1.5 ECTS         37.5 h     (40%)

5. Written Essays/Assignments.                    .2 ECTS      5 h    (17%)

______________________________________________________

Total                                          3 ECTS            75 h     (100%)

EVALUACIÓN

10% - Class Participation

10% - Reading Quizzes 

10% - Tutorial Discussion Participation

            (2/10 points deducted if you miss and must be re-assigned)

15% Writing assignment – Textual comprehension and argument analysis

-3-4 pages
-Answering “reading questions”
-Argument analysis

20% - Midterm Exam 

35% - Final Exam

-Optional final paper with permission of professor
-8 pages double-spaced, due at time of final exam

CONVOCATORIA ORDINARIA



Monday, December 11

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Monday, June 5

HORARIOS DE ATENCIÓN

  Prof. Mark Hoipkemier (mhoipkemier@unav.es)

Despacho 2041 Edificio Ismael Sánchez Bella (Biblioteca) Planta 2
Office Hours: Wednesday, 3-5 PM or by prior appointment

BIBLIOGRAFÍA

The Hungry Soul: Eating and the Perfecting of our Nature, by Leon Kass 
(University of Chicago Press, 1998) Localízalo en la Biblioteca
Other course readings will be made available in PDF format online.

mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005161549708016

