
Antropología (F. Teología)
Guía docente 2023-24

PRESENTACIÓN

Breve descripción:

Titulación: Bachiller en Teología
Módulo/Materia: Antropología filosófica
ECTS: 6
Curso, semestre: Primero; anual.
Carácter: obligatorio
Profesorado: José Ángel García Cuadrado
Idioma: castellano.
Aula, Horario: Aula 4; miércoles: 16.00-17,45.

COMPETENCIAS

1. Desarrollar hábitos de argumentación filosófica: orden, claridad, coherencia en la 
argumentación, etc.

2. Fundamentar con rigor y claridad una concepción del hombre coherente con la Revelación 
cristiana, en diálogo con concepciones antropológicas contemporáneas.

3. Discernir con sentido crítico las ideas antropológicas implícitamente presentes en las 
diversas manifestaciones culturales (arte, literatura, cine, etc.) del mundo de hoy. 

4. Proporcionar las herramientas intelectuales para comprender las bases antropológicas del 
Magisterio de la Iglesia contemporáneo.

PROGRAMA

Tema 1: Naturaleza, objeto y método de la Antropología Filosófica

La pregunta sobre el hombre. Delimitación del término “Antropología”. Objeto de estudio de 
la Antropología filosófica. Método de la Antropología filosófica: planos y pasos 
metodológicos. Relación con las ciencias experimentales, ciencias humanas, Ética y 
Metafísica; Antropología teológica. La cuestión del humanismo cristiano. 

Tema 2: La fundamentación metafísica de la persona humana

Hacia una comprensión de la noción de persona. La persona humana desde la metafísica. La 
unidad sustancial de la persona humana. El cuerpo humano y su carácter personal. La 
dignidad personal y su fundamentación. Las manifestaciones del ser personal.

Tema 3: Persona y libertad

Delimitación del concepto de libertad. Libertad fundamental o trascendental. La libertad de 
elección: libertad y determinismo (la autodeterminación de la voluntad; diversas 
concepciones de la libertad de elección). La libertad moral. La libertad social o política. La 
personalidad moral: virtudes y la integración de la afectividad. 

Tema 4: Persona, verdad y lenguaje



Libertad y verdad: distintas vías de acceso a la verdad. Naturaleza del lenguaje. Funciones 
del lenguaje. El lenguaje, vehículo del pensamiento. Determinismo y relativismo lingüístico. El 
círculo hermenéutico. Significado y uso del lenguaje: elementos de la comunicación. Los 
actos de habla: acto locutivo, acto ilocutivo, acto perlocutivo. Los contextos pragmáticos. La 
ética del lenguaje: veracidad y manipulación. El lenguaje religioso y teológico.

Tema 5: Las relaciones interpersonales

El hombre, ser social por naturaleza. Individualismo y colectivismo moderno. El 
personalismo contemporáneo. El amor personal:   y  . Diversos tipos de amor eros ágape
personal.

Tema 6: Persona, sexualidad y familia

Concepciones antropológicas acerca de la sexualidad humana. Ser varón y ser mujer: la 
teoría del género. Amor y sexualidad: donación de sí mismo. Matrimonio y familia. 
Sexualidad y fecundidad.

Tema 7: Persona, naturaleza y cultura

Concepciones acerca de la naturaleza humana. La finalidad intrínseca de la naturaleza 
humana. La ética y los fines de la naturaleza humana. La cultura humana: noción y 
dimensiones. Elementos constitutivos de la cultura. Etnocentrismo y relativismo cultural. El 
trabajo humano y sus dimensiones esenciales.

Tema 8: La persona y el origen del hombre

El hecho científico de la evolución. Teorías evolucionistas. Presupuestos filosóficos sobre el 
origen del hombre: Azar o Creación. Singularidad de la especie humana. Monogenismo y 
poligenismo. El origen del alma humana. 

Tema 9: Finitud y trascendencia de la persona humana

La muerte como problema filosófico. Naturaleza de la muerte humana. La inmortalidad en 
perspectiva. La cuestión del alma separada. 

ACTIVIDADES FORMATIVAS

1. Estudio de los temas 1, 8-14 del libro Antropología filosófica. Una introducción a la 
, Eunsa, Pamplona 2019. Dicho estudio se realizará al ritmo de las Filosofía del hombre7

explicaciones de clase.

2. Realización de pruebas de evaluación continua: comentarios de textos, test, cine-forum, 
etc.

3. Elaborar unos apuntes personales de las explicaciones de clase. El profesor los puede 
solicitar a los alumnos para comprobar el nivel de aprovechamiento de las lecciones.

4. Realizar el examen final de la asignatura. Materia de examen será el manual de texto y las 
explicaciones de clase. Es preciso obtener al menos un 4 para hacer media con las notas del 
curso.

5. En la página de ADI se darán a conocer los avisos oportunos, así como las calificaciones de 
los evaluaciones y pruebas. También se pondrá a disposición de los alumnos documentación 
de consulta complementaria.



6. Distribución aproximada del tiempo de trabajo del alumno. (6 ECTS: 150 horas)

- Asistencia a clases: 50 horas.

- Estudio personal: 90 horas.

- Elaboración pruebas de evaluación: 10 horas

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

- 50 % de la nota final: Calificación del examen final. Será materia de examen los temas 1, 8-
14 del manual, así como el contenido de las clases. El examen final constará de 4 preguntas 
largas. Las preguntas largas se corresponderán con los epígrafes detallados en el programa. 
Extensión máxima de 4 folios. Tiempo máximo: 2 horas y 30 minutos. En el mes de enero 
podrá haber un examen parcial liberatorio para los que hayan obtenido al menos un 5 en 
dicho examen. También constará de 4 preguntas largas. 

- 50% de la nota final: Calificaciones obtenidas en las pruebas de evaluación continua y 
participación activa en las clases.

Como se explica en el Régimen de estudios de la Facultad de Teología se pierde el derecho a 
presentarse al examen con más de ocho faltas de asistencia a las lecciones teóricas. Si algún 
alumno no se presentara al examen en el acta figurará como “No presentado”. 

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

- Se guardan las calificaciones de las pruebas de evaluación continua.

- Examen extraordinario: 4 preguntas largas (epígrafes del programa). 

HORARIOS DE ATENCIÓN

   ( ). Dr. José Ángel García Cuadrado:  jagarcia@unav.es

Despacho 0590 de la Facultad Eclesiástica de Filosofía. Planta 0. Edificio de 
Facultades Eclesiásticas.
Horario de tutoría: lunes, miércoles y viernes, de 12,30 a 13,30. 
Fuera de ese horario también es posible, a concretar con el profesor.
Se agradecerá, en todo caso, concretar la cita por un mail previo.

BIBLIOGRAFÍA

Manual de texto

- J. A. García Cuadrado, Antropología filosófica. Una introducción a la Filosofía del Hombre, 
Eunsa, Pamplona 2019. Parte III y IV (y tema 1). Localízalo en la Biblioteca
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- Amengual, Gabriel,  BAC, Madrid 2007; cap. VI-XVIII.   Antropología filosófica,  Localízalo en la 
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- Aranguren, Javier,   Antropología filosófica. Una reflexión sobre el carácter excéntrico de lo 
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- Gevaert Joseph,  , Sígueme, El problema del hombre. Introducción a la Antropología filosófica
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, Eunsa, Pamplona 2014. humana Localízalo en la Biblioteca

Monografías y Ensayos

- Alvira, Rafael,  Rialp, Madrid 1998.   La razón de ser hombre,  Localízalo en la Biblioteca

- Barrio, José María,  , Rialp, Madrid   Los límites de la libertad: su compromiso con la realidad
1999. Localízalo en la Biblioteca

- Canobbio, Giacomo,  , Ediciones Sígueme,   Sobre el alma. Más allá de mente y cerebro
Salamanca 2010. Localízalo en la Biblioteca
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- McIntyre, Alasdair,   Animales racionales y dependientes. Por qué los seres humanos 
, Ed. Paidós, Barcelona 2001. necesitamos las virtudes Localízalo en la Biblioteca

- Millán-Puelles, Antonio,  Rialp, Madrid 1995.   El valor de la libertad,  Localízalo en la Biblioteca

- Melendo, Tomás,   Palabra, Madrid 1999.   Las dimensiones de la persona, Localízalo en la 
Biblioteca

- Polo, Leonardo,  , Rialp, Madrid 1991.   Quién es el hombre. Un espíritu en el mundo
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