
Antropología teológica (ISCR)
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Dios ha querido revelarse a Sí mismo y, a la vez y en relación a Él, quién es el hombre. La
Iglesia no deja de profundizar y comunicar la visión de la persona humana que se perfila
ante la mirada iluminada por la fe. Presta así un gran servicio a la humanidad, que, para vivir
de un modo inteligente y libre, necesita comprenderse y orientarse.

La Antropología es un tratado reciente dentro de la teología. Reúne toda la reflexión
teológica sobre el hombre: el ser humano en cuanto creado por Dios; el ser humano en su
estado histórico –herido por el pecado–; y el ser humano en cuanto regenerado
gratuitamente –la gracia–.

Breve descripción: Asignatura que se imparte en el Bachiller en Ciencias
Religiosas / Programa de formación permanente en estudios teológicos.
ECTS: : 4 (100 horas de trabajo por parte del alumno) en el Bachiller en Ciencias
Religiosas, 3 (75 horas de trabajo por parte del alumno) en el Programa de
formación permanente en estudios teológicos.
Curso, semestre: 3º curso en Bachiller en Ciencias Religiosas, 1º semestre en
todas las titulaciones
Carácter: Obligatoria
Profesorado: Borja Lleó de Nalda
Idioma: Castellano

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias y habilidades que el alumno debe desarrollar:

Alcanzar una formación teológica científica y orgánica de los temas
fundamentales de la fe católica.
Conocer y comprender las principales formulaciones dogmáticas de la Iglesia a
lo largo de la historia.
Percibir las luces que la revelación cristiana arroja sobre importantes cuestiones
de la vida del hombre, de la sociedad y del cosmos como, por ejemplo, el valor
de la vida humana, el sentido de la justicia, el cuidado de la creación, el misterio
de la muerte, etc.
Acrecentar la propia sensibilidad evangelizadora para lograr transmitir las
razones de la fe con proyección social y en diálogo abierto con la sociedad actual.
Saber valorar críticamente, a la luz de la fe, las cuestiones religiosas debatidas
en los medios de comunicación y en el propio medio cultural.
A través del conocimiento más profundo de los misterios de la fe cristiana,
enriquecer la propia vida cristiana en las cuatro dimensiones esenciales que
señala el : profesión de fe, celebración de la fe,Catecismo de la Iglesia Católica
vida de fe y oración cristiana.

Objetivos de contenido:



Ayudar a responder las grandes preguntas sobre el origen y el sentido de la vida
humana, sobre la dignidad radical del ser humano y la hondura de sus heridas,
sobre su constitución y sus anhelos de trascendencia.
Profundizar en la identidad y vocación del ser humano con la luz de la revelación
bíblica y la reflexión teológica multisecular de la Iglesia.
Integrar las múltiples afirmaciones del mensaje cristiano acerca del hombre en
una síntesis coherente que refleje la visión cristiana de la persona humana.
Confesar que en Cristo se revela y se realiza el designio de Dios sobre el
hombre: tanto lo que es constitutivamente en cuanto criatura, como realización
de su vocación, que se le ofrece como gracia.

PROGRAMA

UNIDAD DIDÁCTICA I. Cuestiones introductorias

Tema 1: La antropología cristiana

Tema 2: La imagen de Dios (Antropología del A.T.)

Tema 3: Recreados en Cristo (Antropología del N.T.)

Tema 4: Historia de la antropología cristiana

UNIDAD DIDÁCTICA II. Creados a imagen de Dios

Tema 5: Origen y sentido del ser humano

Tema 6: Creados a imagen de Dios: el ser personal

Tema 7: Constitución y capacidades de la persona humana

Tema 8: Creados para la comunión interpersonal

UNIDAD DIDÁCTICA III. Las huellas del pecado

Tema 9: Sometidos al sufrimiento y a la muerte

Tema 10: Las rupturas del pecado

Tema 11: Las heridas del pecado en la persona y la sociedad

UNIDAD DIDÁCTICA IV. Recreados en Cristo

Tema 12: El don de Dios en la historia: la ‘gracia’ de Dios

Tema 13: El don del Espíritu obra la vida nueva en Cristo

Tema 14: La transformación interior obrada por la gracia

Tema 15: La gracia de Dios y el obrar humano

ACTIVIDADES FORMATIVAS
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Tareas recomendadas al alumno:

Estudiar los contenidos de los apartados del programa, presentados en los
vídeos y propuestos para cada tema en forma de pdf.
Pueden ser muy útiles los ejercicios que se proponen en “Ejercicios por temas”:
vocabulario, guía de estudio, comentario de texto.
Realizar los ejercicios mensuales de evaluación. Suponen un máximo de 4
puntos de la nota final.
El estudiante ha de respetar las fechas límite de entrega de actividades, fijadas
en la programación mensual. Aunque el estudiante, de acuerdo con el tutor y el
profesor, puede optar por otra distribución que se adapte mejor al tiempo del
que dispone.
Los otros 6 puntos restantes se obtienen mediante el examen al final del
cuatrimestre.

Consejos para el estudio personal:

En el apartado Programación mensual el profesor establece un ritmo de trabajo
‘ideal’, repartiendo la carga de trabajo a lo largo de los 4 meses de duración de la
asignatura. Como podrás ver, el último mes se dedica sólo al estudio para
preparar los exámenes.
El modo sugerido para trabajar cada tema es el siguiente:

En primer lugar, ver el vídeo de presentación y realizar
la lectura comprensiva de todo el tema en el documento
pdf.
Tener presentes los términos y expresiones que se
apuntan en “Ejercicio 1: vocabulario”
A continuación, para ayudarnos a retener los contenidos
fundamentales, es bueno responder a las cuestiones de
“Ejercicio 2: guía de estudio”. Es conveniente que el
alumno las responda por escrito; se trata de elaborar así
una síntesis personal, con un esquema claro y un
desarrollo básico de las ideas.

Se sugiere un texto para comentar, “Ejercicio 3”. Enriquece el tema y prepara
para el comentario de texto que se pedirá el tercer mes y en el examen final.

EVALUACIÓN

El Sistema de evaluación de la asignatura de será el siguiente:Antropología Teológica 

Escala de calificaciones: suspenso (0-4,9) / aprobado (5-6,9) / notable (7-8.9) /
sobresaliente (9-10)
La calificación final de la asignatura se obtiene así:

Evaluación continua: 40% (4 puntos): suma de los ejercicios, exámenes
parciales y actividades evaluables a lo largo de los tres meses.
Examen final: 60% (6 puntos). Independientemente de los puntos obtenidos en
la evaluación continua, para superar la asignatura será necesario que este
examen esté aprobado con un mínimo de 5.
Examen extraordinario. Para los que no hayan superado la convocatoria
ordinaria, habrá una convocatoria extraordinaria ( /presencial).en junio online

Los horarios de los exámenes se publicarán con antelación en la web del Instituto
Superior de Ciencias Religiosas (ISCR).
Metodología de los exámenes:



Modalidad presencial. Bachiller en Ciencias Religiosas. Los exámenes son
obligatoriamente presenciales y se harán en Pamplona o en Madrid en
convocatoria ordinaria. El examen extraordinario será en la sede de
Pamplona.
Modalidad online Programa de formación permanente en estudios. 
teológicos.

CONVOCATORIA ORDINARIA

Enero

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Junio

ATENCIÓN AL ALUMNO

Tendrás a tu disposición a tu tutor para cualquier duda sobre el funcionamiento de los 
estudios.

Podrás escribirle a su correo electrónico  y te responderá en menos de 48 iscrtutor@unav.es
horas. También podrás hablar por teléfono y videollamada cuando lo necesites.
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