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PRESENTACION

Breve descripcién: Esta asignatura tiene como objetivo adquirir los conocimientos bdsicos
acerca de la estructura, propiedades y funciones de las células, asi como su interaccién con
el ambiente. Se centrara en el estudio de los principales microorganismos, incluyendo los
acelulares (virus), asi como de la célula eucariota animal. Por Uultimo, se
introducirdn conceptos basicos de los tejidos animales (Histologia). Asimismo, se adquiriran
conceptos y habilidades sobre las técnicas de estudio en Biologia Celular y Microbiologia.

e Titulacién: Grado en Nutricién Humana y Dietética

e Médulo/Materia: Médulo | - Formacion Basica

® ECTS: 6 ECTS

e Curso, semestre: 1° curso, 1er semestre

e Caracter: Asignatura Basica

¢ Profesorado: Dra. Amaya Azqueta (responsable): amazqueta@unav.es.
Departamento de Ciencias Farmacéuticas, Facultad de Farmacia y Nutricion; Dr.
Guillermo Martinez de Tejada: gmartinez®@unav.es. Departamento de
Microbiologia y Parasitologia, Facultad de Medicina

e |Idioma: Castellano. En ocasiones se utilizara material en inglés (figuras, videos,
webs)

e Aula, Horario: Aula 4 (edificio Castafios). Miércoles 8-9 h; Jueves 10-11h; Viernes
9-10 h

COMPETENCIAS

BASICAS Y GENERALES

CG2 - Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades para trabajar en equipo.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

ESPECIFICAS

CE1 - Conocer los fundamentos quimicos, bioquimicos y bioldgicos de aplicacidon en nutricion
humana y dietética.

CE2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano desde el nivel molecular al
organismo completo en las distintas etapas de la vida.

CE15 - Conocer la microbiologia, parasitologia y toxicologia de los alimentos.
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PROGRAMA

PROGRAMA TEORICO

1. Niveles de organizacién en Biologia. Células procariotas y eucariotas. Virus. Viroides.
Priones.

2. Tipos y clasificacion de los microorganismos. Hitos histéricos en el conocimiento de los
microorganismos. (2h)

3. Caracteristicas generales de la célula procariota: bacterias y arqueas. Morfologia,
disposicién y tamafio de los procariotas. Membrana citoplasmatica. Pared celular. Estructura
y funcién del peptidoglicano. La envoltura celular bacteriana en Gram positivos y Gram
negativos. (3h)

4. Estructuras superficiales y apéndices de procariotas. Las capas Sy el glicocalix. Envolturas
celulares especiales: arqueas y micoplasmas. Apéndices procariéticos: Flagelos, Piliy
Fimbriae. Movilidad de procariotas. (2h)

5. Estructuras citoplasmaticas procariéticas: estructuras derivadas de la membrana
citoplasmatica e inclusiones citoplasmaticas. El nucleoide, el gendforo y los plasmidos. La
endospora bacteriana: relaciones estructura-funcién. (2h)

6. Microorganismos acelulares. Naturaleza y estructura de los virus: la nucleocapside y la
envoltura. Clasificacion de los virus. Etapas de la infeccién virica. Viroides y priones. (2h)

7. Biologia celular de microorganismos eucariotas: protozoos, algas y hongos. (1h)

8. Métodos de estudio e investigacién de células eucariotas. Técnicas de microscopia dptica y
electronica.

9. Caracteristicas generales de la célula eucariota. Membrana plasmatica: estructura general
y composicion de las membranas. Caracteristicas de lipidos, proteinas y glicidos de
membrana.

10. Funciones de la membrana plasmatica. Permeabilidad y transporte. Exocitosis y
endocitosis. Recepcion de sefiales quimicas y eléctricas. Reconocimiento y adhesividad
celular.

11. NUcleo. Rasgos generales. Estructura del nucleo interfasico. Envoltura nuclear y poros
nucleares. Estructura de la cromatina. Nucleolo: estructura y funcién.

12. Ribosomas. Estructura y composicion quimica. Ribosomas de procariotas y de eucariotas.
Origen. Funcion.

13. Mitocondrias y Peroxisomas. Caracteristicas generales. Ultraestructura. Funcion.
14. Reticulo endoplasmatico rugoso (RER). Ultraestructura y composicion del RER. Funciones.
15. Reticulo endoplasmatico liso (REL). Composicidn y ultraestructura. Funciones.

16. Aparato de Golgi. Localizacion en la célula. Estructura y composicion bioquimica. Rasgos
de polaridad. Compartimentos. Funciones.

17.Lisosomas. Estructura. Tipos. Funcion: heterofagia y autofagia.
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18. Citoplasma fundamental. Componentes: Fase soluble y citoesqueleto. Estructuray
funcién de microfilamentos, filamentos intermedios y microtdbulos.

19. Ciclo celular. Concepto. Divisidon celular y periodos interfasicos. Sistema de control.
Mitosis.

20. Matriz extracelular. Proteinas estructurales, proteoglicanos y glicoproteinas. Tipos de
matrices.

21. Histologia. Clasificacion de los tejidos animales. Tejido epitelial. Epitelios de revestimiento
y estructuras de union. Epitelios glandulares.

22. Tejido conjuntivo. Células y fibras del tejido conjuntivo. Tejidos adiposo, cartilaginoso y
6seo. Tipos.

23. Tejido muscular. MUsculo estriado esquelético y cardiaco. Mdsculo liso.
24, Tejido nervioso. La neurona. Fibra nerviosa. Células de la glia.
PROGRAMA PRACTICO

- Practica 1: Normas generales de trabajo en el laboratorio de Microbiologia. Aprendizaje del
manejo del microscopio 6ptico y observacién de varias preparaciones.

- Practica 2: Preparacion de frotis bacterianos para tincion. Tinciones simples y tincion
negativa.

- Practica 3: Tinciones diferenciales (Gram) y especificas (endosporas).

- Practica 4: Introduccion al estudio de células eucariotas. Observacion de frotis de sangre
humana.

- Practica 5: Procesamiento de tejidos para observacién a microscopio 6ptico y electrénico.
Observacién de muestra de higado a microscopio 6ptico y mediante electronografias.

- Practica 6: Observacion de tipos celulares a microscopio dptico y electrénico
(electronografias). Células de acino pancreatico.

- Practica 7: Estudio de epitelios de revestimiento y tejido conjuntivo. Observacion de cortes
histolégicos de cérnea, eséfago e intestino.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

SESIONES PRESENCIALES

Actividades tedricas (1,33 ECTS, 33 horas): Clases presenciales teéricas. Se fomenta que el
alumno participe en relacion a preguntas y comentarios que realiza el profesor. La
interaccién entre profesor y alumno se completa a través de la aplicacién Wooclap.

Actividades tedricas (0,36 ECTS, 9 horas): Practicas realizadas en el laboratorio de
microbiologia y aula de microscopia. Aprendizaje de utilizacion de microscopio éptico. Se
realizan frotis simples de bacterias y tinciones y se analizan preparaciones histoldgicas.
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Tutorias (0,08 ECTS, 2 horas): Entrevista personal con profesor para orientaciéon académica y
consulta de cuestiones referentes a asignatura (opcional).

Examenes (0,24 ECTS, 6 horas): Realizacion de las diferentes pruebas para la verificacién de
la obtencién tanto de conocimientos tedricos como practicos y la adquisicién de
competencias en el médulo.

SESIONES NO PRESENCIALES
Estudio (3,7 ECTS, 92,5 horas): Estudio personal basado en las diferentes.

Preparacion sesiones practicas (0,22 ECTS, 5,5 horas): Preparacién de sesiones practicas
mediante material audiovisual a través de plataforma.

Trabajos dirigidos (0,08 ETCS, 2 horas): Realizacion de actividades evaluables mediante
herramientas informaticas (test sobre practicas).

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
La nota final de la asignatura se calculara de la siguiente manera:

® 60% nota del examen parcial/final
® 20% nota de practicas
® 20% actividades en el aula

Examen (60%)
El examen final constara de preguntas tipo test y preguntas a desarrollar.

Se realizard un examen parcial sobre el contenido de los temas correspondientes a la
biologia celular de microorganismos (temas 2-7), salvo para aquellos alumnos que decidan
no presentarse porque hayan aprobado esa parte de la asignatura por curso (ver
comentario mas abajo en el apartado "Actividades en el aula"). Dicho examen tendra
caracter liberatorio, es decir, los alumnos que lo superen no tendran la obligacién de
contestar las preguntas referentes a estos temas en el examen final (se dejara claro qué
preguntas son). Para superar el examen habra que sacar una nota superior a 6 (sobre 10).

Sera necesario obtener una nota minima de 4/10 en el examen tedrico final para poder
llevar a cabo el calculo de la nota final de la asignatura.

Practicas (20%)

En la evaluacion de las practicas se tendra en cuenta la actitud del alumno durante las
mismas (25%) y la nota del examen practico (75%).

El examen de las practicas 1-3 se realizara a la vez que el examen parcial y sera tipo test.
Quien supere este examen no tendra que contestar a las preguntas correspondientes en el
examen final (se dejara claro qué preguntas son).

El examen de las practicas 4-7 se realizara a la vez que el examen final y consistird en 10
preguntas que se basan en la identificacion sobre diapositivas de componentes celulares,
tipos celulares o tejidos representativos.
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Es necesario superar la materia practica para aprobar la asignatura. Para ello, se requiere
asistir a todas las sesiones practicas y aprobar la parte especifica del examen final.

Actividades en el aula (20%)

Se evaluara el conocimiento que los alumnos van adquiriendo mediante la utilizacién
periddica de las herramientas Wooclap y el Examinador de ADI.

Los alumnos que obtengan al menos un 7,5 sobre 10 en la evaluacién continua de biologia
celular de microorganismos (temas 2-7) podran aprobar esta parte de la asignatura y no
tendran que hacer el examen parcial, salvo que deseen mejorar su nota. Para los alumnos
qgue se presenten al examen parcial, la calificacién de biologia celular de microorganismos
gue constara sera la que obtengan en dicho examen, con independencia de la nota que
hayan obtenido en la evaluacidn continua de esa parte de la asignatura.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

La convocatoria extraordinaria tendra lugar en junio. Los alumnos que no hayan superado la
asignatura en la primera convocatoria deberan realizar una evaluacién semejante a la de la
convocatoria ordinaria. Serd necesario obtener una nota minima de 4/10 en el examen
tedrico para poder llevar a cabo el calculo de la nota final de la asignatura. Los alumnos que
habiendo aprobado la asignatura en convocatoria ordinaria deseen mejorar su calificacion
en junio, deberan comunicarlo a la facultad en el tiempo establecido en la normativa
académica. Para estos alumnos la nota que constara en el acta sera la obtenida en la
convocatoria extraordinaria.

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Amaya Azqueta (amazqueta@unav.es)

® Despacho S200, Edificio CIFA
® Horario de tutoria: acordar por email

BIBLIOGRAFIA

Biologia Celular Microorganismos

e Madigan, Martinko, Bender, Buckley, Stahl. 2015. Brock Biologia de los
microorganismos. 14° ed. Pearson Educacion. Madrid. Localizalo en la Biblioteca
(Formato electrénico)

® Willey, Sherwood y Woolverton. 2013. Microbiologia de Prescott, Harley y Klein..
72 edicién. Ed. Mc Graw Hill Interamericana. S. A. Madrid. Localizalo en la
Biblioteca

e Tortora, Funke, Case. 2017. Introduccién a la Microbiologia, 122 edicion. Ed.
Médica Panamericana, S.A. Madrid. Localizalo en la Biblioteca

e Diaz, R., Gamazo, C. y Lépez-Goiii, I. 2005. Manual practico de Microbiologia. 32
ediciéon. Masson, S.A. Barcelona. Localizalo en la Biblioteca

Biologia Celular Eucariotas

® Biologia Celular Biomédica. Alfonso Calvo. Editoral Elsevier, 2015. Localizalo en la
Biblioteca (Formato electrénico)

® Bruel, Christensen, Tranum-Jensen, Qvortrup y Geneser. Geneser. Histologia (42
edicién), Editorial Interamericana, 2015. Localizalo en la Biblioteca
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e Burrell, Calvo y Sesma, 2011 (22 ed), Atlas de Ultraestructura Celular, EUNSA.
OBLIGATORIO PARA LAS CLASES PRACTICAS. Localizalo en la Biblioteca

- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

o Alberts y col., 2011 (32 ed), Introduccién a la biologia celular. Ed. Panamericana.
Localizalo en la Biblioteca

® Plattner, Henstschel, 2014 (42 ed), Biologia Celular. Ed. panamericana. Localizalo
en la Biblioteca

® Ross y Pawina, 2012 (6 ed), Histologia. Texto y Atlas color con Biologia Celular y
Molecular.Editorial Médica Panamericana. Localizalo en la Biblioteca

- LIBROS ELECTRONICOS DE ACCESO LIBRE VIA WEB:
Biologia Celular Eucariotas

® Sobotta. Histologia,Editorial Médica Panamericana. Localizalo en la Biblioteca
(Formato electrénico)

- PAGINAS WEB DE INTERES:
Biologia Celular Microorganismos

e Portal MicroBio: https://microbioblog.es/

Biologia Celular Eucariotas

e Teoria y atlas: http://webs.uvigo.es/mmegias/inicio.html
® Teoria, imagenes de microscopia electréonica y microscopio virtual:
https://histology.medicine.umich.edu/resources
® Imagenes de microscopia electrénica: http://histologyatlas.wisc.edu/slides/2
e Microscopios virtuales: Histology Guide: http://www.histologyguide.
com/
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