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PRESENTACIÓN

Breve descripción:

En estas nociones de Biología humana, describimos algunos de los procesos que subyacen a 
la vida del hombre, que, lejos de ser conducida de forma determinista, es una tarea personal 
a realizar. Trataremos de dar cuenta de la irreductibilidad de la vida biográfica a la vida 
biológica del hombre, y, al mismo tiempo, de la inseparabilidad de ambas. La plena unidad 
vida biológica y vida biográfica, cuerpo y alma, mente y cerebro, radica en el peculiar origen 
de cada ser humano, que le hace ser, a la vez, individuo de la especie Homo sapiens y 
persona.

Se abordarán temas relacionados con la evolución, tratando de explicar el origen de cada 
hombre, el origen de los primeros seres humanos, Adán y Eva, primeros padres de todo 
género humano y del origen y la unidad de la familia humana. 

Entender al hombre exige integrar, en una unidad de sentido y de fin, aquellas dimensiones 
humanas que son radicalmente humanas y que, a su vez, están intrínsecamente asociadas a 
la corporalidad, a saber, la actividad cerebral, el mundo de la afectividad, los órganos 
sexuales o la actividad sexual, la identidad biológica, la integridad física, el comienzo y el final 
de la vida, etc. No son neutras. Son actividades y hechos biológicos que están sometidos a su 
propio significado natural pero que no se agotan en él. Trataremos cuestiones que describen 
cómo son los mecanismos a través de los cuales se construye el organismo, se determina el 
sexo propio, madura y, finalmente, envejece. Se tratará de conocer cómo la información 
contenida en la dotación genética de cada individuo es la forma que organiza la materia.

Se abordará también la relación del órgano del cerebro, con los fenómenos mentales y las 
facultades espirituales en la unidad del viviente humano.

Titulación: Biología de la Personalidad.
Módulo/Materia: Módulo 1. Bases Conceptuales Generales / Biomedicina.
ECTS: 2
Curso, semestre: Primer curso, primer semestre.
Carácter:
Profesorado: D. Luis Eudave Ramos y Sara García González.
Idioma: Castellano,
Aula, Horario:

Rehacer vídeo presentación de la asignatura.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

No se requieren conocimientos específicos previos. Esta asignatura contiene los conceptos 
básicos fundamentales para poder comprender algunos de los procesos que subyacen en la 
vida biográfica y en la vida biológica del hombre.
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Biografía Académica de Luis Eudave Ramos:

Profesor Ayudante Doctor en la Facultad de Educación y Psicología de la Universidad de 
Navarra. Doctor en Neurociencia y Cognición por la Universidad de Navarra (2018), con 
énfasis las diferencias relacionadas con la edad en la cognición visual y su papel con la 
conducción de vehículos utilizado resonancia magnética funcional (fMRI). Máster en 
Neurociencia y Cognición con honores por la misma universidad (2014) por el trabajo sobre 
el aprendizaje motor temprano en pacientes con enfermedad de Parkinson. Médico, titulado 
por la Universidad Panamericana (Ciudad de México, 2013)) con reconocimiento por 
Desempeño Sobresaliente en el Examen General para el Egreso en la Licenciatura en 
Medicina General y un año de experiencia clínica en medicina de primer nivel en 
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COMPETENCIAS

CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser 
originales en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un contexto de investigación

CB10 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar 
estudiando de un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo.

CG1 Tener una visión interdisciplinar del matrimonio y la familia, fomentando la capacidad 
de síntesis, la capacidad crítica y el rigor científico

CG5 Buscar, seleccionar y manejar la bibliografía especializada en matrimonio y familia.

CG6 Manejar los soportes informáticos: plataforma online y otras aplicaciones informáticas 
usadas en el máster.

CG7 Trabajar en equipos interdisciplinares con alumnos procedentes de distintas culturas.

CE3 Comprender la aportación bio-médica a la comprensión de la identidad sexual, la 
génesis de la vida humana, las relaciones conyugales y los métodos naturales.

CE10 Educar y asesorar acerca del normal desenvolvimiento de las relaciones conyugales y 
familiares a lo largo de los diversos ciclos de la vida
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OBJETIVOS

GENERALES

Conocer e identificar las particularidades biológicas y antropológicas que distinguen al ser 
humano del resto de animales desde tres puntos de vista distintos: 

Desde el proceso evolutivo. 
Durante el inicio de la vida y el desarrollo temprano.
Por la estructura y funcionamiento del sistema nervioso.

ESPECÍFICOS

Al finalizar la Unidad Didáctica I el alumno deberá:

Describir los principales conceptos relacionados con el proceso evolutivo.
Describir las principales teorías evolutivas y la relación que existe entre ellas.
Conocer las principales características morfológicas, históricas y topográficas de 
algunos de los homínidos más representativos.
Describir y distinguir los principales modelos de migración temprana de los 
primeros grupos humanos.
Analizar los cambios de los principales rasgos hominizantes a lo largo del 
proceso evolutivo y la influencia de los genes.
Describir el concepto de evolución culturas y las principales hipótesis sobre su 
origen y desarrollo.
Distinguir los procesos (hominización y humanización) que permiten destacar los 
rasgos distintivos de la especie humana.
Examinar el origen y las características de algunas posiciones contrarias a la 
teoría de la evolución y su impacto socio-cultura.

Al finalizar la Unidad Didáctica II el alumno deberá:

Describir el proceso de diferenciación de las células sexuales o gametos.
Describir y analizar las principales etapas del desarrollo: fecundación, desarrollo 
embrionario y fetal.
Conocer el proceso mediante el cual se fusiona el material paterno y materno, 
dando origen a un nuevo ser.
Describir el desarrollo del sistema nervioso humano hasta el momento del 
nacimiento.
Describir los procesos que inducen la diferenciación sexual a nivel celular y de 
sistemas, en particular del cerebro.
Conocer el concepto de impronta genómica.

Al finalizar la Unidad Didáctica III el alumno deberá:

Describir la anatomía y función del sistema nervioso central humano.
Analizar la estructura y funcionamiento de la unidad fundamental del sistema 
nervioso, la neurona, así como de los otros tipos de células neurales.
Describir el funcionamiento de los sistemas sensoriales.
Identificar la particularidades de la función perceptiva en el ser humano.
Conocer las regiones cerebrales involucradas en los procesos perceptivos.
Conocer algunos de los trastornos perceptivos más frecuentes.
Describir el funcionamiento de las funciones cognitivas de la memoria y el 
lenguaje.
Identificar las diferencias entre el lenguaje humano y no-humano.



Conocer las regiones cerebrales involucradas en la memoria y el lenguaje.
Analizar los diferentes rasgos que caracterizan a los fenómenos mentales.
Clasificar las diferentes teorías que intentan dar respuesta al problema de la 
relación mente-cerebro.
Explicar las razones histórico-filosóficas por las que, el paradigma que identifica 
al "yo" con el "cerebro" se ha impuesto en nuestra cultura actual.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno conocerá la dinámica de la evolución humana y los mecanismos a través de los 
cuales se construye el organismo, se determina el sexo propio, madura y, finalmente, 
envejece.

El alumno conocerá todas las dimensiones radicalmente humanas asociadas a la 
corporalidad: la actividad cerebral, el mundo de la afectividad, los órganos sexuales o la 
actividad sexual, la identidad biológica, la integridad física, el comienzo y el final de la vida, 
etc.

PROGRAMA

UNIDAD DIDÁCTICA I: EL ORIGEN DEL HOMBRE

Tema 1.1. Darwin y el origen del hombre.

Tema 1.2. Breve historia de nuestros antepasados.

Tema 1.3. Evolución de los rasgos hominizantes.

Tema 1.4. Evolución cultural.

Tema 1.5. Problemas antropológicos que plantea una evolución.

Tema 1.6. Evolución y creacionismo.

UNIDAD DIDÁCTICA II: EL INICIO DE LA VIDA HUMANA

Tema 2.1. Las células sexuales: estructura, función y diferenciación.

Tema 2.2. Fecundación e Implantación.

Tema 2.3. Desarrollo embrionario y fetal.

Tema 2.4 Procesos de diferenciación sexual en el desarrollo.

UNIDAD DIDÁCTICA III: EL CEREBRO HUMANO

Tema 3.1. Anatomía y función del sistema nervioso.

Tema 3.2. Estructura y funcionamiento de las células neurales.

Tema 3.3. Sistemas perceptivos.

Tema 3.4. Cognición humana: la memoria-aprendizaje y el lenguaje.

Tema 3.5. Caracterización de los fenómenos mentales.

Tema 3.6. Enfoque filosófico del problema mente-cerebro.



Tema 3.7. La neuro cultura y el paradigma del sujeto cerebral.
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https://www.youtube.com/watch?v=UVBQ_606sok

METODOLOGÍA

Al estar el Máster dirigido a alumnos con diferente perfil profesional, y por tratar en esta 
materia diversas cuestiones de diferentes ciencias biológicas y biomédicas: bioquímica, 
biología celular, neurofisiología, etc., es difícil encontrar un texto básico en el que apoyar 
plenamente el estudio personal. No obstante, cualquier texto básico de Biología general o de 
Biología celular puede ser un texto de consulta para conocer cuestiones básicas biológicas, 
especialmente para quienes proceden de ámbitos alejados de las Ciencias de los seres vivos.

La lectura, estudio y reflexión de la bibliografía seleccionada se llevará a cabo de 
manera individual por parte de los alumnos. Durante ese periodo, los profesores 
estarán abiertos a cualquier tipo de consulta que surja por parte de los alumnos, 
pudiendo contactar con ellos a través del correo electrónico del Master.
Para el cierre de cada lección se abrirá un Debate específico para la sección que dará 
comienzo con una pregunta o reflexión por parte de los profesores en relación a los 
temas planteados. Se espera una actitud proactiva por parte de los alumnos en la 
participación en los debates. 
Se valorará la calidad de las aportaciones al debate y no la cantidad si ésta no se 
correlaciona con un contenido adecuado a la discusión planteada. 
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NOTA METODOLÓGICA

Las tareas que se proponen bajo el epígrafe "PROXIMAS TAREAS A REALIZAR EN ESTA 
ASIGNATURA" están enlazadas al CALENDARIO y responden a la secuencia de trabajo 
propuesta en el CRONOGRAMA de cada asignatura. Es solo una propuesta de trabajo.

En el apartado "EXAMENES Y AUTOEVALUCIONES" el alumno puede acceder a todas las 
autoevaluaciones de la asignatura y realizarlas cuantas veces necesite y en la secuencia 
temporal que mejor se ajuste a su disponibilidad de tiempo

VOLUMEN Y DISTRIBUCIÓN DE TRABAJO

ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS

AF1 Clases online 20

AF4 Trabajos dirigidos 17

AF5 Tutorías 3

AF6 Estudio personal 15

AF7 Evaluación 5

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Procedimiento Tipo Contenidos % nota final Método

Autoevaluaciones Test 10% On-line

Debates Foro/Zoom 30% On-line

Examen parcial Test U.D. I y II 30% On-line



Examen final  Test U.D. III 30% On-line

AUTOEVALUACIÓN

El alumno al final de cada lección deberá realizar las autoevaluaciones correspondientes a la 
lección, consistirán en preguntas tipo test.

PARTICIPACIÓN EN DEBATES POR VIDEOCONFERENCIA

Al final de cada Unidad se realizará un debate por ZOOM, relacionado con alguno de los 
temas vistos en cada lección.

Se proporcionará el material necesario para el debate (artículo, reseña, vídeo) por lo menos 
48 de horas de antelación, el cual el alumno deberá revisar antes del día del debate.

EXAMEN PARCIAL (UNIDAD 1 Y 2) Liberable

Consistirá en un examen tipo test con 50 preguntas de elección múltiple.

La duración del examen será de 60 minutos.

En caso de aprobar el primer parcial, se exime la evaluación de las Unidades 1 y 2 en el 
Examen Final.

EXAMEN FINAL (UNIDAD 3)

Consistirá en un examen tipo test con 25 preguntas de elección múltiple (75 preguntas en 
caso de haber suspendido el Examen Parcial).

La duración del examen será de 30 min (90 minutos en caso de haber suspendido el Examen 
Parcial).

Fechas: Del 1 al 22 de diciembre (ambos inclusive)

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

La convocatoria extraordinaria seguirá los mismos criterios que la ordinaria. A petición del 
alumno, se podrán conservar las notas obtenidas en los ensayos.

Fechas: Del 3 al 30 de junio (ambos inclusive)

HORARIOS DE ATENCIÓN

En el Máster en Matrimonio y Familia, el asesoramiento académico de los alumnos se realiza 
a través del Sistema de Correo Interno (S.C.I.). Por este medio, el alumno se puede poner en 
contacto con el profesor (y, viceversa) para resolver dudas, supervisar trabajos, aconsejar 
bibliografía, etc., siempre dentro del ámbito de la propia asignatura.

  (D. Luis Eudave Ramos  leudave@unav.es)

 Dña. Sara García González (sggonzalez@unav.es)


