
(MUP_MatCC) Complementos para la formación disciplinar I
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Breve descripción: Esta asignatura imparte una muestra representativa de los contenidos
básicos de Matemáticas del currículo de educación secundaria y bachillerato. Son contenidos
generales y contextualizados y se imparten según distintas metodologías.

Titulación: Máster Universitario en Profesorado de Educación Secundaria
Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanzas de Idiomas
Módulo: Módulo IV. Ámbito de las Ciencias Experimentales y de la Naturaleza
Materia: Complementos para la formación disciplinar en Física y Química,
Matemática y Biología y Geología
Asignatura: Complementos para la formación disciplinar I
Curso: 2025-2026
ECTS: 3
Semestre: Segundo cuatrimestre
Carácter: Optativa
Profesorado: Jorge Elorza e Íñigo Subiés
Idioma: Castellano
Aula, Horario: Ver horario de la especialidad de ciencias

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias Básicas (CB):

(CB6) Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad
de ser originales en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un
contexto de investigación.
(CB7) Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su
capacidad de resolución de problemas en entornos nuevos o poco conocidos
dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área
de estudio.
(CB8) Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse
a la complejidad de formular juicios a partir de una información que, siendo
incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y juicios.
(CB9) Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los
conocimientos y razones últimas que las sustentan a públicos especializados y
no especializados de un modo claro y sin ambigüedades.



(CB10) Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les
permitan continuar estudiando de un modo que habrá de ser en gran medida
autodirigido o autónomo.

Competencias Generales (CG):

(CG1) Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la
especialización docente correspondiente, así como el cuerpo de conocimientos
didácticos en torno a los procesos de enseñanza y aprendizaje respectivos.
(CG6) Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover
su capacidad para aprender por sí mismo y con otros, y desarrollar habilidades
de pensamiento y de decisión que faciliten la autonomía, la confianza e iniciativa
personales.
(CG16) Aplicar los métodos de innovación como eje transversal en los procesos
de enseñanza desarrollando habilidades para implementar modelos y
estrategias que generen ambientes de aprendizaje innovadores.

Competencias Específicas (CE):

(CE1) Conocer el valor formativo y cultural de las materias correspondientes a la
especialización y los contenidos que se cursan en las respectivas enseñanzas.
(CE2) Conocer la historia y los desarrollos recientes de las materias y sus
perspectivas para poder transmitir una visión dinámica de las mismas.
(CE3) Conocer contextos y situaciones en que se usan o aplican los diversos
contenidos curriculares.

PROGRAMA

Los temas del programa que se relacionan a continuación se trabajan en las distintas
actividades del curso. No son, por tanto, una serie de lecciones que se van desarrollando
una después de otra; sino que son contenidos que van apareciendo en las distintas
actividades de aprendizaje.

Tema 1. Presentación de la asignatura y del módulo específico “Ámbito de las
Ciencias Experimentales y de la Naturaleza”.
Tema 2. Conjuntos numéricos, números racionales, números decimales y
porcentajes. Historia de las Matemáticas sobre las sucesivas ampliaciones del
campo numérico.
Tema 3. Introducción al cálculo simbólico, ecuaciones de primer y segundo
grado, sistemas de ecuaciones lineales.
Tema 4. Geometría en el plano. Herramienta Matemática Geogebra.
Tema 5. Cálculo de probabilidades y Estadística.
Tema 6. El Aprendizaje-Servicio (ApS) en Matemáticas como herramienta de
adquisición de competencias y como actividad de servicio a la comunidad.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades formativas:

Clases presenciales: 30 clases de una hora de duración. 30 horas. Exámenes
teórico-prácticos y Exposiciones orales
Trabajo del alumno: 45 horas. Trabajos individuales de los alumnos

Relación de las actividades formativas con las competencias:



Actividades
formativas –

Competencias

No
Actividad
Formativa

CB CG CE

1
C l a s e s
presenciales

(CB6) (CB7) (CB8)
(CB9) (CB10)

(CG1) (CG16) (CE1) (CE2) (CE3)

2
T r a b a j o s
individuales de
los alumnos

(CB6) (CB7) (CB8)
(CB9) (CB10)

(CG1) (CG16) (CE1) (CE2) (CE3)

3

Propuesta y
Realización de
Ejercicios teórico-
prácticos

(CB6) (CB7) (CB8)
(CB9)

(CG1) (CG16) (CE1) (CE2) (CE3)

APRENDIZAJE-SERVICIO

El Aprendizaje-Servicio (ApS) es una metodología docente que combina en una actividad
formativa, el aprendizaje de los contenidos curriculares y de las competencias de la propia
asignatura con la realización de tareas de servicio a la sociedad. Los alumnos de la
asignatura trabajan en necesidades reales de su entorno.

Los alumnos desarrollan un proyecto de apoyo matemático para niños que asisten a la
Fundación Core de Pamplona. En primer lugar diseñan el proyecto en función del contexto
explicado por los profesores y la directora de CORE . Las sesiones se ponen en práctica con
los niños en la Fundación CORE a lo largo de la asignatura. Cada semana acuden tres grupos
que se hace cargo de una sesión de 90 minutos según un calendario establecido
previamente. Llevamos desde el curso 2019-2020 con una experiencia similar y con gran
acogida entre los alumnos y el socio comunitario. En algunos cursos se ha realizado dentro
de un Proyecto de Innovación Docente.

Esta asignatura tiene el sello ApS desde el curso 2019-2020

A continuación, se indican las características de esta asignatura en relación al ApS.

Necesidad que satisface en la sociedad. Servicio prestado:

Los alumnos desarrollan un proyecto de apoyo matemático para niños con necesidades 
específicas, dentro del Proyecto dentro de la Fundación CORE. Se aporta un refuerzo en 
matemáticas que suele ser una asignatura en la que los alumnos lo requieren y se fomenta 
el apoyo educativo y los hábitos en los niños que ayudan al desarrollo y maduración 
personal y los valores de convivencia. Con esta actividad se pretende contribuir a paliar las 



dificultades derivadas de distintas situaciones desfavorecedoras (necesidades educativas 
especiales, falta de recursos, inmigración, etc...)

Evaluación de la actividad dentro de la asignatura:

La calificación del proyecto de Aprendizaje-Servicio tiene un peso del 20% de la nota y se 
lleva a cabo a través de: 1) las hojas de registro que se completan tras realizar la sesión 
(10%) y 2) la memoria individual sobre el proyecto, que incluye un autoinforme (10%). 
Finalmente, está previsto una evaluación de la experiencia de aprendizaje-servicio, de 
manera global, para conocer sus resultados y detectar posibles puntos de mejora.

Coherencia con los objetivos de la asignatura:

Los objetivos fundamentales de la asignatura son

-conocer las matemáticas necesarias para poder diseñar estrategias y actividades que 
faciliten el proceso de enseñanza-aprendizaje de matemáticas en educación primaria, 
afrontando distintas situaciones de aprendizaje.

-utilizar estrategias docentes que faciliten la planificación del proceso de enseñanza-
aprendizaje en contextos de diversidad

-utilizar recursos didácticos diversos para la enseñanza y el aprendizaje de los diferentes 
contenidos de la enseñanza de las matemáticas.

Es en este escenario en el que los alumnos realizan la actividad de apoyo matemático para 
niños con necesidades específicas.

Competencias sociales y destrezas cívicas que se trabajan:

La toma de decisiones, la iniciativa y el trabajo en equipo son tres habilidades a las que el 
proyecto contribuye notablemente. La toma de decisiones tiene un papel fundamental para 
dar solución a situaciones que se presentan, de forma espontánea, con los niños y a orientar 
el proceso educativo de la forma más eficiente. La actividad les posibilita el hecho de 
conocer distintas realidades culturales, socioeconómicas y distintas necesidades educativas 
de los niños y promueve la empatía con personas de distintos orígenes. Por último, los 
alumnos experimentan cómo la coordinación, la colaboración y la comunicación personal, 
grupal y pública redundan en el propio éxito personal.

Las competencias profesionales:

La actividad contribuye al logro, entre otras, de las siguientes competencias establecidas en 
el plan de estudios verificado del Grado de Educación Primaria:

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos 
relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que 
incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética.
CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y 
soluciones a un público tanto especializado como no especializado.
CG2 - Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver problemas 
teóricos y prácticos de la realidad educativa.



CG5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos 
necesarios para el ejercicio de la profesión como se manifiesta en el afán de una 
formación continua reforzando valores sociales como la igualdad, la diversidad y 
el trabajo en equipo.
CG7 - Haber adquirido competencias profesionales básicas como son: la 
autonomía, la flexibilidad, habilidades interpersonales, iniciativa, toma de 
decisiones.
CE39 - Conocer el currículo escolar de matemáticas.
CE40 - Analizar, razonar y comunicar propuestas matemáticas.
CE41 - Plantear y resolver problemas vinculados con la vida cotidiana.

La(s) actividad(es) de reflexión que llevan a cabo los alumnos:

La experiencia ayuda a los alumnos a que, como futuros profesores, reflexionen la
coherencia que tiene que existir entre los objetivos, las actividades y las orientaciones
metodológicas para el desarrollo de las sesiones. También debendurante la preparación 
hacer una Reflexión a lo largo de la experiencia, . Llevaránmientras se realiza la actividad
unas hojas de registro durante las sesiones. Finalmente, cuando realizan la memoria

, es fundamental la reflexión de la experiencia en su conjunto: cómo describirla,individual
reflexión sobre factores y dificultades que influyen en el aprendizaje de las matemáticas, qué
es lo que ellos han aprendido con su participación en la actividad y qué propuestas de
mejora pueden realizar.

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Dada la forma de trabajar en estas materias, la . Si el asistencia a las clases es obligatoria
alumno prevé que faltará a clase por algún motivo justificado lo debe hablar antes con el 
profesor correspondiente.

Para aprobar la asignatura, es necesario asistir al 75% de las sesiones. El alumnado es 
responsable de comunicar sus faltas al docente y, en caso de que estén justificadas, se 
estudiará un plan de evaluación alternativo o complementario.

Se fomenta en el desarrollo de las clases que, tanto los profesores como el resto de los 
alumnos, den su cuidando opinión y evalúen el trabajo que cada alumno va realizando, 
siempre el hacerlo de una forma clara pero adecuada para que no suponga un daño para la 
persona evaluada o criticada.

La calificación final la propondrán los profesores evaluando el conjunto del trabajo realizado 
por el alumno de la siguiente manera

Tarea 1: 10 %. Los alumnos realizarán una estructura cooperativa o una 
gamificación.
Tarea 2 y su Representación: 20%. Los alumnos de forma individual prepararán 
una sesión de unos 10 minutos para impartir al resto de alumnado.



Tarea 3 y su Representación: 20%. Los alumnos elaborarán una prueba de 
evaluación y los criterios de corrección, siguiendo las pautas mostradas, para un 
tema a elegir, para entregar y exponer.
Tarea 4 y Actuación en CORE: 20%. Los alumnos deberán entregar las Hojas de 
Registro y la Memoria individual al profesor, siguiendo las plantillas que se les 
mostrará en clase, de la actividad ApS.
Examen Práctico sobre el tema de "Proporcionalidad y Porcentajes": 20%
Asistencia y participación activa: 10%.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

En caso de suspender la asignatura, la consistirá en:convocatoria extraordinaria 

-Si es por falta de asistencia, la realización de un examen final y/o una selección de las tareas 
y exposiciones.

-Si es por falta de entrega o de la calidad suficiente de las tareas presentadas, se realizará 
una selección de aquellas tareas y exposiciones que hayan tenido una peor calificación.

* Los estudiantes con necesidades específicas de apoyo educativo deberán ponerse 
previamente en contacto con la Coordinación de Estudios de la (facultad/escuela) para 
obtener la autorización correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo, disponer de más 
tiempo en los exámenes). Dicha autorización deberá ser enviada por el alumno al profesor. 
Se recomienda realizar esta gestión al comienzo del cuatrimestre.

**ATENCIÓN: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro 
comportamiento irregular supone una infracción grave tal y como está contemplado en el 
título IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas 
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra"

HORARIOS DE ATENCIÓN

Concertar cita por email

Prof.Dr. Jorge Elorza: jelorza@unav.es

Despacho O-230. Departamento de Física y Matemática Aplicada. Edificio Los 
Castaños

Prof. Íñigo Subiés: inigosubies@jesuitaspamplona.org

Colegio San Ignacio Pamplona

BIBLIOGRAFÍA

El , contiene apartado de Materiales docentes de esta asignatura diversos documentos y 
. Además, como sugerencias generales referencias básicas de uso habitual durante el curso

se proponen los siguientes materiales:

Colección de libros de la Biblioteca: " ". Son Formación del profesorado. Educación secundaria
unas decenas de libros que tratan temas diversos pero todos especializados en la enseñanza 
en secundaria.

mailto:mail@unav.es
mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/primaws/rest/priv/savedSearches/addRss?rssId=3605959190008016&queryTerm=Profesores%20--%20Formaci%C3%B3n%20profesional%20--%20Ense%C3%B1anza%20secundaria%20--%20Colecciones&vid=34UNAV_INST:VU1&ver=2_1_4


Colección de libros del " " Son las publicaciones que se refieren al Bachillerato IB prepared
Internacional y son muy sugerentes para reflexionar sobre diversos estilos de enseñanza y 
planteamientos didácticos en secundaria.

Encuentra esta bibliografía en la Biblioteca:

Libros:

Fara, Patricia. 2009  Barcelona : Ariel. Breve historia de la ciencia Localízalo en la Biblioteca

José Luis Comellas. 2007 Historia sencilla de la Ciencia. Madrid : Rialp, D.L. Localízalo en la 
Biblioteca

Gobierno de Navarra. Dpto. de Educación; (2007): Currículo. Educación Secundaria 
, Pamplona: Fondo de Publicaciones del Gobierno de Navarra. Obligatoria, ESO (Volumen 1)

Localízalo en la Biblioteca

Gobierno de Navarra. Dpto. de Educación; (2008): , Currículo. Bachillerato (Volumen 1)
Pamplona: Fondo de Publicaciones del Gobierno de Navarra. Localízalo en la Biblioteca

Goñi Zabala, Jesús Mª; (2008): , 32-2 ideas clave. El desarrollo de la competencia matemática
Barcelona: Editorial Graó. Localízalo en la Biblioteca

Pérez, Rafael et al.; (2002): Granada: Proyecto Sur Matemáticas para 1er curso ESO. 
Ediciones, S.L.

Pérez, Rafael et al.; (2002): Granada: Proyecto Sur Ediciones, Matemáticas para 2º curso ESO. 
S.L.

Pérez, Rafael et al.; (2002): Granada: Proyecto Sur Matemáticas para 3er curso ESO. 
Ediciones, S.L.

Pérez, Rafael et al.; (2002): Granada: Proyecto Sur Ediciones, Matemáticas para 4º curso ESO. 
S.L.

Revistas:

UNO. Formación del profesorado y matemáticas. Revista didáctica de las Matemáticas. 
Barcelona: Editorial Graó. Localízalo en la Biblioteca

SUMA. Revista sobre la enseñanza y aprendizaje de las Matemáticas. Madrid: Editorial 
FESPM, Federación Española de Sociedades de Profesores de Matemáticas. Localízalo en la 
Biblioteca

Documentación adicional:

Proyecto Descartes: http://descartes.cnice.mec.es/

Recursos del CAP, Centro de Ayuda al Profesorado: http://www.pnte.cfnavarra.es/~iesozizu
/departamentos/matematicas/recursos/infos/

Materiales de IES Pravia: http://www.iespravia.com/

?VxJw3wfC56=1722320817&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1722320817&3cCnGYSz89=KwqncI1N3Vk6bNwCKSrtLbkwGHCCquSONwrCMrDOJLc%3D#
?VxJw3wfC56=1722320817&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1722320817&3cCnGYSz89=KwqncI1N3Vk6bNwCKSrtLbkwGHCCquSONwrCMrDOJLc%3D#
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991007100039708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991002035559708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991002035559708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991007765349708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991007765489708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991011174526908016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/gm2iuf/alma991011213354208016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/gm2iuf/alma991011194718608016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/gm2iuf/alma991011194718608016
http://descartes.cnice.mec.es/
http://www.pnte.cfnavarra.es/%7Eiesozizu/departamentos/matematicas/recursos/infos/
http://www.pnte.cfnavarra.es/%7Eiesozizu/departamentos/matematicas/recursos/infos/

