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PRESENTACIÓN

Breve descripción:

Esta asignatura pretende que el alumno busque, se interrogue y dialogue sobre su contexto
familiar y la herencia cultural que ha recibido. A lo largo del semestre abordaremos algunos
aspectos en un marco amplio que ayudarán al alumno a analizar su historia familiar de
modo práctico, adquiriendo conocimientos y desarrollando una actitud crítica, activa y
autónoma en relación a la actividad planificada que realizarán en clase y fuera del aula. La
asignatura busca fomentar la reflexión sobre los temas que se tratan, explorar las
capacidades creativas y las emociones personales de los estudiantes al realizar el trabajo
sobre la historia de vida de su familia, una cuestión práctica que les es cercana. El profesor
facilitará una guía inicial necesaria y orientación a la hora de realizar el trabajo personal.

No es necesario tener conocimientos específicos sino un verdadero interés por
la historia familiar. Para poder cursar adecuadamente la asignatura es necesario
poder tener conversaciones periódicas con personas mayores de la familia a las
que se va a entrevistar, preferiblemente abuelos o tíos abuelos. Así mismo
tendrán que recolectar las fuentes que se analizarán en clase: fotografías,
correspondencia, diarios, memorias, documentos u objetos significativos para
los entrevistados o la familia.
Todos tenemos una historia que contar sobre nuestra vida. Trabajando sus
historias y compartiéndolas, los estudiantes pueden construir una biblioteca de
recuerdos y experiencias de sus familiares percibiendo que son únicos, pero a la
vez similares a los demás. A través de las entrevistas a sus familiares mayores
pueden descubrir sucesos sorprendentes sobre personas que ya conocen y
sobre el mundo que nos rodea.

Titulación (Módulo/Materia):

Ingeniería en Tecnologías Industriales (Formación Personal y Social/
Formación General)
Ingeniería Mecánica (Formación Personal y Social Formación General/ )
Ingeniería Eléctrica (Formación Personal y Social Formación General/ )
Ingeniería en Electrónica Industrial  (Formación Personal y Social/
Formación General)
Ingeniería en Sistemas de telecomunicación  (Formación Personal y
Social Formación General/ )
Ingeniería en Organización Industrial  (Formación Personal y Social/
Formación General)
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Ingeniería en Diseño industrial y Desarrollo de productos  (Formación
Personal y Social Formación General/ )
Ingeniería Biomédica (Formación Personal y Social Formación General/ )

Detalles:

ECTS: 2 ECTS
Curso, semestre: 3 curso, 1.º semestre.º 
Carácter: Optativa
Idioma: Castellano

Profesores de la asignatura:

Ardanaz Iñarga, Naiara / Profesor contratado doctor

COMPETENCIAS

INGENIERÍA EN TECNOLOGÍAS INDUSTRIALES

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CG14 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad
crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad
que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG15 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

INGENIERÍA MECÁNICA

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CG12 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad
crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad
que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG13 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

INGENIERÍA ELÉCTRICA

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CG12 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad



crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad
que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG13 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

INGENIERÍA EN ELECTRÓNICA INDUSTRIAL

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado;

CG12 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad
crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad
que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG13 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

CT1 - Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina.

INGENIERÍA EN SISTEMAS DE TELECOMUNICACIÓN

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CG10 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad
crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad
que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG11 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

INGENIERÍA EN ORGANIZACIÓN INDUSTRIAL

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CG13 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad
crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad



que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG14 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

INGENIERÍA EN DISEÑO INDUSTRIAL Y DESARROLLO DE PRODUCTOS

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado. 

CG6 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad
crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad
que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG7 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

INGENIERÍA EN INGENIERÍA BIOMÉDICA

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado.

CG10 - Promover el desarrollo de la personalidad en todas sus dimensiones: científica,
cultural, humana, etc.; de forma que se plasme en un mayor desarrollo de la capacidad
crítica y en un conocimiento de los problemas, que conduzca a un ejercicio de la libertad
que, respetando el legítimo pluralismo, sea sensible a las manifestaciones de solidaridad y
fraternidad y ayude a construir espacios de igualdad, convivencia y amistad.

CG11 - Promover los valores sociales propios de una cultura pacífica, contribuyendo a la
convivencia democrática, el respeto de los Derechos Humanos y de principios
fundamentales como la igualdad y la no discriminación.

PROGRAMA

     Introducción

  1  La familia y la transmisión cultural

  2  El Ciclo vital y los ritos de paso

  3  Genealogía y narrativas familiares

  4  La transmisión oral



  5
 Memoria material: epistolarios, memorias, 
diarios, géneros autobiográficos, archivo 
fotográfico y objetos.

  

ACTIVIDADES FORMATIVAS

  Actividades  Metodología de enseñanza-aprendizaje

Clases presenciales teóricas. 28 horas. 1.04 
ECTS

 Clases presenciales teórico-prácticas: clases 
expositivas y análisis de materiales.. 

Trabajos dirigidos. 26 horas. 1.04 ECTS

 Los alumnos realizarán un proyecto final en 
el que se tiene que reflejar el resultado del 
análisis de los materiales que han trabajado 
en clase. 

Estudio personal. 23 horas. 0.92 ECTS

 El trabajo personal consistirá en manejar la 
bibliografía básica, los documentales que se 
recomienden y los apuntes de clase. Los 
alumnos reflejarán la adquisición de 
conocimientos a través de la herramienta del 
diario.

Evaluación. 2 horas. 0,08 ECTS

 Realización de las diferentes pruebas para la 
verificación de la obtención tanto de 
conocimientos teóricos como prácticos y la 
adquisición de competencias en el módulo 

Total: 3 ECTS (75 horas)

 

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Asistencia 10% (Solo se tolerarán 3 faltas)
Los trabajos en clase reflejado en el diario supondrán un 30% de la nota final
1 Test en clase 10%



Proyecto final. Supondrá un 50% de la nota final. Consistirá en la realización de 
un trabajo personal que podrá tener formatos diferentes (vídeo, álbum, escrito o 
presentación final). Algunos de ellos serán seleccionados para su presentación 
en clase.
Es necesario aprobar las dos partes.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se entregarán todos los trabajos y el proyecto final.

HORARIOS DE ATENCIÓN

  Dra. Naiara Ardanaz Iñarga(nardanaz@unav.es)

Horario de tutoría: Antes de clase o reuniones online con notificación previa por 
email.

BIBLIOGRAFÍA

Lecturas obligatorias

Uribe, K. (2013). Bilbao-New York-Bilbao. Donostia: Elkar. Localízalo en la Biblioteca

Svensson, P. (2019). El evangelio de las anguilas. Barcelona: Libros del Asteroide Localízalo 
en la Biblioteca

Abrevaya Stein, S. (2019). Papeles de familia. Barcelona: Galaxia Gutember. Localízalo en la 
Biblioteca

Aciman, A. (2021). Lejos de Egipto. Barcelona: Libros del Asteroide. Localízalo en la Biblioteca

Bibliografía básica

 

VV.AA. (2018). ¿Quiénes somos? Cuestiones entorno al ser humano. Pamplona: Eunsa. 
Localízalo en la Biblioteca

 Suárez, P., Vélez, M. (2018). El papel de la familia en el desarrollo social del niño: una mirada 
desde la afectividad, la comunicación familiar y estilos de educación parental. Revista 
Psicoespaocios, 12(20): 173- 198, Disponible en   https://doi.org/10.25057/issn.2145-2776
Localízalo en la Biblioteca

Ruiz Ordoñez, Cristina (2004). El papel de la familia en la transmisión sociocultural y de la 
salud mental. Nómadas. Critical Journal of Social and Juridical Sciences, (9). ISSN: 1578-6730. 
Disponible en:   https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=18100924 Localízalo en la Biblioteca

Amar Amar, J. J., & Martínez González, M. (2011). El ambiente imperativo : un enfoque del 
desarrollo infantill. Universidad del Norte. 

https://search.ebscohost.com/login.aspx?
direct=true&db=nlebk&AN=710211&lang=es&site=ehost-

 live&scope=site&ebv=EB&ppid=pp_113 Localízalo en la Biblioteca
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Familia [ ]: historia y cultura / editoras, Pilar Arregui Zamorano, Inmculada Recurso electrónico
Alva Rodríguez, Madalena Tavares d'Oliveira Madrid : Dykinson, S.L. ; [Pamplona, Spain]: 
Universidad de Navarra, 2017. Localízalo en la Biblioteca

 

Bibliografía recomendada

Summerfield, P. (2019). History if the Self. Personal Narratives and Historical Practice. 
Abingdon, Oxon ; New York, NY : Routledge. Localízalo en la Biblioteca

Apalategi, J. (1987). Introducción a la historia oral: a través de los kontuzaharrak (cuentos 
viejos) de la comunidad gipuzkoana de Ataun, prólogo de Julio Caro Baroja. Antrhopos,, 
Barcelona. Localízalo en la Biblioteca

Benadiba, L. (2013). Espacios y prácticas en la historia oral [Recurso electrónico] : 
. Ituzaingó : Editorial Maipue experiencias desde el compromiso Localízalo en la Biblioteca

Gennep, A. (1986). Los ritos de paso : estudio sistemático de las ceremonias de la puerta y  
del umbral, de la hospitalidad, de la adopción, del embarazo y del parto, del nacimiento, de 
la infancia, de la pubertad, de la iniciación, de la ordenación... / Arnold van Gennep ; versión 
castellana de Juan Aranzadi. Madrid : Taurus. Localízalo en la Biblioteca

Jimeno Jurío, J.(1988-2009).  . Pamplona : Institución Príncipe de Viana. Calendario festivo
Localízalo en la Biblioteca

 

-Documentales

Carta a un padre (2013) Edgardo Cozarinsky. Co-production Argentina-Francia; Constanza 
Sanz Palacios Films, Les Films d'Ici 

The language you cry in (1998)  ,  . Angel Serrano Alvaro Toepke

Nobody's business [Vídeo] New York : Lorber films, cop. 2009 

Ann Marie Fleming .The Magical Life of Long Tack Sam. 2003 (Canal Youtube de la asignatura)
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