
CORE- Ética (F. Medicina) grupo B
Guía docente 2023-24

PRESENTACIÓN

Breve descripción de la asignatura: En esta asignatura se hace 
una exposición de los principios de la ética filosófica junto a 
aspectos esenciales de su fundamentación antropológica. El 
programa se ha diseñado para estudiantes de grado de Medicina 
con conocimientos de las materias básicas que se han estudiado 
en 1º. En una sociedad en la que cada vez se valora más la ética 
en la práctica profesional,los contenidos de esta 
asignatura aportan unos conocimientos que pueden ayudar de 
forma relevante a un mejor ejercicio de la profesión médica.

Carácter: Obligatoria

ECTS: 6

Curso 2º, Anual

Idioma: Castellano

Título: Grado de Medicina

Carácter: Básica

Módulo y materia de la asignatura:  

Módulo 2. Medicina social, habilidades de comunicación e 
iniciación a la Investigación 

Materia 2.2. Formación humana y valores profesionales 

Profesor responsable de la asignatura: D. Juan Francisco Pozo 
Serrano (jfpozo@unav.es)

Horario : Jueves, 12 a 14 horas 

Aula clases teóricas :BIC-P2- Aula 32

Departamento: Instituto Core Curriculum de la Universidad de 
Navarra (http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio)

https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2223178-dt-content-rid-2239056_1/xid-2239056_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1713497202&3cCnGYSz89=bVykEpOe1sBLR%2FxELoIDf%2BoxrByjTNdshJpAE3ZBX1o%3D
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2223178-dt-content-rid-2239056_1/xid-2239056_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1713497202&3cCnGYSz89=bVykEpOe1sBLR%2FxELoIDf%2BoxrByjTNdshJpAE3ZBX1o%3D
http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio


COMPETENCIAS

Competencias transversales (para todas las asignaturas de Core 
Curriculum):

 CT1 Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar 
de manera crítica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en 
su conexión con el resto de los saberes. 

CT2 Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia 
humana presentes en las grandes creaciones religiosas, 
humanísticas y científicas y adoptar una postura personal 
razonada frente a ellas. 

CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las 
repercusiones éticas de la propia disciplina. 

Competencias Básicas (para todas las asignaturas de Core 
Curriculum)

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender 
conocimientos en un área de estudio que parte de la base de la 
educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel 
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye 
también algunos aspectos que implican conocimientos 
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio 

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su 
trabajo o vocación de una forma profesional y posean las 
competencias que suelen demostrarse por medio de la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de 
problemas dentro de su área de estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e 
interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su área de 
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre 
temas relevantes de índole social, científica o ética 

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, 
problemas y soluciones a un público tanto especializado como no 
especializado



CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades 
de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores 
con un alto grado de autonomía  

Competencia Básica (Ética)

CG04 Desarrollar la práctica profesional con respeto a la 
autonomía del paciente, a sus creencias y cultura. VALORAR SI 
TIENE SENTIDO EN LA ASIGNATURA ACTUAL DE ÉTICA.

PROGRAMA

PRIMERA PARTE

1. Noción de Ética.(Contenido de la materia y dilemas éticos 
presentes que se presentan)

¿por qué estudiar ética? Perspectivas históricas de la ética

2.  Los tres principios de la ética. Bienes, normas, virtudes 

3. Hacia una comprensión de la noción de bien y mal.

4. El objeto de la reflexión ética: El acto humano. La libertad

SEGUNDA PARTE

5. El acto humano. Fuentes para la valoración ética de los actos 
humanos. 

6. La educación de los afectos . Función del amor en la existencia 
ética

7.Virtudes Crecimiento de la persona

8. Las normas morales. La conciencia

9. Sentido de la vida. Valoración ética de los límites en la vida 
humana enel ejercicio de la profesión 



ACTIVIDADES FORMATIVAS

I.-ACTIVIDADES PRESENCIALES

1.-Clases teóricas (40 horas) Ver calendario de temas y clases en 
 "Cronograma". En las clases se imparten temas de teoría y se 
realizan pruebas y trabajos personales y en equipo reducido

2.- Presentación de Proyectos de Aprendizaje Basado en Equipo 
(ABE) (2 horas)

Grupos de seminarios: de 8 estudiantes máximo. 

El trabajo de investigación: lo realizan los alumnos del grupo a 
partir de la lectura personal de 2 obras de literatura. Cada 
alumno plasma sus reflexiones personales en el blog del grupo 
de modo que sean accesibles a los demás y posibilite el diálogo y 
comparación de argumentos.

3.- Evaluaciones(4 horas)

4 horas en total (examen final, seminarios y otros).

4.-Tutorías (2horas):

Una por trimestre y, a libre disposición por parte del 
estudiante, todas las veces que lo considere oportuno (Ver 
apartado''Atención alumnos"de esta  web, para los horarios.

II.- ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

5.-Elaboración personal de los Proyectos de Aprendizaje Basado 
en Equipo (ABE) (15 horas)

6.-Estudio personal (50horas)

Todo el programa y los temas de clase. Se ponen a disposición 
grabaciones, videos  y el resto de los documentos de trabajo en la 
plataforma  de la Universidad de Navarra ADI 

EVALUACIÓN



La calificación final de la asignatura se hará de la siguiente 
manera:

La nota del examen cuenta hasta 6 sobre 10 (Pero para pasar la 
asignatura hay que aprobar el examen independientemente de 
los otros factores de la nota). El examen consta de una parte de 
exposición teórica de preguntas, y otra de test. Ambas valen la 
mitad de la nota completa del examen. La nota es la media de los 
dos semestres

Los trabajos de curso cuentan 4 sobre 10 : participación en 
trabajos de clase (3) y en seminarios(1)

Examen. La convocatoria ordinaria incluye: Una evaluación el 7de 
diciembre y otra el 2 de mayo

La convocatoria extraordinaria es en junio

En caso de suspender la asignatura en la convocatoria 
ordinaria, se conservarán todas las notas de los trabajos y 
seminarios. Sólo hará falta hacer el examen.

En la convocatoria extraordinaria, el examen será de la misma 
materiay sobre las mismas fuentes (apuntes o libro)que en la 
ordinaria. Se cuenta con las pruebas o trabajos que el estudiante 
haya realizado previamente.

Examen para alumnos repetidores y en situaciones especiales

Se diseñará un itinerario personalizado para cursar la 
asignatura, acorde a las situaciones de los alumnos,

HORARIOS DE ATENCIÓN

Lugar: Despacho 2D11.Edificiodel Hexágono. Planta baja, pasillo 
entreplanta izquierda

Contacto:

-Correoelectrónico:jfpozo@unav.es

-Teléfono despacho: 948425600,extensión806220

-Móvil: 690216203



Reservar hora para hablar con el profesor: personalmente( yendo 
aldespacho) o a través de las direcciones de contacto

HORARIO

DIAS HORARIO MAÑANAS HORARIO TARDES

LUNES 10,30-13,00 17,30– 20:00

MARTES 10,30-13,00 17,00– 20:00

MIÉRCOLES 10,00-11,30 17,00– 20:00

JUEVES 10,00-11,30 16,00– 17,00

VIERNES 10,30-13,00 16:30– 20:00

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Libro recomendado como complemento al curso

Sánchez-Migallón, S. "Ética". Manual del ISCR. Eunsa Localízalo en 
la Biblioteca

https://lectura.unebook.es/viewer/9788431354558

Bibliografía básica

Spaemann, R., Ética: cuestiones fundamentales, EUNSA, 
Pamplona 2007. Localízalo en la Biblioteca

Rodríguez Duplá, L., Ética, BAC, Madrid 2001. Localízalo en la 
Biblioteca

Lista de libros de lectura 

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655391804987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655391804987
https://lectura.unebook.es/viewer/9788431354558
http://ezproxy.si.unav.es:2048/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,url&db=cat00378a&AN=bnav.b2691941&lang=es&site=eds-live&scope=site
http://ezproxy.si.unav.es:2048/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,url&db=cat00378a&AN=bnav.b2691941&lang=es&site=eds-live&scope=site
http://ezproxy.si.unav.es:2048/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,url&db=cat00378a&AN=bnav.b2691941&lang=es&site=eds-live&scope=site
http://ezproxy.si.unav.es:2048/login?url=https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,url&db=cat00378a&AN=bnav.b2691941&lang=es&site=eds-live&scope=site
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991005789129708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991000392449708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991000392449708016


Cronin, A.J. La ciudadela Localízalo en la Biblioteca
Lorda, J.L. Moral, el arte de vivir Localízalo en la 
Biblioteca
Ortega y Gasset, J., La rebelión de las masas
, Alianza, Madrid. (Pp. 45-143).Localízalo en la 
Biblioteca
Waugh, E., Retorno a Brideshead, trad. Caroline 
Phipps, Tusquets, Barcelona, 1998.Localízalo en la 
Biblioteca
Platón, La Apología de Sócrates,
 trad. anotada con introducción y análisis de Alejandro Vigo, 3a. e
dición corregida y ampliada, Santiago de Chile, 2001 
Localízalo en la Biblioteca
Shakespeare, W., Macbeth, trad. Manuel Ángel 
Conejero, Cátedra, Madrid, 1987.Localízalo en la 
Biblioteca
San Agustín, Confesiones, trad. Primitivo 
Tineo, Ciudad 
Nueva. Madrid. 2003. (Libros I, II, IV, VII, VIII y X ) 
Localízalo en la Biblioteca
Homero, Odisea, trad. José Luis 
Calvo, Cátedra, Madrid, 2006.Localízalo en la 
Biblioteca

Bibliografía complementaria

Esta bibliografía es informativa y de consulta. Puede ayudar a 
profundizar sobre aspectos concretos de lo tratado en las clases 
correspondientes.

Aristóteles, Ética a Nicómaco, Centro de Estudios Políticos y 
Constitucionales, Madrid 1989. Localízalo en la Biblioteca

Giménez Amaya, J. M., Sánchez-Migallón, S., De la Neurociencia a 
la Neuroética. Narrativa científica y reflexión filosófica, EUNSA, 
Pamplona 2010 Localízalo en la Biblioteca

Lejeune,J., https://elibro-net.ezproxy.unav.es/es/ereader/unav
/205614

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006263269708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009985119708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009985119708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991008420979708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991008420979708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001013129708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001013129708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB222390
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB222390
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004374909708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004374909708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991010914689708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991010914689708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006177029708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006177029708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991000406869708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991007071459708016
https://elibro-net.ezproxy.unav.es/es/ereader/unav/205614
https://elibro-net.ezproxy.unav.es/es/ereader/unav/205614


Lombo, J. A., Giménez Amaya, J. M., La unidad de la persona. 
Aproximación interdisciplinar desde la filosofía y la neurociencia, 
EUNSA, Pamplona 2013.Localízalo en la Biblioteca

Llano, A., La vida lograda, Ariel, Barcelona 2002. Localízalo en la 
Biblioteca

Millán-Puelles, A., La libre afirmación de nuestro ser. Una 
fundamentación de la ética realista, Rialp, Madrid 1994. 
Localízalo en la Biblioteca

Polo, L., Quién es el Hombre (Un espíritu en el tiempo), Rialp, 
Madrid 1993. Localízalo en la Biblioteca

Polo, L., Ética: hacia una versión moderna de los temas clásicos, 
AEDOS-Unión Editorial, Madrid 1997.Localízalo en la Biblioteca

Polo, L., La persona humana y su crecimiento, EUNSA, Pamplona 
1999.Localízalo en la Biblioteca

Polo, L., Lecciones de ética, EUNSA, Pamplona 2013. Localízalo en 
la Biblioteca

Rodríguez Luño, A., Ética General, EUNSA, Pamplona 2010. 
Localízalo en la Biblioteca

Rhonheimer, M., La perspectiva de la moral. Fundamentos de la 
ética filosófica, Rialp, Madrid 2000. Localízalo en la Biblioteca

Sánchez-Migallón, S., Ética filosófica: un curso introductorio, 
EUNSA, Pamplona 2008.Localízalo en la Biblioteca

Spaemann, R., Lo natural y lo racional: ensayos de antropología, 
Rialp, Madrid 1989. Localízalo en la Biblioteca

Spaemann, R., Acerca de la distinción entre "algo" y "alguien", 
EUNSA, Pamplona 2000. Localízalo en la Biblioteca

Enlaces web:

https://www.bioeticawiki.com/Portada

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991003395429708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991003129639708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991003129639708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000009289708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000009289708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC5514069
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006867709708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655387604987
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC5513938
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC5513938
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB46946
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB46946
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991000384169708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991007748509708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991004741459708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_unebook_book_991013655263804987
https://www.bioeticawiki.com/Portada



