
CORE Interfacultativo - Antropología Interfacultativa (Área Ciencias Sociales) 1
sem

Guía docente 2026-27

PRESENTACIÓN

Este es un curso de antropología desde una perspectiva filosófica. Durante el primer semestre se 
analizarán de forma teórica las cuestiones existenciales que toda persona se plantea a lo largo 
de su vida. Se indagará en las diferentes dimensiones de la persona, desde las más materiales a 
las más espirituales. Puesto que es una asignatura interfacultativa se ofrecerá una visión 
interdisciplinar de los temas y se fomentará la participación y el diálogo en el aula.

Antropología I forma parte del , el conjunto de asignaturas humanísticas CORE CURRÍCULUM
incluidas en todos los grados de la Universidad de Navarra: Instituto Core Curriculum. 
Universidad de Navarra (unav.edu)

¿Por qué las asignaturas del CORE CURRÍCULUM? Core Curriculum en la Universidad de
Navarra - YouTube

Titulación, Módulo/Materia:

Módulo IV. Contexto humanístico, Materia IV.1. Core Curiculum (Económicas)
Módulo I: Fundamentos de ciencias Sociales y jurídicas Materia 3: Antropología y 
Ética (Derecho)
Módulo: Formación Básica Materia: Formación humana y valores profesionales 
(Educación)
Módulo: Fundamentos de la Psicología. Materia: Formación transversal (Psicología).
Módulo I: Fundamentos humanísticos Materia 1: Core curriculum (Lengua y 
Literartura)

ECTS: 3
Curso, semestre: 1º de las Facs. de Económicas, Educación y Psicología y Derecho
Carácter: obligatoria
Profesorado: Manolo Cruz (mcruz@unav.es)
Idioma: castellano
Horario: .Lunes de 10 a 12h.
Aula: . AMI-P0-Sem.15
Departamento responsable: Esta asignatura pertenece al Core Curriculum de la 
Universidad de Navarra http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias Grado ADE y ECO

CB2

ES: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y
defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio

EN: Students can apply their knowledge to their work or vocation in a professional way and have
the competences usually demonstrated through the elaboration and defense of arguments and
problem-solving within their field of study.

https://www.unav.edu/
https://www.unav.edu/
https://www.youtube.com
https://www.youtube.com
http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio


CT3

ES: Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la propia
disciplina.

EN: Identify and assess the anthropological assumptions and ethical implications of one's own
discipline.

Competencia Grado Derecho

RA1 Aplicar los elementos, la estructura, las fuentes y los criterios de interpretación del 
ordenamiento jurídico, así como los conceptos jurídicos fundamentales de los distintos órdenes 
jurídicos.

RA2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma 
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y 
defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio.

RA3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre 
temas relevantes de índole social, científica o ética.

RA4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un 
público tanto especializado como no especializado.

RA5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias 
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía.

RA6 Poseer un conocimiento general de la disciplina y la metodología jurídicas que permita el 
ejercicio de actividades de carácter profesional en el ámbito del Derecho o la adquisición de los 
títulos complementarios exigidos por la ley para determinadas actividades profesionales.

RA9 Relacionar el Derecho con otras disciplinas no jurídicas con las que guarda relación, y 
adquirir así una visión comprensiva e integrada de la sociedad actual y de sus problemas más 
relevantes.

RA10 Poseer una formación en los valores propios de una sociedad democrática fundamentada 
en el respeto a la dignidad de la persona y la promoción y defensa de los derechos humanos.

RA14 Conocer los fundamentos culturales, antropológicos y éticos de la persona humana.

RA15 Conocer los principios fundamentales de la Filosofía del Derecho y los valores éticos 
propios de las profesiones jurídicas.

RA31 - Articular adecuadamente la defensa jurídica de intereses de un tercero, tanto de forma 
escrita como oral, en la mediación o negociación de un conflicto.

RA32 - Redactar documentos jurídicos.

Competencia Grado Educación

ED. Infantil

CG2 - Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver problemas teóricos y
prácticos de la realidad educativa

CG5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos necesarios para el
ejercicio de la profesión como se manifiesta en el afán de una formación continua reforzando
valores sociales como la igualdad, la diversidad y el trabajo en equipo.



CG7 - Haber adquirido competencias profesionales básicas como son: la autonomía, la
flexibilidad, habilidades interpersonales, iniciativa, toma de decisiones.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de
estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre
temas relevantes de índole social, científica o ética.

CE11 - Conocer y saber ejercer las funciones de tutor y orientador en relación con la educación
familiar.

CE12 - Promover y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela, organizadas por familias,
ayuntamientos y otras instituciones con incidencia en la formación ciudadana.

CE13 - Analizar e incorporar de forma crítica las cuestiones más relevantes de la sociedad actual
que afectan a la educación familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes
audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género e intergeneracionales;
multiculturalidad e interculturalidad; discriminación e inclusión social y desarrollo sostenible.

CE20 - Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la
atención a cada estudiante, así como en la planificación de las secuencias de aprendizaje y en la
organización de las situaciones de trabajo en el aula y en el espacio de juego, identificando las
peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.

CE21 - Atender las necesidades de los estudiantes y transmitir seguridad, tranquilidad y afecto.
CE30 - Valorar la relación personal con cada estudiante y su familia como factor de calidad de la
educación.

CE61 - Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando
desde la práctica. CE64 - Conocer formas de colaboración con los distintos sectores de la
comunidad educativa y del entorno social.

Ed. Primaria

CG2 - Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver problemas teóricos y
prácticos de la realidad educativa

CG5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos necesarios para el
ejercicio de la profesión como se manifiesta en el afán de una formación continua reforzando
valores sociales como la igualdad, la diversidad y el trabajo en equipo.

CG7 - Haber adquirido competencias profesionales básicas como son: la autonomía, la
flexibilidad, habilidades interpersonales, iniciativa, toma de decisiones.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de
estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre
temas relevantes de índole social, científica o ética.

CE2 - Conocer las características de estos estudiantes, así como las características de sus
contextos motivacionales y sociales. el ámbito de la Pedagogía.



CE15 - Conocer y abordar situaciones escolares en contextos multiculturales.

CE18 - Participar en la definición del proyecto educativo y en la actividad general del centro
atendiendo a criterios de gestión de calidad.

CE23 - Analizar e incorporar de forma crítica las cuestiones más relevantes de la sociedad actual
que afectan a la educación familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes
audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género e intergeneracionales;
multiculturalidad e interculturalidad; discriminación e inclusión social y desarrollo sostenible.

CE36 - Conocer el hecho religioso a lo largo de la historia y su relación con la cultura pan> el
ámbito de la Pedagogía

Ed. Primaria y Lengua y Literartura

CG2 - Ser capaz de aplicar los conocimientos adquiridos y de resolver problemas teóricos y
prácticos de la realidad educativa

CG5 - Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos necesarios para el
ejercicio de la profesión como se manifiesta en el afán de una formación continua reforzando
valores sociales como la igualdad, la diversidad y el trabajo en equipo.

CG7 - Haber adquirido competencias profesionales básicas como son: la autonomía, la
flexibilidad, habilidades interpersonales, iniciativa, toma de decisiones.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de
estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre
temas relevantes de índole social, científica o ética.

CE2 - Conocer las características de estos estudiantes, así como las características de sus
contextos motivacionales y sociales. el ámbito de la Pedagogía.

CE15 - Conocer y abordar situaciones escolares en contextos multiculturales.

CE18 - Participar en la definición del proyecto educativo y en la actividad general del centro
atendiendo a criterios de gestión de calidad.

CE23 - Analizar e incorporar de forma crítica las cuestiones más relevantes de la sociedad actual
que afectan a la educación familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes
audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género e intergeneracionales;
multiculturalidad e interculturalidad; discriminación e inclusión social y desarrollo sostenible.

CE36 - Conocer el hecho religioso a lo largo de la historia y su relación con la cultura pan> el
ámbito de la Pedagogía

Pedagogía

CG1 - Que los estudiantes hayan adquirido conocimientos avanzados y demostrado una
comprensión de los aspectos teóricos y prácticos y de la metodología de trabajo de la Pedagogía
con una profundidad que llegue hasta la vanguardia del conocimiento.



CG3 - Que los estudiantes tengan capacidad de recopilar e interpretar datos e informaciones
sobre los que fundamentar sus conclusiones incluyendo, cuando sea preciso y pertinente, la
reflexión sobre asuntos de índole social, científica o ética en el ámbito de la Pedagogía

CG5 - Que los estudiantes sepan comunicar a todo tipo de audiencias (especializadas o no) de
manera clara y precisa, conocimientos, metodologías, ideas, problemas y soluciones en el
ámbito de la Pedagogía

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de
estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y
defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre
temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

CE6 - Conocer las bases del desarrollo humano (teóricas, evolutivas y socioculturales).

CE8 - Conocer los principios y fundamentos de atención a la diversidad en educación, prestando
especial atención a los principios de Igualdad entre hombres y mujeres, Igualdad de
oportunidades, no discriminación y accesibilidad universal de las personas con discapacidad.

Psicología

CG3 - Enfocar los problemas personales y sociales con espíritu crítico

CG4 - Reconocer y respetar la diversidad cultural, étnica, religiosa, etc., como parte de la
dignidad humana; evitando prejuicios y discriminaciones

CG5 - Establecer relaciones interpersonales satisfactorias con iniciativa, actitud de escucha y
compromiso ético

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y
defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre
temas relevantes de índole social, científica o ética

CE10 - Comprender las aproximaciones a la naturaleza del ser humano desde otras ciencias
como la Filosofía, la Antropología y la Sociología, reconociendo la diversidad de enfoques y
metodologías y valorando las aportaciones de cada una de ellas.

Lengua y Literatura

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre
temas relevantes de índole social, científica o ética



CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado

CT1 - Comprender que es propio del espíritu universitario afrontar de manera crítica y reflexiva el
estudio de la propia disciplina en su conexión con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones más relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanísticas y científicas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropológicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina

PROGRAMA

0. ¿Qué es la antropología?

· La antropología como ciencia. Relación con otras ciencias

· Método para hacer antropología

1. Ser corporal

· Características del cuerpo humano

· ¿Somos algo más que cuerpo?

· ¿Dualismo mente-cerebro?

· La belleza del cuerpo y la necesidad de la moda. El cuerpo como expresión de la intimidad.

2. Ser temporal, ser hacia la muerte

· El ser humano como protagonista de una biografía

· La narratividad de la vida humana y la configuración de la identidad en el tiempo

· La finitud de la vida humana. ¿Hay algo después de la muerte?

3. Ser abierto: conocimiento y libertad

· Conocer y querer, las facultades propiamente humanas.

· ¿Qué distingue el conocimiento del ser humano del conocimiento de los animales?

· ¿Qué significa ser libre?

· La apertura a la trascendencia

4. Ser en tensión: ser que desea



· La civilización del deseo. Problemas de enfoque.

· Tipos de deseos. Deseos puntuales y deseos profundos.

· ¿Es posible integrar el deseo?

5. Ser que interpreta: los afectos

· Emociones, sentimientos y afectos profundos.

· El corazón como núcleo del querer. El papel de la memoria. ¿Hay amor sin sentimiento?

6. Ser en relación: ser para el amor

· El amor y la configuración de la identidad.

· La necesidad de familia

7. Ser con otros: la sociedad y la cultura

· Naturaleza y cultura: ¿realidades enfrentadas?

· ¿Es posible encontrar verdades más allá de mi propia cultura?

8. Ser en proceso, ser inacabado: la necesidad del trabajo y el ocio

· Qué significa trabajar. ¿Nos realizamos personalmente en el trabajo?

· El papel del ocio en la vida humana.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

AF1 Clases presenciales teóricas y/o prácticas: 30 horas

AF2 Trabajo individual o en grupo y estudio personal: 42 horas

AF3 Tutorías: 1 horas

AF4 Evaluación: 2 horas

total: 75 horas

Los alumnos del itinerario interfacultativo deberán cursar en cualquiera de los años unas 
sesiones sobre "Recursos de retórica y argumentación", que se imparte en el segundo semestre. 
En este enlace podéis encontrar toda la información sobre estas sesiones.

EVALUACIÓN

https://unav.blackboard.com/webapps/blackboard/execute/content/blankPage?content_id=_242189_1&course_id=_9080_1&cmd=view&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1780545148&3cCnGYSz89=gan98V%2BWxz9T3jmGGEMPQJDKwnSm%2FWCapvcrD%2F2GVa0%3D


CONVOCATORIA ORDINARIA

Para aquellos alumnos que tienen ética como asignatura anual, este primer semestre hará media 
con el segundo, aunque habrá que aprobar este semestre para poder aprobar la asignatura. Para 
aquellos alumnos que tienen antropología como semestral, su nota es, lógicamente, la de este 
semestre.

La evaluación del primer semestre se distribuye del siguiente modo:

Actividades semanales, asistencia y participación: 3 puntos.

Examen: 7 puntos

Habrá un examen parcial liberatorio a mitad de semestre. El que lo apruebe no tendrá que 
examinarse de esa parte en el examen final.

Para aquellos que lo deseen se podrá subir 0,5 puntos la nota con la lectura del libro Jugar, 
pensar, soñar. Una filosofía para la vida. El libro se encuentra disponible en ADI, y se trata de 
prepararse una conversación con el profesor acerca de las ideas que más hayan llamado la 
atención del libro.

El examen final será en diciembre. Para aprobar la asignatura será necesario aprobar el examen. 
Aquellos que no aprueben esta parte podrán examinarse en mayo de esta parte del a asignatura.

Fecha:

Horario:

Aula:

Los alumnos del itinerario interfacultativo deberán cursar en cualquiera de los años unas 
sesiones sobre "Recursos de retórica y argumentación", que se imparten en el segundo 
semestre. En este enlace podéis encontrar toda la información sobre estas sesiones. 
Los alumnos que participen en ellas sumarán 0,5 puntos extra en la nota final de la 
asignatura del itinerario interfacultativo que estén cursando en ese momento. Por tanto, 
si se hacen en el segundo semestre del primer año, se sumará 0,5 puntos a la nota final 
de Antropología.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Para los que suspendan la asignatura, habrá un examen de recuperación en junio. Los alumnos 
pueden conservar las notas de actividades o que el 100% de la nota sea este examen.

Fecha:

Horario:

SOBRE EL PLAGIO

En caso de plagio en la entrega de trabajos y otras irregularidades como copiar en los 
exámenes, se sancionará de acuerdo con la normativa.

El plagio consiste en “presentar el trabajo o las ideas de otra persona como propias, con o sin su 
consentimiento, al incluirlas en tu trabajo sin el debido reconocimiento. Esto se aplica a cualquier 
tipo de material—impreso, digital, inédito o generado por inteligencia artificial.” (University of 
Oxford, s.f.).

https://unav.blackboard.com/webapps/blackboard/execute/content/blankPage?content_id=_242189_1&course_id=_9080_1&cmd=view&Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1780545148&3cCnGYSz89=gan98V%2BWxz9T3jmGGEMPQJDKwnSm%2FWCapvcrD%2F2GVa0%3D


Para más información sobre formas específicas de plagio, como la copia literal, la paráfrasis sin 
cita, la colusión, la referencia inexacta y el autoplagio, consulta la guía sobre habilidades 
académicas de la Universidad de Oxford: https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills
/plagiarism.

Nota sobre el uso de IA: el contenido generado por inteligencia artificial no debe citarse como 
autor. En esos casos, deben citarse las fuentes originales en que se basa el contenido generado 
por IA, no la herramienta de IA en sí. En caso contrario, el uso de texto generado por IA sin 
reconocimiento adecuado también se considera plagio

Referencia

University of Oxford. (s. f.). Plagiarism. En . Recuperado el 10 de junio de 2025, Academic Skills
de https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism uefap.org

HORARIOS DE ATENCIÓN

Manuel Cruz Ortiz de Landázuri (mcruz@unav.es)

Despacho 2330. Edificio Ismael Sánchez Bella (biblioteca antigua). Planta 2.
Horario de tutoria: lunes y viernes de 13:00 a 14:00.

BIBLIOGRAFÍA

Lecturas básicas

García Cuadrado, José Ángel, Antropología filosófica, 2019 Localízalo en la Biblioteca Localízalo 
electrónico en la Biblioteca

Yepes Stork, Ricardo, y Javier Aranguren. Fundamentos de antropología : un ideal de la 
excelencia humana. 6a ed., 2a reimp. Pamplona: EUNSA, 2009 Localízalo en la Biblioteca

Polo, Leonardo, , Cuadernos de Anuario Filosófico, Serie Universitaria, nº Lo radical y la libertad
179, Pamplona 2005. Incluido en el libro Persona y libertad, Eunsa, Pamplona 2007. Localízalo 
en la Biblioteca

Polo, Leonardo, "Tener, dar, esperar", Filosofía y economía, Eunsa, Pamplona 2012, pp. 160-210 
(hay una versión del texto en pdf en los contenidos).Localízalo en la Biblioteca

Murillo, José Ignacio, , en "Soul, subject and person: A brief history of western humanism" Res 
, vol.4, issue 1, str. 7-29.novae Localízalo en la Biblioteca

Apuntes de clase del profesor.

Selección de textos de Antropología.

Murillo, José Ignacio, "Antropología", en César Izquierdo (dir.) ; Jutta Burggraf, Félix María 
Arocena, Miguel Brugarolas [editores, Diccionario de Teología, Eunsa, Pamplona 2014 (3ª 
edición). Localízalo en la Biblioteca

Pérez de Laborda, M., Soler Gil, J., y Vanney, C. E. (eds.), "¿Quiénes somos? Cuestiones en 
torno al ser humano", Eunsa, Pamplona, 2018 Localízalo en la Biblioteca

Otros manuales de consulta

https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism
https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism
https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism
https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism
https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism
https://www.ox.ac.uk/students/academic/academicpractice?utm_source=chatgpt.com
https://www.ox.ac.uk/students/academic/academicpractice?utm_source=chatgpt.com
mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/discovery/fulldisplay?docid=cdi_unebook_book_978_8_43_135427_5&context=PC&vid=34UNAV_INST:VU1&lang=es&search_scope=34UNAV_TODO&adaptor=Primo%20Central&tab=34UNAV_TODO&query=any,contains,antropologia%20jos%C3%A9%20angel%20cuadrado&offset=0
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991005322289708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001801269708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001801269708016
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