
Cuestiones de fundamentación antropológica (F. Teología)
Guía docente 2023-24

PRESENTACIÓN

Breve descripción: Una comprensión adecuada del ser humano requiere una visión unitaria
que tenga en cuenta la articulación interna de todas sus dimensiones. Desde este
presupuesto, el objetivo de este curso es descubrir lo que el cuerpo humano tiene de
distintivo respecto a los animales en cuanto de un ser dotado de racionalidad.

Titulación: Bachillerato de Teología
Módulo/Materia: 
ECTS: 3.
Curso, semestre: 2º c  urso de Bachiller en Teología y 2º semestre.
Carácter: Optativa.
Profesorado: José Manuel Giménez Amaya.
Idioma: Castellano. 
Aula, Horario: 11, 

COMPETENCIAS

Competencias de procedimiento

El alumno podrá adquirir los criterios necesarios para la distinción y el reconocimiento de las 
principales características antropológicas de la racionalidad de la corporalidad humana.

Competencias de actitud

La reflexión sobre los textos estudiados, sus diversas orientaciones, llevará al alumno hacia 
una actitud de comprensión profunda y crítica hacia la antropología de la corporalidad 
humana.

Resultados del aprendizaje

1. Adquirir un sentido de la corporalidad humana.

2. Conocimiento del enfoque diacrónico en el desarrollo biológico y psicológico del ser 
humano..

3. Conocimiento del enfoque sincrónico de lo distintivo de la corporalidad humana.

4. Identificación y profundización de los límites de la unida corporea del ser humano.

PROGRAMA

Bloque 1. Cuerpo y corporalidad: fundamentos antropológicos.



Bloque 2. Enfoque diacrónico: desarrollo biológico y psicológico del ser humano.
Bloque 3. Enfoque sincrónico: rasgos distintivos de la corporalidad humana.
Bloque 4. Los límites de la unidad de la persona: corporalidad, vulnerabilidad y 
dependencia.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Lecturas de textos seleccionados. Se indicará algunas citas específicas del libro:

Lombo, J. A., Giménez Amaya, J. M., Biología y racionalidad: el carácter distintivo del cuerpo 
, Pamplona: EUNSA, 2016. ISBN: 978-84-313-3154-2.humano

Distribución de las horas: 

24 horas: Clases expositivas (32 sesiones de 45 minutos).

49 horas: Lectura del libro del programa, y elaboración de la guía de estudio del alumno.

2 horas: Evaluación.

TOTAL: 75 horas de trabajo.

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Comentario de un ensayo (de cada alumno con el profesor) sobre la materia 
tratada en las clases presenciales y en las lecturas recomendadas.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Examen escrito

HORARIOS DE ATENCIÓN

Prof. José Manuel Giménez Amaya (jmgimenezamaya@unav.es)

Despacho en Edificio de Facultades Eclesiásticas.
Horario de tutoría: concretado a través del correo electrónico.

BIBLIOGRAFÍA

1. Lombo, J. A., Giménez Amaya, J. M., Biología y racionalidad: el carácter distintivo del cuerpo 
, Pamplona: EUNSA, 2016. ISBN: 978-84-313-3154-2. humano Localízalo en la Biblioteca

 [Recurso impreso y electrónico]

2. Textos disponibles en ADI.
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