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PRESENTACION

Breve descripcion de la asignatura: La Enfermera de Préactica Avanzada (EPA) tiene la
responsabilidad de liderar la mejora de los resultados de salud de los pacientes con cancer y sus
familias, mejorando el acceso a los cuidados, promoviendo la excelencia clinica, mejorando la
calidad de vida de los pacientes, documentando los resultados de sus intervenciones y
aumentando la eficacia econdmica del cuidado. Es decir, la EPA en onco-hematologia debe
proporcionar atencion de alta calidad. Su implementacion responde a las nuevas y complejas
demandas que el cancer presenta para la persona afectada y su familia. Actualmente, las
personas con cancer son diagnosticados de manera mas precoz y viven mas tiempo. Aunque
existen tratamientos con quimioterapia tradicional, la genémica, asi como otras ciencias émicas,
junto con la bioinformatica y los biomarcadores, que constituyen los tres pilares interdisciplinarios
de la Medicina Personalizada, estan determinando las opciones terapéuticas con mayor exactitud
y precision. Estos avances cambian continuamente las necesidades de cuidado de los pacientes
con cancer y sus familias.

Esta asignatura pretende facilitar al estudiante la adquisicion de conocimientos y habilidades
necesarios para -identificar y gestionar, a nivel avanzado, los actuales retos y necesidades,
sociales y de salud, que presentan el paciente con cancer y su familia, asi como, - reforzar los
recursos y fortalezas que poseen para manejar su situacion de enfermedad. El propdsito de esta
asignatura es capacitar a los profesionales de enfermeria para promover la salud, el bienestar y
la calidad de vida de las personas que se enfrentan a la experiencia de vivir con cancer,
subrayando la importancia de comprender mejor la experiencia de “vivir con cancer” y el impacto -
fisico, psicolégico, econdmico, social y espiritual - a corto, medio y largo plazo que puede tener el
diagnostico y tratamiento de la enfermedad en la persona y su familia.

Asimismo, enfatiza el valor de un cuidado centrado en la persona y familia como un requisito
esencial para ofrecer un cuidado integrado, humano y seguro. Igualmente, se fomenta la practica
basada en evidencia con el objetivo final de promover e incrementar la calidad de los cuidados y
la mejora de la atencidn al paciente con cancer y su familia.

e Titulacién: Master universitario en practica avanzada de enfermeria en oncologia

e M6dulo y materia de la asignatura: Médulo: Il Conocimiento y Rol Avanzado en
oncologia; Materia: Rol de Enfermeria de Practica Avanzada en la especialidad de
oncologia

e ECTS: 7

e Curso y semestre: 2° semestre

e Caracter: Obligatoria

e Profesor responsable de la asignatura: Dra. Maria Lavilla Gracia (mlavilla@unav.
es)

e Profesores: Dfia. Patricia Beorlegui: (pbeorlegui@unav.es) Diia. Celia Diez de los
Rios (celiadiezrios@gmail.com); Dra. Cristina Alfaro (calfarod@unav.es ); Dra.
Maddi Olano (molizarraga@unav.es); Dra. Ménica Arias (maricol@unav.es); Dra.
Amaya Villanueva (avlumbreras@unav.es)

e Idioma: Castellano

e Aula, Horario:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

A) COMPETENCIAS BASICAS

Cébdigo Denominacioén Tipo
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Poseer y comprender
conocimientos que aporten una
base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o
aplicacion de ideas, a menudo
en un contexto de investigacion

CB6 Basica

Que los estudiantes sepan
aplicar los conocimientos
adquiridos y su capacidad de
resolucién de problemas en
CB7 entornos nuevos 0 poco Bésica
conocidos dentro de contextos
mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados
con su area de estudio

Que los estudiantes sean
capaces de integrar
conocimientos y enfrentarse a
la complejidad de formular
juicios a partir de una
informacién  que, siendo
incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la
aplicacién de sus
conocimientos y juicios

CBS8 Basica

Que los estudiantes sepan
comunicar sus conclusiones y
los conocimientos y razones

CB9 Ultimas que las sustentan aBésica
publicos especializados y no
especializados de un modo
claro y sin ambigtedades

Que los estudiantes posean las
habilidades de aprendizaje que
les permitan continuar
estudiando de un modo que
habrd de ser en gran medida
autodirigido o auténomo.

CB10 Basica

B) COMPETENCIAS GENERALES

Cébdigo Denominacioén Tipo
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Desarrollar la capacidad de
organizacion, planificacion y
gestién del tiempo, siendo
flexible para adaptarse a
diferentes &ambitos de la
atencion al paciente con
cancer (Hospital, Hospital de
dia, Atencién Primaria...); y a
lo largo de toda la trayectoria
de la enfermedad oncologia,
desde el diagndstico hasta el
final de la vida.

CG1 General

Adquirir herramientas y
técnicas de comunicacion
efectivas para aplicarlas, en su
practica clinica, con el paciente
con céancer, su familia y el
equipo multidisciplinar.

CG2 General

Conocer los recursos de
aprendizaje (humanos,
materiales e informaticos) y las

CG3 herramientas metodoldgicas y General
aplicarlos en la practica
avanzada de enfermeria en
oncologia.

Desarrollar el razonamiento
critico y la capacidad para
definir y resolver problemas,

CG4 utilizando la evidencia General
cientifica disponible, en el
ambito de la practica avanzada
de enfermeria oncoldgica.

Ser capaz de reconocer y
respetar la diversidad y la
multiculturalidad en el entorno

CG5 : General
profesional donde se desarrolla
la préactica avanzada de

enfermeria en oncologia.

C) COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Cébdigo Denominacioén Tipo
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Promover un modelo de
practica profesional, en el
ambito de la enfermeria
oncoldgica, centrado en la

CE1 personal/familia y sustentado Especifica
por los valores de la
Enfermeria, como la

compasion y el respeto por la
dignidad del ser humanao.

Disefiar, implementar y evaluar
planes de cuidados integrales
al paciente oncoldgico y a su
familia.

CEl1 Especifica

Desarrollar intervenciones
educativas que orienten a la
persona con cancer y a su

CE12 familia en el aprendizaje de Especifica
cuidado-autocuidado, la
gestion eficaz de la salud y el
empoderamiento.

PROGRAMA

Unidad 1. Modelos de Cuidados en la atencién a la paciente con cancer y su familia
1.1. Modelo de Cuidado Centrado en la Persona
1.2. Modelo de Cuidado Orientado a la Familia

Unidad 2. La EPA ante los principales retos en el cuidado al paciente con céncer y su
familia

2.1. Nutricion

2.2. Supervivencia y cronicidad

2.3. Manejo de nuevos tratamientos y terapias avanzadas
2.4. Transicién y continuidad del cuidado

2.5. Promocién de la salud

ACTIVIDADES FORMATIVAS

La asignatura se desarrollard a través de seminarios donde se trabajaran los distintos temas que
integran el programa de la asignatura. Cuando se considere oportuno, el profesor colgara en ADI
apuntes de cada tema y lecturas recomendadas.

Las actividades formativas incluyen:

e Leccidon magistral. Se fomentar4 en todo momento la participacion activa de los
alumnos
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e Discusion de casos clinicos. Los estudiantes analizardn y resolveran casos
practicos particulares y expondran experiencias clinicas aplicando los conocimientos
tedricos. Se promovera la participacién activa y la discusion.

e Role-playing. Estructura de aprendizaje que permitird a los estudiantes aplicar de
forma inmediata los contenidos tedricos, ya que se les invitara a adoptar el papel del
profesional en la toma de decisiones en una situacion concreta.

e Debate. Los estudiantes discutiran y organizaran sus puntos de vista en torno a un
tema. Esto ayudara a los estudiantes a aprender, a examinar temas controvertidos y
a reforzar habilidades en las &reas de liderazgo, influencia interpersonal, creacion de
equipos, resolucién de problemas en grupo y presentacion oral.

EVALUACION
CONVOCATORIA ORDINARIA

La evaluacion de este curso se realizara mediante la entrega de un ensayo cientifico realizado
individualmente (70% de la nota) y la participacion en clase (30% de la nota).

1. Ensayo cientifico: Informe de Decisién Avanzada

El trabajo final de la asignatura consistira en la elaboracion de un Informe de Decisién Avanzada
desde la perspectiva de la Enfermera de Practica Avanzada (EPA) en oncologia.

A partir de un escenario clinico complejo proporcionado en el aula, los estudiantes deberan
analizar la situacién, identificar las decisiones clave propias del rol de la EPA y proponer una
actuacion razonada, contextualizada y basada en evidencia cientifica.

El objetivo es evaluar la capacidad del estudiante para ejercer juicio profesional avanzado,
integrar conocimientos tedricos con la practica clinica real y tomar decisiones complejas
centradas en la persona con cancer y su familia.

Modalidad: El ensayo cientifico se realizara en el aula las dos dltimas horas de clase de la
asignatura. Se realizara escrito a mano. No se podra tener ningln dispositivo electrénico. Si que
se podra disponer de los apuntes impresos. Unicamente se podra cumplimentar el espacio
dedicado a cada apartado.

Estructura del informe:

1. Contexto y descripcién del problema complejo.

2. Identificacion de 2—3 decisiones clave propias del rol EPA.

3. Andlisis de alternativas y toma de decision razonada.

4. Integracion del cuidado centrado en la persona y la familia.

5. Barreras, facilitadores e impacto esperado del rol EPA.

6. Reflexién profesional final.

La evaluacién del trabajo se realizara siguiendo la rabrica disponible en ADI.

Fecha de realizacion del informe: Jueves 26 de febrero 2026.

2. Participacién en clase (Véase rubrica disponible en ADI):

Se valorara positivamente la asistencia puntual a las clases, ya que demuestra dedicacién e
interés por la asignatura. Ademas, se valorara una actitud respetuosa y afectuosa que favorezca
un clima adecuado en el aula. Igualmente, la aportacion de ideas y opiniones con actitud critica,

generosa y tolerante hacia las opiniones y posturas de los demas.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
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Si el estudiante no supera el ensayo cientifico realizado en grupo, este presentara nuevamente el
trabajo en convocatoria extraordinaria.

HORARIOS DE ATENCION

Las tutoria académicas y de seguimiento se estableceran con el profesor via email.
Dfia. Patricia Beorlegui: pbeorlegui@unav.es

Dfia. Celia Diez de los Rios de la Serna: celiadiezrios@gmail.com

Dra. Cristina Alfaro: calfarod@unav.es

Dra. Mdnica Arias: maricol@unav.es

Dra. Maddi Olano: molizarraga@unav.es

Dra. Amaya Villanueva: avlumbreras@unav.es
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