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De la molécula a la célula Il (F. Medicina)
Guia docente 2023-24

PRESENTACION

Descripcion de la asignatura: se ocupa del estudio de las moléculas y células de los sistemas
hematopoyético e inmunitario, incluyendo conocimientos relacionados que se requieren
para la comprensién de conceptos, tales como subtipos de microorganismos con diferente
mecanismo de patogenicidad u organizacién de las células inmunitarias en tejidos.

e Caracter: Basica
® ECTS: 6
e Curso: Primero
¢ [dioma: Castellano
e Bimestre: 2°
e Médulo I: Morfologia, estructura y funcién del cuerpo humano
e Materia 1.1: Bioquimica y biologia celular
¢ Profesor responsable de la asignatura: Juana Merino Roncal
e Profesores:
® Carlos de Andrea. Servicio de Anatomia Patoldgica, Clinica
Universidad de Navarra. ceandrea@unav.es
® José Hermida Santos. Servicio de Hematologia y Hemoterapia,
Clinica Universidad de Navarra. jhermida@unav.es
e Maite Iriarte Cilveti. Departamento de Microbiologia, Universidad de
Navarra. miriart@unav.es
® Juana Merino Roncal. Servicio de Inmunologia e Inmunoterapia,
Clinica Universidad de Navarra. jmerino@unav.es
e Horario: 9-14. Consultar cronograma en el area interna por dia.
e Aula: 3A02

COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucidn de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.
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CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

COMPETENCIAS GENERALES

CG5 - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

CG6 - Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

CG7 - Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los
dos sexos.

CG9 - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad
sobre la estructura y funcién del cuerpo humano.

CG23 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacién y otros profesionales.

CG24 - Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros
profesionales.

CG31 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y
sanitaria.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE1 - Conocer la estructura y funcién celular.

CE2 - Biomoléculas.

CE3 - Metabolismo.

CE4 - Regulacién e integracién metabdlica.

CE6 - Comunicacién celular.

CE7 - Membranas excitables.

CE9 - Diferenciacion y proliferacién celular.

CE10 - Informacidn, expresion y regulacion génica.
CE11 - Herencia.

CE13 - Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos y sistemas
circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino,
sistema inmune y sistema nervioso central y periférico.

CE15 - Homeostasis.

CE16 - Adaptacién al entorno.
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CE18 - Interpretar una analitica normal.

CE19 - Reconocer con métodos macroscépicos, microscopicos y técnicas de imagen la
morfologia y estructura de tejido, érganos y sistemas.

CE35 - Reconocer la necesidad de mantener la competencia profesional.
CE43 - Vacunas.

CE51 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacién
clinica y biomédica, para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica,
cientifica y sanitaria.

CE57 - Usar los sistemas de busqueda y recuperacion de la informacion biomédica.
CE59 - Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.

CE136 - Transfusiones y trasplantes.

PROGRAMA

e Células de la sangre: eritrocitos, leucocitos, granulocitos, agranulocitos
(linfocitos).

e Hematopoyesis. Nichos hematopoyéticos. El nicho vascular. El nicho endosteal.
Poblaciones de células hematopoyéticas.

o Fisiologia de los eritrocitos.

® Hemostasia y coagulacion.

e Sistema de control de la coagulacién y fibrindlisis.

e Células y moléculas inmunitarias.

e Concepto de antigeno, inmundgeno y hapteno.

® Microorganismos de importancia clinica: bacterias, virus, hongos y parasitos.
Caracteristicas principales y mecanismos de patogenicidad.

e Molécula de inmunoglobulina: estructura, genética y funcién. Isotipo e idiotipo.

® Molécula MHC: estructura, genética y funcidn. Concepto de restriccion MHC. HLA
y enfermedad. HLA y trasplante.

® TCR: estructura, genética y funcion. Tipos de linfocitos T.

® Presentacion antigénica. Tipos de células presentadoras.

e Ontogenia linfocitaria.

e Tejidos linfoides primarios: timo y médula 6sea.

e Activacion y diferenciacion del linfocito T.

e Activacion y diferenciacion del linfocito B. Cooperacién linfocitos T y B.

e Tejidos linfoides periféricos: ganglio linfatico y bazo.

® Mecanismos efectores mediados por células.

e Citoquinas.

e Complemento.

® Integracién de mecanismos moleculares y celulares de sistema innato y
adaptativo en la eliminacion de bacterias extracelulares, bacterias intracelulares,
virus y helmintos.

e Citometria de flujo.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

e Clase magistral.
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e Clase inversa. Se utilizard para contenidos de baja complejidad, cuyo
conocimiento previo permita un mejor aprovechamiento del tiempo en el aula.
® Se proporcionara material previo en forma de videos o texto escrito,
que el alumno debera estudiar antes de la clase.
e Al inicio de clase, se evaluara el conocimiento adquirido mediante
preguntas de eleccién multiple.

e Sesiones de aprendizaje en equipoy TBL.
e Los alumnos trabajaran en grupo preguntas conceptuales, casos
clinicos, resultados de laboratorio, imagenes de microscopia, etc.
e La discusidn intra e inter-grupo permitira el afianzamiento vy
profundizacion de conceptos explicados en clases tedricas, asi como
la adquisicién de conceptos y contenidos nuevos.

e Estudio personal. Del contenido desarrollado en clases tedricas y sesiones de
aprendizaje en equipo, asi como del material previo proporcionado para algunas
sesiones

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

e Examen de tipo test, que evaluara conocimientos y habilidades adquiridos en 1)
clases tedricas, 2) sesiones de aprendizaje en equipo y 3) material previo de
clase inversa. Podra incluir por tanto imagenes histolodgicas, dot plots de
citometria, etc.

® | as actividades de evaluacion continua (EC) permiten sumar hasta un maximo
de 1 punto a la nota obtenida en el examen (evaluacion sobre 11 puntos).

® S6lo se sumara la puntuacién de EC si se ha aprobado el examen.

® Para aprobar el examen es necesario obtener un rendimiento suficiente en las 4
areas de la asignatura. Es decir, un resultado asimétrico con una calificacion
insuficiente en un area de la asignatura no permite aprobar el examen.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Examen de caracteristicas similares al de la convocatoria ordinaria.
® Se conserva la puntuacion obtenida con la EC, que se sumara a la nota obtenida
en el examen utilizando los mismos criterios que en la convocatoria ordinaria.

EVALUACION EN SITUACIONES ESPECIALES

Si algiin alumno no pudiera concurrir al examen por motivos justificados, se le indicara una
segunda fecha para realizar otro examen, equivalente en contenidos y exigencia pero cuyo
formato podra cambiar, incluida la modalidad oral.

HORARIOS DE ATENCION

Se acordaran tras contacto previo por correo electrénico: jmerino@unav.es
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BIBLIOGRAFIA

Microorganismos

Microbiologia Médica (92 Ed). P.R.Murray, K.S.Rosenthal, M.A.Pfaller. Elsevier 2021. Localizalo
en la Biblioteca (Formato electrénico)

Moléculas y células sanguineas

Fisiologia (6 Ed). LS. Costanzo. Elsevier. Este libro es sencillo y puede ser muy util para
comprender conceptos basicos. Localizalo en la Biblioteca (formato electrénico)

Fisiologia (72 Ed). BM. Koeppen y BA. Stanton. Berne y Levy. Elsevier. Este libro es mas
extenso que el anterior y mas completo. Se puede utilizar para profundizar en algunos
temas puntuales. Localizalo en la Biblioteca

Moléculas y células inmunitarias

Inmunologia basica. Funciones y trastornos del sistema inmunitario. (6° Ed). AK Abbas, AH
Lichtman, S Pillai. Elsevier 2020. Localizalo en la Biblioteca (Formato electrénico)
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