
Desarrollo de la competencia social, emocional y moral (Masters EyP)
Guía docente 2026-27

GUIA DEL MIEP

PRESENTACIÓN

Breve descripción de la asignatura: Entre las misiones de la escuela además de conseguir
que los alumnos adquieran conocimientos y saberes instrumentales (saber y saber hacer) están
las metas de que "aprendan a ser y aprendan a convivir". Estas metas muchas veces se han
trabajado de forma poco explícita, a través del llamado currículo oculto, y cuando a la vista de
problemas de conducta y de convivencia se han tomado medidas se ha hecho desde enfoques
terapéuticos centrados en el déficit o la patología.

Actualmente desde perspectivas más positivas se pone el énfasis en la prevención y en la
necesidad de desarrollar propuestas educativas dirigidas a todos los estudiantes, integradas en
el currículo escolar y centradas en el desarrollo de las competencias y fortalezas que contribuirán
a que los alumnos sean adultos responsables, resilientes, con capacidad para relacionarse
adecuadamente con los demás, de dar sentido a sus vidas y participar activamente en pro del
bien común.

En este sentido, la capacitación socioafectiva y moral es un instrumento imprescindible para la
prevención de los conflictos escolares y también familiares. Ciertamente, la sociedad demanda
de manera acuciante medios y recursos que propicien la convivencia y la participación cívica.
Para ello, en esta asignatura, se abordan los mecanismos y procesos dirigidos a mejorar
personas y climas educativos, y a resolver conflictos en la interacción social de los agentes
educativos, que entorpecen significativamente la vida escolar y familiar.

Titulación: Máster Universitario en Intervención Educativa y Psicológica
Módulo: Áreas y ámbitos de la intervención (32 ECTS)
Materia: Procesos afectivo-sociales (9 ECTS)
Asignatura: Desarrollo de la competencia social, emocional y moral
ECTS: 3
Curso: 2025-2026
Semestre: I Semestre
Carácter: Obligatoria
Profesor responsable de la asignatura: Concha Iriarte Redín
Profesores: Concha Iriarte Redín y Laura García-Rodríguez
Idioma: Castellano
Aula: M07 - Edificio Amigos
Horario:

Prof. Concha Iriarte Redín

17/09/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Jue

24/09/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Jue

01/10/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Jue

15/10/2026 – 13:00 – 16:00 / 3 h. – Jue

16/10/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Vie

Prof. Laura García Rodríguez



04/11/2026 - 15:00 - 19:00 - 4 h. - Mie

19/11/2026 - 17:00 - 20:00 - 3 h. - Jue

27/11/2026 - 17:00 - 20:00 - 3 h. - Vie

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Básicas

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de 
resolución de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios 
(o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la 
complejidad de formular juicios a partir de una información que, siendo incompleta o limitada, 
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicación de 
sus conocimientos y juicios

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar 
estudiando de un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo.

Generales

CG1 - Diseñar procesos de intervención psicoeducativa que faciliten la adquisición de 
habilidades comunicativas, socioemocionales, cognitivas y de aprendizaje.

CG2 - Evaluar y diagnosticar capacidades y dificultades en los procesos cognitivos,
comunicativos, socioemocionales y de aprendizaje de individuos y contextos.

CG4 - Obtener y comunicar información para asesorar a personas, familias y profesionales, en 
los ámbitos cognitivo, comunicativo, de aprendizaje y socioemocional.

Específicas

CE11 - Conocer e identificar las características y los rasgos distintivos de las patologías afectivo-
sociales en niños y adolescentes.

CE12 - Diseñar estrategias ecológicas de intervención para modificar el comportamiento de niños 
y adolescentes a través de mediación escolar y familiar.

CE13 - Conocer los procesos de resolución de conflictos.

CE14 - Comprender los marcos teóricos de la educación moral, educación emocional y 
educación del carácter.

CE15 - Analizar críticamente los principales programas de intervención para el desarrollo del 
carácter, la educación socioafectiva y para la convivencia evaluados empíricamente y de 
reconocida eficacia

PROGRAMA

1. Desarrollo de competencias personales

1.1. Competencia emocional
1.2. Competencia social
1.3. Resolución de conflictos y mediación
1.4. Competencia moral



2. Intervención psicopedagógica a través de programas: Implantación y evaluación de programas 
de educación socioafectiva y para la convivencia.

3. Condiciones relacionales y contextuales para el aprendizaje socioemocional y moral

1.1. Contextos que sostienen las habilidades socioemocionales: el aula como 
comunidad de aprendizaje, cuidado y convivencia.
1.2. Seguridad, pertenencia y participación como bases relacionales del aprendizaje 
social, emocional y moral.

4. Calidad de las interacciones profesor-alumno

2.1. El docente como agente facilitador de la educación socioemocional.
2.2. Apoyo emocional, organización del aula y apoyo instruccional.

5. Desarrollo Positivo de la Juventud, convivencia escolar e intervención educativa

3.1. Promoción de fortalezas y competencias desde el enfoque del Desarrollo 
Positivo de la Juventud.
3.2. Propuestas educativas basadas en la evidencia para la convivencia y el 
desarrollo socioemocional y moral.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases presenciales
Trabajos dirigidos
Trabajo del alumno
Tutorías individuales

-La participación del alumnado en las mismas es obligada. Pueden ser de carácter expositivo 
(profesor, experto invitado) o de carácter práctico en la que participarán los alumnos y que 
permitirán la discusión crítica y la asimilación significativa de los contenidos.

-Trabajo en grupo de los alumnos para el estudio de instrumentosde medida (escalas de medida 
de fortalezas de carácter ( ), de evaluación de clima de convivencia escolar, strengths,/assets
checklist de criterios de calidad de programas de educación del carácter, etc.), casos, propuestas 
y actividades de intervención en este campo

-Realización de un trabajo de puesta en práctica de un programa de intervención socioemocional 
(se realizará en grupos)

-Realización individual o en grupo (máximo 3 personas) de dos trabajos a elegir entre las 
prácticas que se indicarán. Dichas prácticas serán debidamente tutorizadas –de forma presencial 
y -on-line

Relación de las actividades formativas con las competencias:

Actividades 
formativas – 
Competencias

No Actividad 
Formativa

CB CG CE



1
Clases 
presenciales

CB8 CE12- CE13-CE14

2 Trabajos dirigidos CB7-CB10

3
Trabajo del 
alumno

CB10 CE15

4
Tutorias 
individuales

CB10 CE15

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Sistema Evaluación
Asignatura

Sistema de evaluación
ANECA

Criterios de Evaluación
Asignatura

Ponderación (%)

Asistencia a clase/participación
aula virtual

Asistencia 20

Valoración trabajos
individuales

Trabajo tema I 40

Valoración de trabajos grupales Trabajo grupal tema II 40

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Los criterios de  (es un máster presencial) y  durante el curso deasistencia realización de trabajos
la asignatura marcarán, en cada caso, el número y tipo de trabajos que deberán realizarse en la
convocatoria extraordinaria. Se deberá contactar con las profesoras de la asignatura para este
fin.

Debe tenerse en cuenta que el porcentaje de la nota correspondiente a la asistencia nunca podrá
ser recuperado mediante la realización de trabajos extra en esta convocatoria. Igualmente,
tampoco se podrá recuperar la nota de las actividades prácticas que se realizan durante las
clases.

HORARIOS DE ATENCIÓN



Dra. Concha Iriarte (ciriarte@unav.es)

Despacho 1100 Edificio Ismael Sánchez-Bella. Planta 1ª
Horario de tutoría: El horario se indicará a comienzo de curso pero se precisa 
petición previa de cita

Dra. Laura García-Rodríguez (lgarcia.60@unav.es)

Despacho 0471- Edificio Ismael Sánchez-Bella. Planta Baja.
Horario de tutoría: se debe solicitar cita previa por correo
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Breve descripción: Entre las misiones de la escuela además de conseguir que los alumnos
adquieran conocimientos y saberes instrumentales (saber y saber hacer) están las metas de que
"aprendan a ser y aprendan a convivir". Estas metas muchas veces se han trabajado de forma
poco explícita, a través del llamado currículo oculto, y cuando a la vista de problemas de
conducta y de convivencia se han tomado medidas se ha hecho desde enfoques terapéuticos
centrados en el déficit o la patología. Actualmente desde perspectivas más positivas se pone el
énfasis en la prevención y en la necesidad de desarrollar propuestas educativas dirigidas a todos
los estudiantes, integradas en el currículo escolar y centradas en el desarrollo de las
competencias y fortalezas que contribuirán a que los alumnos sean adultos responsables,
resilientes, con capacidad para relacionarse adecuadamente con los demás, de dar sentido a sus
vidas y participar activamente en pro del bien común. En este sentido, la capacitación
socioafectiva y moral es un instrumento imprescindible para la prevención de los conflictos
escolares y también familiares. Ciertamente, la sociedad demanda de manera acuciante medios
y recursos que propicien la convivencia y la participación cívica. Para ello, en esta asignatura, se
abordan los mecanismos y procesos dirigidos a mejorar personas y climas educativos, y a
resolver conflictos en la interacción social de los agentes educativos, que entorpecen
significativamente la vida escolar y familiar.

Titulación: Titulación: Máster Universitario en Profesorado de Educación 
Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y Enseñanzas de 
Idiomas
Módulo: VI Orientación Educativa. 
Materia: Los ámbitos de la Orientación Educativa y el asesoramiento
psicopedagógico
Asignatura: Desarrollo de la competencia social, emocional y moral
ECTS: 2,5
Curso: 2025-2026
Carácter: Optativa
Profesorado: Concha Iriarte Redín y Laura García-Rodríguez
Idioma: Castellano
Aula: M07 - Edificio Amigos
Horario:

Prof. Concha Iriarte Redín

17/09/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Jue

24/09/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Jue

01/10/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Jue

15/10/2026 – 13:00 – 17:00 / 3 h. – Jue

16/10/2026 – 14:00 – 17:00 / 3 h. – Vie

Prof. Laura García Rodríguez

04/11/2026 - 15:00 - 19:00 - 4 h. - Mie

19/11/2026 - 17:00 - 20:00 - 3 h. - Jue

27/11/2026 - 17:00 - 20:00 - 3 h. - Vie

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias Básicas (CB):

- (CB6) Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser 
originales en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un contexto de investigación.



- (CB7) Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de 
resolución de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios
(o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio.

- (CB8) Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la 
complejidad de formular juicios a partir de una información que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicación de
sus conocimientos y juicios.

- (CB9) Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones 
últimas que las sustentan a públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin
ambigüedades.

- (CB10) Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar 
estudiando de un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo.

Competencias Generales (CG):

(CG6) Adquirir estrategias para estimular el esfuerzo del estudiante y promover su capacidad
para aprender por sí mismo y con otros, y desarrollar habilidades de pensamiento y de decisión
que faciliten la autonomía, la confianza e iniciativa personales.

- (CG12) Orientación - Conocer las características psicopedagógicas de los alumnos para poder 
evaluarlos y emitir los informes que se requieran.

- (CG 13) Orientación- Analizar la organización y funcionamiento del centro para coordinar la 
orientación, personal, académica y profesional del alumnado en colaboración con los miembros
de la comunidad escolar.

- (CG 14) Orientación- Desarrollar las habilidades y técnicas necesarias para poder asesorar 
adecuadamente a las familias acerca del proceso de desarrollo y de aprendizaje de sus hijos.

- (CG 15) Orientación- Identificar los servicios públicos y entidades comunitarias con las que 
pueda colaborar el centro y promover y planificar, en colaboración con el equipo directivo, las
acciones necesarias para una mejor atención del alumnado.

- (CG16) Aplicar los métodos de innovación como eje transversal en los procesos de enseñanza 
desarrollando habilidades para implementar modelos y estrategias que generen ambientes de
aprendizaje innovadores.

Competencias Específicas (CE):

- (CE 23) Orientar al alumnado en su conocimiento personal, en la progresiva definición y ajuste 
de un proyecto de vida, y en la adopción de decisiones académicas y profesionales, de manera
que todo ello facilite su inserción laboral.

- (CE25) Aplicar técnicas de mediación para la gestión de conflictos con el fin de mejorar el clima 
de convivencia en los Centros.

PROGRAMA

1. Desarrollo de competencias personales

1.1. Competencia emocional
1.2. Competencia social
1.3. Resolución de conflictos y mediación
1.4. Competencia moral



2. Intervención psicopedagógica a través de programas: Implantación y evaluación de programas 
de educación socioafectiva y para la convivencia.

3. Condiciones relacionales y contextuales para el aprendizaje socioemocional y moral

1.1. Contextos que sostienen las habilidades socioemocionales: el aula como 
comunidad de aprendizaje, cuidado y convivencia.
1.2. Seguridad, pertenencia y participación como bases relacionales del aprendizaje 
social, emocional y moral.

4. Calidad de las interacciones profesor-alumno

2.1. El docente como agente facilitador de la educación socioemocional.
2.2. Apoyo emocional, organización del aula y apoyo instruccional.

5. Desarrollo Positivo de la Juventud, convivencia escolar e intervención educativa

3.1. Promoción de fortalezas y competencias desde el enfoque del Desarrollo 
Positivo de la Juventud.
3.2. Propuestas educativas basadas en la evidencia para la convivencia y el 
desarrollo socioemocional y moral.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases presenciales
Trabajos dirigidos
Trabajo del alumno
Tutorías individuales

-La participación del alumnado en las mismas es obligada. Pueden ser de carácter expositivo 
(profesor, experto invitado) o de carácter práctico en la que participarán los alumnos y que 
permitirán la discusión crítica y la asimilación significativa de los contenidos.

-Trabajo en grupo de los alumnos para el estudio de instrumentosde medida (escalas de medida 
de fortalezas de carácter ( ), de evaluación de clima de convivencia escolar, strengths,/assets
checklist de criterios de calidad de programas de educación del carácter, etc.), casos, propuestas 
y actividades de intervención en este campo

-Realización de un trabajo de puesta en práctica de un programa de intervención socioemocional 
(se realizará en grupos)

-Realización individual o en grupo (máximo 3 personas) de dos trabajos a elegir entre las 
prácticas que se indicarán. Dichas prácticas serán debidamente tutorizadas –de forma presencial 
y -on-line

Relación de las actividades formativas con las competencias:

Actividades
formativas –

Competencias

No Actividad
Formativa

CB CG CE



1
Clases 
presenciales

CB6-CB8
CG12-CG16-

CG15 CE25

2 Trabajos dirigidos CB7-CB10 CG13-CG14 CE23

3
Trabajo del
alumno

CB9-CB10 CG12

4
T u t o r i a s
individuales

CB10 CG14
CE23

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Sistema Evaluación
Asignatura

Sistema de evaluación
ANECA

Criterios de Evaluación
Asignatura

Ponderación (%)

Asistencia a clase/participación
aula virtual

Asistencia 20

Valoración trabajos
individuales

Trabajo tema I 40

Valoración de trabajos grupales Trabajo grupal tema II 40

Necesidades específicas de apoyo educativo

"El alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo deberá ponerse previamente 
en contacto con la Coordinación del Máster en Profesorado, para obtener la autorización 
correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo, disponer de más tiempo en los exámenes). 
Dicha autorización deberá ser enviada por el estudiante a el/la profesor/a. Se recomienda 
realizar esta gestión al comienzo del cuatrimestre"

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA



Los criterios de  (es un máster presencial) y  durante el curso deasistencia realización de trabajos
la asignatura marcarán, en cada caso, el número y tipo de trabajos que deberán realizarse en la
convocatoria extraordinaria. Se deberá contactar con las profesoras de la asignatura para este
fin.

Debe tenerse en cuenta que el porcentaje de la nota correspondiente a la asistencia nunca podrá
ser recuperado mediante la realización de trabajos extra en esta convocatoria. Igualmente,
tampoco se podrá recuperar la nota de las actividades prácticas que se realizan durante las
clases.

"ATENCIÓN: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro comportamiento
irregular supone una infracción grave tal y como está contemplado en el título IV "Normas de
disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas sobre la convivencia en
la Universidad de Navarra".

HORARIO DE ATENCIÓN

Dra.Concha Iriarte (ciriarte@unav.es)

Despacho 1100 Edificio Ismael Sánchez-Bella. Planta 1ª
Horario de tutoría: El horario se indicará a comienzo de curso pero se precisa 
petición previa de cita

Dra. Laura García-Rodríguez (lgarcia.60@unav.es)

Despacho 0471- Edificio Ismael Sánchez-Bella. Planta Baja.
Horario de tutoría: se debe solicitar cita previa por correo
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