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Ecología: el ser humano y el cuidado de la casa común (MCCC)
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Breve descripción:

En la primer parte se revisarán los principales argumentos para el cuidado de la naturaleza,
con especial énfasis en cómo el se entiende la naturaleza desde posiciones cristianas y qué
razones teológicas sustentan el cuidado ambiental y la conversión ecológica.

Titulación: Máster en Cristianismo y Cultura Contemporánea
Módulo/Materia: Módulo II. Cosmovisión científica y religión en el siglo XXI.
ECTS: 3
Curso, semestre: Primer Semestre
Carácter:
Profesorado: Emilio Chuvieco. Jordi Puig.
Idioma: Español.
Aula, Horario:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

- Entender las distintas posturas éticas contemporáneas ante la Naturaleza.

- Revisar las aportaciones de las grandes religiones a esta cuestión.

- Conocer la tradición cristiana sobre la cuestión ambiental.

- Revisar y asimilar los principales conceptos teológicos implicados en el cuidado de la 
naturaleza desde una perspectiva cristiana.

- Aprehender el concepto de ecología integral que se deriva de una antropología cristiana y 
revisar sus consecuencias en la actividad cotidiana.

- Reflexionar sobre la propuesta de un conjunto de caminos de búsqueda y experiencia 
personal de distintos aspectos del valor ambiental que buscan mostrar el papel y fuerza de 
ese valor en el enriquecimiento, transformación o conversión personal.

PROGRAMA

La asignatura presenta dos maneras complementarias de examinar el encuentro entre 
l, correspondientes al profesor Emilio Chuvieco y al profesor cristianismo y cultura ambienta

Jordi Puig

El profesor Emilio Chuvieco impartirá las siguientes temáticas:

1) Por qué conservar la naturaleza. El sentido del valor.

Principios del razonamiento ético.
Enfoques éticos: relativismo, utilitarismo, ética de la razón, ética de las virtudes-
valores
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Sentido y componentes de la ética ambiental. Razones para conservar la 
naturaleza. Guía para resolver dilemas ambientales.

2) Éticas Ambientales

Éticas antropocéntricas: ética de la responsabilidad, ecología social, 
ecofeminismo, ecologismo humanista.
Éticas biocéntricas: ética de la tierra, ecología profunda.
Sensocentrismo y animalismo.

3) Religión y medio ambiente.

¿Qué relación hay entre religión y medio ambiente?
Tradiciones orientales.
Tradiciones ambientales de las religiones monoteístas.

4) Cristianismo y medio-ambiente: la Creación

Tradición cristiana sobre medio ambiente.
Escritos de los últimos Papas.
Laudato si y el Papa Francisco: la Conversión ecológica.

El profesor Jordi Puig propone  un acercamiento centrado en la experiencia, conducta y 
. Si bien considera fundamental transformación personal del propio sujeto ante lo ambiental

adquirir conocimiento para afrontar los retos ambientales,  más bien sus clases buscan
dirigirse a otra necesidad: . El profesor inspirar y (con)mover hacia el compromiso ambiental
Puig aborda este objetivo en dos pasos:

En la  ( , primera sesión presencial), propone una manera  Parte I El descubrimiento del valor
de entender el valor de lo ambiental, señalando siete de sus aspectos:

Tema 1: Ser.
Tema 2: Ser así.
Tema 3: Ser en relación.
Tema 4: Ser en relación personal.
Tema 5: Ser en relación social.
Tema 6: Ser materia.
Tema 7: Ser moral.

En la ( , segunda sesión presencial), propone siete Parte II Actitudes para descubrir el valor
actitudes que facilitan ir descubriendo y experimentando el valor ambiental antes señalado 
en la vida cotidiana:

Tema 8: Abrirse a lo presente.
Tema 9: Adentrarse en lo real y concreto.
Tema 10: Reconocer el misterio.
Tema 11: Percibir el reclamo.
Tema 12: Cambiar el estilo de vida.
Tema 13: Transformar el corazón.
Tema 14: El cuidado de la casa común y de todas sus gentes.

Ambas Partes buscan, por parte del profesor Puig, facilitar un encuentro personal con el 
valor ambiental que, a través especialmente de su belleza, facilite la transformación del 
sujeto en cuidador del mundo, como mejor respuesta al valor de ambos. Este enfoque es 
continuado por las lecturas propuestas por el mismo profesor.



Contenido Duración aprox (h) Tipo de actividad Docente

1) Por qué conservar 
la naturaleza. El 
sentido del valor.

2) Éticas Ambientales

1

2

Presentación 
presencial

Emilio Chuvieco

Lectura y debate 
sobre ética de la 
Tierra de Aldo Leopold

1 Videcon Emilio Chuvieco

3) Religión y medio 
ambiente.

4) Cristianismo y 
medio-ambiente: la 
Creación

1.5

1.5

Presentación 
presencial

Emilio Chuvieco

Lectura y debate 
sobre la Laudato si 
del papa Francisco

1 Videcon Emilio Chuvieco

5) El descubrimiento 
del valor. Siete 
aspectos.

3
Presentación 
presencial

Jordi Puig

Lectura y debate: 
"Civilización" 
(sugerido: "La Ciudad 
y las Sierras")

1 Videcon Jordi Puig

6) Actitudes para 
descubrir el valor 
natural y humano. 
Valor belleza y 
transformación. La 
conversión.

3
Presentación 
presencial

Jordi Puig

Lectura y debate: “El 
hombre que plantaba 
árboles”

1 Videcon Jordi Puig



Total 12 + 4

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Sesiones presenciales
Lecturas
Vídeos y coloquios
Ejercicios de auto-aprendizaje

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Un ensayo sobre alguna de las temáticas desarrolladas por el Prof. Chuvieco o el 
Prof. Puig (75%).
Participación activa en clase (25%).
Solo se evaluará a las personas que hayan acudido al 75% de las clases 
(incluyendo sesiones online).

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Revisión crítica de un capítulo de la Laudato Si

HORARIOS DE ATENCIÓN

concertar cita por email: emilio.chuvieco@uah.esDr. Emilio Chuvieco, 

BIBLIOGRAFÍA

Bibliografía (con especial consideración del programa de lecturas. Estas se introducirán en 4 
videos de 20 minutos cada uno)

Para el programa de lecturas

• Leopold, A. (2000): Una Ética de la Tierra. Edición de Jorge Riechmann. Madrid, Los libros de 
la Catarata.  [Recurso electrónico]Localízalo en la biblioteca

• Papa Francisco (2015): Carta encíclica Laudato si, Vaticano. Localízalo en la Biblioteca

• [Narrativa] Giono, J. (1954): El hombre que plantaba árboles. https://tiempodeactuar.es/wp-
content/uploads/sites/235/ElHombreQuePlantabaArboles.pdf, Fundación As Salgueiras. 
Localízalo en la biblioteca

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011141073408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007178749708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991006475319708016


. [Narrativa] Eça de Queirós, “Civilización”, en "La ciudad y Las Sierras". Narrativa del 
Acantilado 332. ISBN: 978-84-17902-21-6. 320. pp. Localízalo en la Biblioteca

General

• Burgui, M. y Chuvieco, E. (2017): Dimensiones éticas en los dilemas ambientales: estudio de 
casos, Madrid, EIUNSA.  (Versión impresa). Localízalo en la biblioteca Localízalo en la 

 (Versión electrónica)biblioteca

• Chuvieco, E. y Martín, M.A. (2025). Cuidar la Tierra: Razones para conservar la naturaleza. 
Madrid: Digital Reasons, 2ª edición. Localízalo en la biblioteca

• Sanz Giménez-Rico, E., Ed. (2016): Cuidar de la Tierra, cuidar de los pobres. Cantabria, 
SalTerrae. Localízalo en la biblioteca

. Puig, J. y Pérez de Laborda, M. (2025) Cuidar la Tierra herida. El valor y la fragilidad de la 
. Madrid, Ediciones Rialp. naturaleza Localízalo en la Biblioteca

• Martinez de Anguita, P. (2002): La tierra prometida: una respuesta a la cuestión ecológica, 
Pamplona, Eunsa. Localízalo en la biblioteca

• Papa Francisco (2019): Una Gran Esperanza, Madrid, Romana. Libreria Editrice Vaticana. 
Localízalo en la biblioteca

• Ramos, A. (1993): ¿Por qué la conservación de la Naturaleza?, Madrid, Fundación Conde del 
Valle de Salazar. Localízalo en la biblioteca

7. Artículos a revisar y libros complementarios:

• Benedicto XVI (2010): Mensaje en la jornada mundial de la paz, Vaticano, http://www.
vatican.va/holy_father/benedict_xvi/messages/peace/documents/hf_ben-
xvi_mes_20091208_xliii-world-day-peace_sp.html.

• Chuvieco, E. (2017): "La" conversión ecológica" en la" Laudato Si" y en la tradición cristiana", 
La Albolafia: Revista de Humanidades y Cultura, 10, pp. 27-42. Localízalo aquí

• Giono, J. (2009, original de 1953): El hombre que plantaba árboles. Barcelona, Duomo. 
Localízalo en la Biblioteca

• Juan Pablo II (1990): Mensaje para la Jornada Mundial de la Paz, http://www.vatican.va
/holy_father/john_paul_ii/messages/peace/documents/hf_jp-ii_mes_19891208_xxiii-world-day-
for-peace_sp.html.

• Leopold, A. (2000): Una Ética de la Tierra. Edición de Jorge Riechmann, Madrid, Los libros de 
la Catarata. Localízalo en la Biblioteca

• Palmer, M. y V. Finlay (2003): Faith in Conservation. New Approaches to Religions and the 
Environment, Washington, D.C., World Bank. Localízalo en la Biblioteca

• PUIG, Jordi. Sensibilidad por el medio ambiente y cristianismo. Scientia et Fides [online]. 18 
May 2019, T. 7, nr 1, s. 73–96. Localízalo en la Biblioteca

• Puig J, Casas M, Villarroya A. (2022). La belleza ante el reto de educar para la sostenibilidad. 
Foro de Educación. Vol. 20, Núm. 2. Localízalo en la Biblioteca

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001328839708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991008838269708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991011149083208016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991011149083208016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991002379439708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991007194009708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011761642508016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991003775319708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991005014899708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991002787379708016https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991002787379708016
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6040196
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011428934108016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991011141073408016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011680369508016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011761173908016


• [Narrativa] Eça de Queirós, “La ciudad y las sierras”. Narrativa del Acantilado 332. ISBN: 978-
84-17902-21-6. 320. pp. Localízalo en la Biblioteca

• Schmidtz, D. y Willott, E. (Eds.) (2012). Environmental Ethics. What Really Matters, What 
Really Works. New York: Oxford University Press. Localízalo en la Biblioteca

• White, L. (1967): "The Historical Roots of Our Ecological Crisis", Science, 155, 3767, pp. 1207. 
Localízalo en la Biblioteca

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001328839708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011766060308016
https://www-jstor-org.ezproxy.unav.es/stable/1720120?seq=1

