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Educacién para la convivencia
Guia docente 2025-26

PRESENTACION

e Titulacién: Pedagogia / Educacion Primaria / Educacion Infantil / Psicologia

e Médulo/Materia: Materias optativas

® ECTS: 3

e Curso, semestre: 2° semestre (Enero-Mayo)

e Caracter: Optativa / Mencién atencién a la diversidad / Itinerario Psicologia
Educativa

e Profesorado: Ignacio Perlado (jperlado@external.unav.es) y Carmen Basanta
(cbasanta@unav.es)

¢ |[dioma: Espafiol

e Horario: Jueves 8:00 a 10:00

e Aula: Edificio Amigos. Seminario 14.

No se recomienda para estudiantes que estén realizando el Practicum o les coincida con otra
materia

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS BASICAS Y GENERALES

® CB2-Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o
vocacién de una forma profesional y posean las competencias que suelen
demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la
resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

® CB3-Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

® CG5-Haber adquirido un sentido de responsabilidad y de compromiso éticos
necesarios para el ejercicio de la profesion como se manifiesta en el afan de una
formacidén continua reforzando valores sociales como la igualdad, la diversidad y
el trabajo en equipo.

e CG7-Haber adquirido competencias profesionales basicas como son: la
autonomia, la flexibilidad, habilidades interpersonales, iniciativa, toma de
decisiones.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e CE6-Conocer la dimension pedagdgica de la interaccién con los iguales y los
adultos y saber promover la participaciéon en actividades colectivas, el trabajo
cooperativo y el esfuerzo individual.

e CE11-Conocer los procesos de interaccion y comunicacion en el aula.
e CE12-Abordary resolver problemas de disciplina.

e CE12-Promover y colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela,
organizadas por familias, ayuntamientos y otras instituciones con incidencia en
la formacién ciudadana.

e CE14-Promover acciones de educacion en valores orientadas a la preparacion de
una ciudadania activa y democratica.

e CE15-Conocery abordar situaciones escolares en contextos multiculturales.
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e CE22-Relacionar la educacién con el medio, y cooperar con las familias y la
comunidad.

e CE23-Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la
sociedad actual que afectan a la educacién familiar y escolar: impacto social y
educativo de los lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las
relaciones de género e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad;
discriminacion e inclusion social y desarrollo sostenible.

e CE24-Disefar recursos didacticos, materiales y programas de formacion para
distintos colectivos, niveles y areas curriculares.

e CE25-Evaluar recursos didacticos, materiales y programas de formacién para
distintos colectivos, niveles y areas curriculares.

e CE35-Valorar la relevancia de las instituciones publicas y privadas para
la convivencia pacifica entre los pueblos.

e CE33-Saber utilizar los procedimientos y técnicas sociopedagégicas
para la intervencion, la mediacién y el andlisis de la realidad personal,
familiar y social.

PROGRAMA

1. La convivencia como necesidad humana basica

e Vinculacion con los otros
® | os cuatro pilares de la educacion
e Aprender a convivir como competencia basica en el curriculum escolar

2. Los problemas de convivencia en el centro educativo. Indicadores e instrumentos

® | os conflictos interpersonales y la motivacion académica en el centro educativo

® Las conductas disruptivas

e Dinamicas desadaptadas en el grupo de iguales: rechazo social en grupo, bullying
, violencia, vandalismo

e Evaluacion del clima de convivencia, de conductas disruptivas e indisciplina, de
violencia y acoso escolar, de habilidades sociales y de la comunicacién

3. Gestién de la convivencia. Estrategias y programas

® Aproximacioén al concepto, finalidad y modelos
e Virtualidad educativa de la mediacién escolar
e El reto de introducir la mediacién escolar en el centro educativo

4. Plan de convivencia en los centros escolares

5. Papel del docente: formacién y autocuidado

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases presenciales: En el apartado del cronograma de la asignatura el alumnado puede
visualizar los dias de clase y la programacion para cada dia

Actividades de clase

e Cine forum
e | ecturas de libros, articulos
e Casos de estudio



Universidad
de Navarra

Plan de convivencia

® Tras la explicacion tedrica del contenido referente al marco curriculary
legislativo en torno a la obligatoriedad de la existencia de los planes de
convivencia, el alumnado evaluara varios ejemplos y hara una revision critica de
los elementos que falten o habria que mejorar. Introducira las mejoras que
considere convenientes haciendo uso de los conocimientos aprendidos.

Proyecto Camino de Santiago

® Elaboracion de un cuento que tenga por objetivo la promocion de la convivencia
en el Camino de Santiago. Este cuento se enviara a diferentes centros de forma
posterior para que puedan hacer uso del mismo.

® Junto a la elaboracién del cuento. Los alumnos realizardn una visita a un centro
especial de formacion para estudiar la convivencia.

Estudio personal

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

20% Actividades de clase (peliculas, lecturas, etc.)
10% Plan de convivencia

30% Proyecto Camino Santiago

40% Examen parcial (26 de febrero).

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Se guarda el 60% de la nota de actividades y proyecto si se ha superado. Si no se ha

superado, el estudiante debera hacer un trabajo escrito basandose en el manual de Ibarrola-
Garcia, S. e Iriarte Redin, C. (2012). La convivencia escolar en positivo. Mediacion y resolucion

de conflictos. Pirdmide. Localizalo en la Biblioteca

40% Examen

ATENCION: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro

comportamiento irregular supone una infraccion grave tal y como estd contemplado en el
titulo 1V "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas

sobre la convivencia en la Universidad de Navarra".

HORARIOS DE ATENCION

Previa cita por correo.

BIBLIOGRAFIA

OBLIGATORIA


https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000341829708016
https://drive.google.com/drive/folders/1_anxg5CGzDXfAZtm7oxeq6lIw2siK25C
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e Fernandez, I. (Coord.) (2018). Guia para la convivencia en el aula.
Editorial Wolters Kluwer. Localizalo en la Biblioteca
® |barrola-Garcia, S. e Iriarte Redin, C. (2012). La convivencia escolar en positivo.
Mediacion y resolucién de conflictos. Piramide. Localizalo en la Biblioteca

COMPLEMENTARIA

e Callejon, M. (2001). El clima del aula: cémo influyen las habilidades sociales de
alumnos y profesores. En |. Ferndndez Garcia (Coord.), Guia para la convivencia
en el aula (pp. 101-120). CISS PRAXIS. Localizalo en la Biblioteca

e Caruana, A. (Coord.) (2010). Propuestas y experiencias educativas para mejorar
la convivencia escolar. Generalitat Valenciana. https://dialnet.unirioja.es/servlet
/libro?codigo=662040

® Cerezo Fernandez, F. (2001). Variables de personalidad asociadas en la dinamica
bullying (agresores versus victimas) en nifios y nifias de 10 a 15 afios. Anales de
Psicologia, 17(1), 37-43. Localizalo en la Biblioteca

® Diaz-Aguado, M. ). (2006). Del acoso escolar a la cooperacion en las aulas.
Prentice Hall. Localizalo en la Biblioteca

e Fernandez, ). D. y Francia, A. (2009). Educar con humor. Aljibe Localizalo en la
Biblioteca

® Fernandez-Baena, J., Trianes Torres, M. V., de la Morena Fernandez, M. L.,
Escobar Espejo, M., Infante Cafiete, L. y Blanca Mena, M. J. (2011). Propiedades
psicométricas de un cuestionario para la evaluaciéon de la violencia cotidiana
entre iguales en el contexto escolar. Anales de Psicologia, 27(1), 102-108.
https://revistas.um.es/analesps/article/view/113521

e Garaigordobil, M. (2005). Disefio y evaluacion de un programa de intervencion
socioemocional para promover la conducta prosocial y prevenir la violencia.
CIDE http://www.observatorioperu.com/libros%202010/diciembre/Intervencion%
20psicosocial-Premio%202003%20MEC%20Programa%2010-12.pdf

® Garaigordobil, M. (2004). Programa juego 10-12 afios. Juegos cooperativos y
creativos para grupos de nifios de 10 a 12 afios. Madrid: Piramide. Localizalo en
la Biblioteca

® Garaigordobil, M. (2007). Programa juego 4-6 afios. Juegos cooperativos y
creativos para grupos de nifios de 4 a 6 afios. Madrid: Piramide. Localizalo en la
Biblioteca

® Garaigordobil, M. (2005). Programa juego 6-8 afios. Juegos cooperativos y
creativos para grupos de nifios de 6 a 8 afios. Madrid: Pirdmide. Localizalo en la
Biblioteca

® Garaigordobil, M. (2003). Programa juego 8-10 afios. Juegos cooperativos y
creativos para grupos de nifios de 8 a 10 afios. Madrid: Piramide. Localizalo en la
Biblioteca

® Garaigordobil, M. y Fagoaga, J. M. (2006). El juego cooperativo para prevenir la
violencia en los centros escolares: evaluacion de programas de intervencion
para la educacion infantil, primaria y secundaria. CIDE. Localizalo en la Biblioteca

® Garcia, J. y Vio, K. G. V. (2005). El humor en el aula (y fuera de ella). Publicaciones
ICCE Localizalo en la Biblioteca

e Garcia-Larrauri, B. (Dir.) (2010). Claves para aprender en un ambiente positivo y
divertido. Todo rueda mejor si se engrasa con humor. Piramide. Localizalo en la
Biblioteca

e Gazquez Linares, ., Pérez Fuentes, C., Cangas Diaz, A. y Yuste Rossel, N. (2007).
Mejora de la convivencia y programas encaminados a la prevencion e
intervencion del acoso escolar. Grupo Editorial Universitario. Localizalo en la
Biblioteca
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https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000341829708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001697479708016
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https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002785789708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001697539708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001697539708016
http://www.observatorioperu.com/libros%202010/diciembre/Intervencion%20psicosocial-Premio%202OO3%20MEC%20Programa%2010-12.pdf
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https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000177539708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000177539708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991003100649708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991003100649708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000177209708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000177209708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000176279708016https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000176279708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000176279708016https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991000176279708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001701089708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000123459708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007234389708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007234389708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001697579708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001697579708016
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® | 6pez de Dicastillo, N., Iriarte, C. y Gonzalez Torres, M. C. (2007). El desarrollo de
la competencia social como via de Prevencién de los conflictos en el aula . TIPICA
/Boletin Electrénico de Salud Escolar), 3(1), 1-10. http//www.tipica.org/pdf
/dicastillo desarrollo de la competencia social.pdf
e Martin, E., Fernandez, |., Andrés, S., del Barrio, C. y Echeita, G. (2003). La
intervencion en los centros escolares: mejora de la convivencia y prevencién de
conflictos. Infancia y Aprendizaje, 26(1), 79-95. Localizalo en la Biblioteca
e Martorell, C., Gonzalez, R., Rasal, P. y Estellés, R. (2009). Convivencia e
inteligencia emocional en nifios en edad escolar. European Journal of Education
and Psychology, 2(1), 69-78. Localizalo en la Biblioteca
® Monjas, M. |. (1999). Programa de ensefianza de habilidades de interaccion social
(PEHIS). Para nifios/as y adolescentes. CEPE Localizalo en la Biblioteca
® Monjas, M. I. (Dir.) (2007). Cémo promover la convivencia. Programa de
asertividad y habilidades sociales (PAHS). CEPE. Localizalo en la Biblioteca
e Ortega Ruiz, R.y cols. La Convivencia Escolar: qué es y cémo abordarla.
Programa Educativo de Prevencion de Maltrato entre compafieros y
compafieras. Consejeria de Educacién y Ciencia, Junta de Andalucia. http://www.
educacionenvalores.org/IMG/pdf/convivenciagosarioortega.pdf
® Peralta Sanchez, F. J., de la Fuente, J. y Trianes, M. V. (2007). CPCE. cuestionario
para la evaluacion de los problemas de convivencia escolar (e/c). EOS Localizalo
en la Biblioteca
® Rodriguez, N. (2004). Guerra en las aulas. Como tratar a los chicos violentos y a
los que sufren sus abusos. De los 4 a los 16 afios. Ediciones Temas de Hoy.
Localizalo en la Biblioteca
e Sanchez, A. M., Rivas, M. T. y Trianes, M. V. (2006). Eficacia de un programa de
intervencion para la mejora del clima escolar: Algunos resultados. Revista
Electronica de Investigacion Psicoeducativa, 9, 4(2), 353-370. Localizalo en la
Biblioteca
® Torrego J. C. (2006). La formacidn del profesorado ante los retos de la promocion
de la convivencia y la prevencién de la violencia escolar. En La convivencia en las
aulas. Problemas y soluciones. Madrid, Instituto Superior de Formacion del
Profesorado, Ministerio de Educacion y Ciencia (pp. 409-403). Localizalo en la
Biblioteca
® Torrego, J. C. (2009). EL plan de convivencia. Fundamentos y recursos para su
elaboracion y desarrollo. Alianza. Localizalo en la Biblioteca
e Torrego, J. C. y Moreno, J. M. (2003). Convivencia y disciplina en la escuela: el
aprendizaje y democracia. Alianza. Localizalo en la Biblioteca
e Trianes, M. V. (Coord.) (2013). Convivencia escolar: Evaluacién e
intervencion para su mejora. Sintesis. Localizalo en la Biblioteca
e Trianes, M. V., Blanca, M. J., de la Morena, L., Infante, L. y Raya, S. (2006). Un
cuestionario para evaluar el clima social de la clase y centro. Psicothema, 18(2),
266-271. Localizalo en la Biblioteca
e Trianes, M. V., de la Morena, L. y Mufioz, A. (1999; 2° Ed.). Relaciones
sociales y prevencion de la inadaptacion social y escolar. Aljibe.
Localizalo en la Biblioteca
e Trianes, M. V., Mufioz, A. y Jiménez (2007). Las relaciones sociales en la
infancia y la adolescencia y sus problemas. Piramide. Localizalo en la
Biblioteca
® Trianes, M. V. y Sanchez, A. M. (2006). Intervencion en el desarrollo de
competencia social para mejorar la convivencia en los centros educativos. En
Haro, F. (Coord.), Psicologia Evolutiva y de la Educacion, tomo Il, cap. 33 (pp. 295-
328). Aljibe Localizalo en la Biblioteca
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https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000123609708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000123609708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011194740508016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011194740508016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991001856569708016
https://unika-unav-edu.ezproxy.unav.es/permalink/34UNAV_INST/1rsghoj/alma991001856569708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991004650009708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004444299708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009913579708016
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e Vallés, A. y Vallés, C. (1996). Las habilidades sociales en la escuela.
EOS. Localizalo en la Biblioteca
e Vallés, A. y Vallés, C. (1996): Programas de habilidades sociales. EOS. Localizalo
en la Biblioteca

® Blog: http://convivencia.wordpress.com/
e Ed. infantil problemas mas frecuentes y caracteristicas infancia:
http://convivencia.files.wordpress.com/2011/03/educar_tarea-de-todos_infantil2.

pdf
e Guia plan de convivencia: http://recursos.educarex.es/pdf/convivencia
/guia_red_plan_centro.pdf
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