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PRESENTACION

El Concilio Vaticano Il y el magisterio posterior han insistido en que el matrimonio cristiano
constituye un camino de santidad. El Ordo celebrandi matrimonium sefala, por su parte, que
debe hacerse a los novios una catequesis tanto de la doctrina acerca del matrimonio y la familia,
como del sacramento y sus ritos, oraciones y lecturas, de tal manera que los contrayentes
puedan celebrar su matrimonio consciente y fructuosamente.

De ahi que el derecho de la Iglesia se preocupe de garantizar una atencién pastoral —general y
personal— a los futuros esposos para su adecuada preparacién espiritual. Esta asistencia
pastoral debe guardar un delicado equilibrio entre el jus connubii que corresponde a todos los
fieles y la necesaria preparacion para una fructuosa recepcion del sacramento, instrumento
adecuado para una prevencién de conflictos posteriores. Esto implica que los medios de
actuacion pastoral tanto generales —cursos de formacion prematrimonial, instruccion
catequética— que el Ordinario del lugar debe ordenar adecuadamente, como personales —a
través del acompafiamiento espiritual—, no pueden ser exigibles o imperativos, sensu stricto,
para los futuros esposos, en el sentido de que no pueden tener la naturaleza de impedimentos
matrimoniales.

Con independencia de la realidad misma del amor, hay épocas en las que este se percibe y
siente la relacion como algo doloroso, se vive la relacién de amor como un lazo al que uno se ha
atado de manera firme... y no acaba de entender como fue capaz de hacer semejante cosa, en
nombre de qué se metié en semejante tortura, cémo se le ocurrié determinar su vida de esta
manera tan estupida. Esta situacién, frecuente en nuestros dias, hace necesaria la preparacion
de agentes pastorales con las herramientas especificas para la ayuda y el acompafiamiento de
las personas afectadas.

Ademas de estos aspectos referentes a la preparacion al matrimonio, se abordara
también en la asignatura la presencia del Derecho en las situaciones de conflicto
matrimonial. Se estudiaran los remedios que ofrece el ordenamiento juridico a los
clnyuges en situacion de crisis: tanto los remedios desvinculatorios (nulidad, disolucién
y separacion); como los remedios que protegen la estabilidad conyugal
(acompafamiento familiar, conciliacion, reconciliacién y revalidacion del matrimonio). En
estos ambitos se destaca la funcidn y responsabilidad de los consultores y de los
agentes juridicos en la gestién de las causas matrimoniales. Para ello, nos acercaremos a
las distintas posibilidades de acompafiamiento, no sélo pastoral y profesional. Veremos la
necesidad de formacién para los distintos tipos de acompafamiento. Nos acercaremos a las
crisis y a las herramientas para prevenirlas, conocerlas y superarlas. Hablaremos también del
discernimiento de posibles causas de nulidad y la colaboracion entre los agentes de pastoral y la
pastoral judicial. Y finalmente nos asomaremos a la atencion a las familias heridas.

Desde el punto de vista juridico tiene una creciente relevancia en los ultimos afios el instituto de
la mediacion familiar, al que se dedicara la tercera parte de la asignatura. En esta asignatura se
proporcionaran al alumno las herramientas conceptuales y las pautas para ejercer la mediacion
familiar. Mediar en el matrimonio y en la familia exige conocer bien estas realidades. La cuestion,
bien lo sabemos, es de una extraordinaria complejidad, pues los niveles de conocimientos
necesarios en mediaciéon son muy variados desde los mas fundamentales y basicos hasta los
mas practicos y casuisticos. En efecto, podemos clasificar en tres los niveles con los que
sistematizar los conceptos instrumentales que necesita la tarea de mediacion.

El nivel mas fundamental corresponde a los conceptos que nos dan cuenta de la estructura
esencial del matrimonio y de los distintos lazos familiares.
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El segundo nivel corresponde a los conceptos e instrumentos técnicos que nos dan cuenta de las
reglas de la mediacion, en cuanto oficio y método, tanto en su comprensién estatica -en la que
destaca la precision en la definicion del papel del mediador, de la correcta situacién de las partes
que han de ser mediadas, de los temas en conflicto y de los objetivos posibles, y de las reglas a
las que la labor mediadora y sus resultados se someten-, cuanto en su comprension dinamica,
esta Ultima dirigida a captar las fases, su secuencia y su adecuada ejecucion, desde su inicio o
planteamiento hasta la consecucion de los diversos objetivos propuestos.

Por ultimo, el tercer nivel de instrumentos conceptuales se refiere a aquellos que permiten un
conocimiento practico y singular del caso concreto en cuestion: de las partes, de sus problemas y
de sus posibilidades. Esto se lleva a cabo desde su acepcién irrepetible, esto es, como vision
concreta del caso en cuanto es este caso singular y Unico, y no cualquier otro.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Descubrir la presencia de las normas juridicas en el dmbito familiar y conocer las soluciones
juridicas que ofrece el derecho ante una crisis matrimonial, tanto los remedios juridicos
desvinculatorios como las soluciones que tienden a la estabilidad. Alcanzado este objetivo se
estd en condiciones de conocer la aportacion especifica del ordenamiento canénico en la
conflictividad matrimonial, fundamentalmente en la preparacion al matrimonio, en la conciliacién
preprocesal y en el recurso a la mediacion familiar como método auxiliar de los procesos
canodnicos sobre causas matrimoniales..

¢ Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

e Aplicar los conocimientos en la practica: analisis, diagnéstico y resolucion de
problemas y conflictos familiares.

e Conocer los elementos juridico-candnicos involucrados en la preparacion para el
matrimonio.

e Ofrecer pautas de intervencién para iniciar una resolucién pacifica de conflictos en
el &mbito familiar.

e Dibujar el perfil del mediador familiar, describiendo las habilidades que ha de
cultivar y las técnicas que debe conocer.

e Orientar y evaluar si el conflicto es susceptible de pasar por un proceso de
mediacion o si es preciso derivarlo hacia otros servicios existentes en la comunidad.

PROGRAMA

I. ELEMENTOS CANONICOS Y PASTORALES DE LA PREPARACION AL MATRIMONIO
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Historia y reflexiones sobre el matrimonio en la cultura actual.
Necesidad de una seria preparacion para el matrimonio.

La preparacion para el matrimonio en el Magisterio de la Iglesia
Contenido y estructura de los cursos de preparacion.

Celebracion del matrimonio sacramental.

Pastoral post-matrimonial: acompafiamiento familiar.

Formacién de los profesionales y de los agentes de pastoral familiar.

Acompafamiento pastoral con relieve canénico.
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¢ Proceso de nulidad?
1. Investigacion prejudicial.
2. Discernimiento de posibles causas de nulidad.
3. Aspectos morales relativos a la presentacion de una causa de nulidad matrimonial.
4

. Aspectos pastorales de la labor del Tribunal.
Il. ACTUACIONES CANONICO-PASTORALES ANTE LAS CRISIS MATRIMONIALES

1. Crisis familiares y remedios: herramientas de intervencién

2. Ayuda a las parejas en crisis
1. ¢Qué es una crisis? Aspectos en torno a las crisis en el matrimonio.
2. El proyecto familiar: retos y dificultades

3. Iniciativas profesionales de acompafiamiento

ll. LA INSTITUCION DE LA MEDIACION FAMILIAR

1. Familia, conflicto y derecho
1. El conflicto en las relaciones familiares.
2. Derecho canonico y conflictividad matrimonial.
3. Proyeccién contenciosa o consensuada de la solucion juridica al conflicto o crisis
matrimonial.
4. Mediacion familiar y figuras afines.
2. La mediacién familiar
1. Concepto y naturaleza de la mediacion familiar.
2. Objeto y ambito de la mediacion familiar.
3. Sujetos participantes en la mediacion familiar.
4. Principios informadores de la mediaciéon familiar.
3. El proceso de mediacion familiar
1. La eleccién de la mediacién como escenario para resolver el conflicto.
2. Naturaleza y caracteristicas del proceso de mediacién familiar.
3. Fase preliminar o de pre-mediacion: recepcion, informacion y formalizacién de la
relacion profesional.
4. Fase de negociacioén de los dubia.
5. Fase de redaccion y firma del acuerdo final.

ACTIVIDADES FORMATIVAS



Universidad
de Navarra

Se indicaran a lo largo de la asignatura las tareas a realizar, que se compondran de trabajos,
comentarios de texto, comentarios a alguna pelicula, debates, exposiciones en clase y demas

variados ejercicios practicos.

EVALUACION

La evaluacién de la materia valorara fuertemente la presencia y participacion activa en clase.

Ademas la calificacion final estara integrada por las notas obtenidas en los trabajos y en los
diversos examenes a lo largo del cuatrimestre.

CONVOCATORIA ORDINARIA
e mayo de 2025.
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e junio de 2025.

HORARIOS DE ATENCION

Concertar cita con el profesor a través del correo electronico: algonzalez@unav.es
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