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Elementos de Psicología y Psiquiatría Forense (D.Canónico)
Guía docente 2023-24

PRESENTACIÓN

Breve descripción

Soy el Dr.  Adrián Cano Prous,  y trabajo en el Departamento de psiquiatría y Psicología
Médica de la Clínica Universidad de Navarra.  Seré su profesor y trataré de ayudarles a
introducirles en el apasionado mundo de la Psicopatología.  El objetivo es que ustedes
aprendan las nociones básicas de los principales y más frecuentes trastornos
psicopatológicos, para que en el desarrollo de su actividad profesional puedan ofrecer una
ayuda lo más formada posible.  No se trata de que sean expertos en los trastornos
mentales,  bastaría con que entendieran la jerga que uitlizamos los profesionales y que
pudieran comprender el sufrimiento humano que supone padecer un trastorno mental. 

Otras informaciones

Titulación: Grado en Derecho Canónico
Carácter: obligatoria
ECTS: 1,5
Curso y semestre: Segundo y tercer curso, 2º semestre
Idioma: Español
Profesor responsable de la asignatura: Adrián Cano Prous
Horario: martes, 12:00-12:45h
Aula: 11

COMPETENCIAS

Entender las características propias del abordaje del trastorno mental
Reconocer el vocabulario utilizado por expertos acerca de la psicopatología y los
trastornos mentales fundamentales
Reconocer la sintomatología fundamentla de los principales trastornos mentales
Tener un ligero conocimiento de los tratamientos de los trastornos mentales

PROGRAMA

La Psiquiatría en nuestros días. Persona, mente, neurociencia, madurez, 
personalidad, síndrome-enfermedad. 
Instrumentos de trabajo en Psiquiatría. Historia clínica, exploración psicopatológica y 
física, psicodiagnóstico, pruebas complementarias, diagnóstico y tratamiento. 
Demencia, delirium y otros síndromes orgánicos. 
Esquizofrenia y psicosis relacionadas. 
Trastornos afectivos: Trastorno bipolar. 
Trastornos afectivos: Depresión. 
Trastornos por ansiedad. 
Trastornos conversivos y disociativos. 
Trastornos de la conducta alimentaria: anorexia y bulimia nerviosa. 
Trastornos de la personalidad, trastorno del control de impulsos, trastornos del 
sueño. 



11.  
12.  

1.  
2.  
3.  

Trastornos de la sexualidad 
La familia como ámbito de vida de la persona: ciclo vital familiar. 

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases teórco-prácticas
lectura del libro recomendado
visualización de películas recomendadas

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

Deberán escribir un trabajo con un máximo de 3 folios tamaño DIN A-4, tamaño de letra 12 e
interlineado 1,5, realizando un comentario a una de las películas que les serán propuestas al
lo largo del curso y que tendrán relación entre la psicopatología y el Derecho Canónico. Este
trabajo puntuará el 80%  de la nota y el 20%  restante lo obtendrán de su asistencia y
atención en clase.

El trabajo deberá entregarse antes del viernres, 10 de mayo de 2024.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Examen de cinco preguntas cortas relacionadas con el temario del curso. La prueba ser 
realizará el lunes,  .24 de junio de 2024

HORARIOS DE ATENCIÓN

Dr. Adrián Cano Prous (acanoprous@unav.es)

Cualquier día de la semana entre las 16 y las 19h, previa petición de cita por email.
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