
Eucaristía:memorial, presencia y comunión (Lic. Dogmática)
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Eucaristía: memorial, presencia, comunión

Esta asignatura ofrece las núcleos centrales del misterio eucarístico. Tras un acercamiento a
la fundamentación bíblica y patrística, considerado desde sus distintos aspectos de

memorial, presencia y comunión.

En la última parte abordamos algunos aspectos pastorales y ecuménicos de la asignatura.

Asignatura: Iniciación Cristiana II: Eucaristía
Titulación:  (Licenciatura en Estudios Bacchalaureatus in Sacra Theologia
Eclesiásticos)
Facultad: Teología, Universidad de
Navarra (Pamplona, España)
Departamento: Teología dogmática
Curso: 4º
Horario: 1.er semestre, lunes de 12.00 a 14.00, en el aula 8
Duración (trimestral, anual): Semestral
Número de créditos: 3 ECTS (aprox. 90 h de trabajo por parte del alumno)
Profesor que la imparte: Pablo Blanco
Plan de estudios: Licenciatura en Teología sistemática
Tipo de asignatura: Obligatoria
Idioma en que se imparte: Castellano

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Objetivo general:

Conocer la naturaleza sacramental del misterio eucarístico y del ministerio sacerdotal. Para 
ello se deberán tener en cuenta los siguientes puntos.

Objetivos particulares:

1. Estudiar los de estos dos sacramentos, así como el desarrollo fundamentos bíblicos 
histórico de la historia de los dogmas que tienen que ver con ellos.

2. Sobre  se deberán distinguir también la doctrina sobre el memorial, la la Eucaristía,
comunión y la presencia real, así como los diferentes lugares bíblicos, testimonios de los 
Padres y del magisterio, en los que se exponga esta doctrina.

Metodología particular:

1. Habrá  de cada una de las partes .un examen final  (6 puntos)



3. Estos conocimientos podrían ser también puntuados por medio de , que pueden pruebas
ser avisadas o no. El valor puede ser hasta de cuatro puntos de la nota final. La presentación 
en clase valdrá 2 puntos, mientras que la participacion en clase, otros 2.

4. El empleo de la aconsejada será también un principio metodológico bibliografía 
importante.

5. Durante las clases, el profesor puede  sobre la materia explicada en preguntar
la clase anterior. Estos conocimientos contarán para la nota.

PROGRAMA

INTRODUCCIÓN  1. La Eucaristía, fuente y cumbre de la vida de la Iglesia 2. Diversas 
  denominaciones de la Eucaristía 3. Sacramento de la Nueva Alianza 4. La Eucaristía, obra de 

la Trinidad

TEMA 1. LA EUCARISTÍA EN LA ESCRITURA

1.1. La Eucaristía prefigurada   1.1.1. La sangre de la Alianza 1.1.2. Tipos de sacrificios 1.1.3. 
  Las profecías sobre la Eucaristía 1.1.4. Tipos o figuras de la Eucaristía 1.1.5. La cena pascual 

judía

1.2. La Eucaristía prometida  1.2.1. Estructura 1.2.2. Interpretaciones

1.3. La Eucaristía instituida  1.3.1. El contexto sacrificial de la Pascua judía 1.3.2. El trasfondo 
  judío de la última cena 1.3.3. Novedad de la cena celebrada por Jesús 1.3.4. La institución de 

  la Eucaristía 1.3.5. Sentidos de las palabras de Jesús 1.3.6. La Eucaristía en otros textos 
neotestamentarios

TEMA 2. LA EUCARISTÍA EN LA IGLESIA

2.1. La Eucaristía celebrada  2.1.1. Breve historia de la celebración eucarística 2.1.2. Partes de 
la celebración eucarística

2.2. Materia y forma de la Eucaristía  2.2.1. La materia eucarística 2.2.2. La forma de la 
Eucaristía

2.3. Ministro y participación en la celebración eucarística 2.3.1. El ministro de la celebración 
  eucarística 2.3.2. Al servicio de la Eucaristía 2.3.3. La participación activa de todos los fieles 

2.3.4. Concelebración y aplicación de la misa

2.4. Eficacia, fines y frutos de la Eucaristía  2.4.1. Eficacia de la Eucaristía 2.4.2. Fines de la 
 Eucaristía 2.4.3. Frutos de la Eucaristía

TEMA 3. LA EUCARISTÍA COMO MEMORIAL

3.1. La Eucaristía, memorial sacramental del sacrificio de la cruz

3.2. El memorial en la Antigüedad  3.2.1. La forma de la Eucaristía 3.2.2. Los testimonios de 
los Padres

3.3. El memorial en la Edad media

3.4. El sacrificio en el protestantismo  3.4.1. La doctrina luterana 3.4.2. Zwinglio y Calvino
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3.5. El magisterio de Trento y Vaticano II  3.5.1. El concilio de Trento 3.5.2. El magisterio en el 
siglo XX

TEMA 4. LA EUCARISTÍA COMO PRESENCIA

4.1. La presencia real en la Escritura

4.2. La enseñanza de los Padres  4.2.1. Padres prenicenos 4.2.2. Padres posnicenos

4.3. La presencia eucarística en la Edad Media  4.3.1. Primera controversia (s. IX) 4.3.2. 
   Segunda controversia (s. XI) 4.3.3. El siglo XII 4.3.4. El siglo XIII 4.3.5. Los siglos XIV-XV

4.4. Reforma y Trento  4.4.1. Las interpretaciones de los reformadores 4.4.2. El concilio de 
Trento

4.5. Los modelos explicativos del siglo XX  4.5.1. Transignificación y transfinalización 4.5.2. 
 Testimonios recientes 4.5.3. El modo y duración de la presencia real

4.6. La reserva y el culto eucarísticos  4.6.1. La reserva de la Eucaristía 4.6.2. El culto 
eucarístico

TEMA 5. LA EUCARISTÍA COMO COMUNIÓN

5.1. La unión transformante en Cristo   5.1.1. Escritura 5.1.2. Padres de la Iglesia 5.1.3. 
Teología y magisterio

5.2. El crecimiento de la vida en el Espíritu  5.2.1. El aumento de la gracia 5.2.2. La lucha 
contra el pecado

5.3. La edificación de la Iglesia   5.3.1. Escritura 5.3.2. Padres de la Iglesia 5.3.3. Magisterio

5.4. Dimensiones cósmica y escatológica

5.5. La práctica de la comunión eucarística  5.5.1. Necesidad de la Eucaristía 5.5.2. El sujeto de 
   la comunión sacramental 5.5.3. La comunión frecuente 5.5.4. La comunión de niños 5.5.5. La 

  comunión de enfermos 5.5.6. La comunión bajo las dos especies 5.5.7. La comunión 
 espiritual 5.5.8. Ministro ordinario y extraordinario

ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDADES FORMATIVAS

1.- Clases expositivas: 30 horas (Toda la clase)

En estas clases se explicarán los aspectos más relevantes de los cinco apartados del 
programa. Los alumnos tienen a su disposición los apuntes para poder completar las 
explicaciones. Se recomienda que el alumno sepa contestar a esas cuestiones al finalizar el 
estudio del tema. Cualquier duda puede ser consultada al profesor en el horario de tutoría. 
Es importante:

comprender las explicaciones
saber esquematizar los principales puntos
memorizar lo esencial de la asignatura
visión y comentario de una película relacionada con la asignatura (El festín de 

, 1987)Babette
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EVALUACIÓN

La evaluación consta de:

- Exposiciones e intervenciones en clase (20+20%)

- Examen final en castellano (60%)

La asignatura será evaluada de modo continuo, con la  de los asistencia y participación activa
alumnos en clase;

constituyen estas requisitos previos para poder presentarse al examen, consistente en:

- Examen final escrito (1,5 horas) u oral si lo exigen las condiciones sanitarias (15').

POLÍTICA SOBRE LA HONRADEZ

(Comité ético de prevención del plagio y copiado)

Valoramos la honradez. No puede haber confianza ni relaciones sociales significativas sin 
ella. Por tanto, la Facultad espera honradez y justicia de todos sus miembros: profesores, 
personal administrativo y alumnos.

Las faltas de honradez se sancionarán de acuerdo con las Normas Universitarias sobre la 
Disciplina Académica de Alumnos de agosto de 2015 que incluyen la mentira, el copiar en los 
exámenes, y el plagio de trabajos escritos. Tomamos en serio estas faltas. Según su 
gravedad, se encargará de su sanción el profesor de la asignatura, el vice-decano de 
alumnos, y en casos muy graves, el vicerrector de alumnos.

Las sanciones incluyen:

amonestaciones formales
expulsión de la Universidad durante un período
pérdida de convocatoria de exámenes
pérdida de becas
suspenso en la nota del trabajo o de la asignatura

HORARIOS DE ATENCIÓN

Dr, Dr. Pablo Blanco Sarto (planco@unav.es)

Despacho......... Edificio Facultades eclesiásticas Planta primera
Horario de tutoria: a convenir por mail

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

J. de Baciocchi, , Herder, Barcelona 1979. La eucaristía Localízalo en la Biblioteca
P. Blanco, , Eunsa, Pamplona 2018. Eucaristía Localízalo en la Biblioteca

mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991004962539708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991010186209708016


A. García Ibáñez, L’Eucarestia, dono e misterio. Trattato storico-dogmatico sul 
, Edizioni Università della Santa Croce, Roma 2006; mistero eucaristico Localízalo 

 ; Eunsa, Pamplona 2009. en la Biblioteca La Eucaristía, don y misterio Localízalo 
en la Biblioteca
J.A. Sayés, , Palabra, Madrid 2003. El misterio eucarístico Localízalo en la Biblioteca

Powepoint en la página inicial:

Canales You Tube:

Curso sobre eucaristía:

https://www.youtube.com/playlist?list=PL0mQyG-e27tngeIvi1DySdL9wdG5AqgOH

Pueden ampliar en:

https://www.youtube.com/playlist?list=PL0mQyG-e27tk2f9-MCTyrcyAxU0zSHIBx

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991001807639708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991001807639708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991006390449708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991006390449708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991004358799708016
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0mQyG-e27tngeIvi1DySdL9wdG5AqgOH
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0mQyG-e27tk2f9-MCTyrcyAxU0zSHIBx

