
Familia, sociedad y educación A y B
Guía docente 2026-27

PRESENTACIÓN

Descripción de la asignatura:

La finalidad de esta asignatura es conocer la dimensión social de la familia y su incidencia en la
educación. Se puede reconocer una idea compartida por todos los teóricos del tema y por los
profesionales que trabajan con las familias: la familia es un entramado de relaciones personales
con una característica peculiar porque es el lugar donde se ensayan todas las relaciones
sociales posibles. Esta idea trasciende la noción de familia entendida como célula básica de la
sociedad porque se destaca como un lugar donde cada ser humano tiene su origen y en el que
se fundamenta su desarrollo personal.

La familia es un ámbito en el que cada persona desvela su identidad en la relación con sus
cercanos. Proporciona la experiencia de la diversidad -por sexo, por edad, por temperamento,
etc.- en cuanto ámbito de convivencia con otras personas, que son los restantes miembros de la
familia. De este modo, la familia es originariamente el lugar donde se aprende a conducir la
propia libertad, se aprende a ser quién se es y se aprende a hacer de la sociedad comunidad.

Título: Familia, sociedad y educación, Grupo A y Grupo B

Grado: Psicología

Curso: 1º

Facultad: Educación y psicología

Departamento: Psicología

Modulo I. Fundamentos de la Psicología

Materia 3. Formación transversal

Créditos: 6 ECTS

Temporalidad: Primer semestre

Carácter de la asignatura: Obligatoria

Profesora: Prof. Dra. María Dolores Conesa Lareo

Fechas de inicio y fin de las clases: Del 1 de septiembre al 27 de noviembre de 2026, ambos 
inclusive.

Horario de las clases:

Grupo A:

Lunes de 12.00 a 14.00, Amigos aula 6
Viernes de 10.00 a 12.00, Fcom aula 6

Grupo B:

Miércoles de 12.00 a 14.00, Fcom aula 9 configurable 1
Viernes de 12.00 a 14.00, Fcom aula 9 configurable 1

Examen parcial: viernes 16 de octubre.

Examen convocatoria ordinaria:



Martes 1 de diciembre de 9.00 a 11.00, edificio Amigos aula 11.

Examen convocatoria extraordinaria:

Martes 8 de junio de 9.00 a 11.00.

Idioma en que se imparte: español.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

A. Competencias básicas y generales

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su
área de estudio (CB2).
Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexión sobre temas relevantes de índole social, científica o ética (CB3).
Analizar mensajes, ideas y teorías, y relacionarlos con conocimientos previos sobre
la cuestión (CG1).
Enfocar los problemas personales y sociales con espíritu crítico (CG3).
Adaptarse a situaciones nuevas con creatividad (CG6).
Conocer y dominar las técnicas de expresión oral y escrita (CG7).

B. Competencias específicas

Comprender las aproximaciones a la naturaleza del ser humano desde otras
ciencias como la Filosofía, la Antropología y la Sociología, reconociendo la
diversidad de enfoques y metodologías y valorando las aportaciones de cada una de
ellas (CE10).
Conocer las características de la familia, la sociedad y la educación como ámbitos
en los que se desarrolla la actividad humana (CE11).

PROGRAMA

TEMA I: Introducción a la antropología familiar

TEMA II: La persona: estructura, existencia, plenitud y apertura

TEMA III: La comunidad matrimonial

TEMA IV: El amor: sentido existencial y fuerza dinamizadora

TEMA V: El amor: plenitud, apertura y fecundidad

TEMA VI: La familia como comunidad de personas: estructura, sentido, plenitud y apertura

ACTIVIDADES FORMATIVAS

El temario se trabajará en las clases expositivas de la profesora. Además, los alumnos
profundizarán en aspectos de este temario a través de la realización de un trabajo en grupo.

I. Trabajo presencial (52 horas):

Asistencia a clases magistrales: donde se expondrán, aclararán y trabajarán los
conceptos fundamentales de la asignatura.



Actividades prácticas presenciales: que se propondrán durante las clases a lo
largo del curso. En estas clase se seguirá una estructura de dinámica grupal.

II. Trabajo no presencial (98 horas):

Estudio personal de los contenidos de la asignatura, que consiste en el manual
indicado y otros materiales que se entreguen a lo largo del curso.
Preparación previa de las sesiones prácticas de clase.

EVALUACIÓN

1. Distribución del promedio de evaluación:

Examen parcial de la asignatura: Si se llega a un 7 el alumno no tiene que
examinarse de ese bloque del programa en el examen final (30% de la nota final). Si
no se llega a un 7, es un 10% de la nota final y es necesario examinarse de ese
bloque en el examen final.
Examen final del temario de la asignatura: 30% ó 50% de la nota final, según el
alumno se presente a uno o los dos bloques del temario.
Actividades prácticas presenciales (individuales y en grupo): 40% de la nota final.
Para que promedie es condición imprescindible haber aprobado el examen final con
un 5. Esta calificación se divide en dos bloques: a) Entrega diaria de la ficha de
lectura previa (20%): solo se tendrán en cuenta las fichas de los alumnos que estén
presentes en clase; y b) Otras actividades prácticas en el aula (20%).
NOTA IMPORTANTE: Para aprobar la asignatura es necesario obtener en el
examen final una nota igual o superir a 5.

Calificaciones de 
entrega diaria de la 
ficha de lectura 
previa y actividades 
prácticas 
presenciales

Examen parcial Examen final Totales

40%
30%: si se obtiene un 
7 o más.

30%: si se obtuvo un 7 
o más en el parcial. No 
hay que volver a 
examinarse de la 
materia del parcial.

100%

40%
10% si se obtiene 
menos de un 7.

50% si se obtuvo 
menos de un 7 en el 
parcial. Sí hay que 
volver a examinarse de 
la materia del parcial.

100%

2. Formato del examen final y las actividades prácticas presenciales:

El examen final del temario será escrito en formato test y constará entre 50-75
preguntas de respuesta múltiple; cada tres respuestas erróneas se descontará un
acierto.
Las actividades prácticas presenciales se evaluarán de distintas maneras como por
ejemplo, entregables, cuestionarios tipo test, preguntas interactivas, exposiciones
orales, resolución de retos, discusión en grupos, etc.

3. Criterios de evaluación:



Para aprobar la asignatura, es requisito indispensable obtener en el examen final del
temario de la asignatura una calificación igual o superior a 5. A partir de esa nota se
promediará con el resto de calificaciones.

4. Formato del examen final en la convocatoria extraordinaria (junio):

El examen será escrito en formato test, en una modalidad similar al examen de
diciembre.
Las calificaciones de las actividades prácticas presenciales se guardan para esta
convocatoria. Si esta parte de la asignatura se hubiera suspendido o el alumno
desea repetirla para subir nota, habrá una sección complementaria en el examen
para cubrir esa parte de la calificación.
Los alumnos que hayan aprobado en la convocatoria ordinaria y quieran subir la 
nota podrán renunciar a las calificaciones que obtuvieron en esa convocatoria para 
volver a presentarse en la convocatoria extraordinaria. En ese caso podrán acceder 
al 100% de la calificación con la realización del examen de junio, incluyendo también 
la parte correspondiente a las actividades prácticas presenciales. Es requisito 
imprescindible hacer una instancia con la antelación indicada en la normativa de 
evaluación.

5. Altas convocatorias:

Los estudiantes que por suspender repetidamente pasan a matricularse en alta convocatoria
(5ª o más) tienen que redactar, firmar y presentar un plan de trabajo al profesor encargado de la
asignatura para obtener su visto bueno antes de volver a matricularse. Este documento, con el
plan de trabajo y el visto bueno del profesor se debe adjuntar a la instancia formal, que se cursa
en la plataforma de gestión académica para solicitar una matrícula en alta convocatoria. Más allá
de la 7ª y 8ª convocatoria, no se podrá solicitar nuevas matrículas, por lo que el estudiante se
verá forzado a abandonar sus estudios. Se recomienda, que al inicio del semestre los
estudiantes en altas convocatorias, soliciten una entrevista presencial con el profesor
encargado de la asignatura para revisar su situación. También se recomienda no matricularse a
la vez de asignaturas cuyos horarios se solapen, ya que esto impide la asistencia a clase y el
seguimiento exitoso de la asignatura.

HORARIOS DE ATENCIÓN

Prof. Dra. Dolores Conesa: mdconesa@unav.es

Despacho 0490 del Edificio Ismael Sánchez-Bella

Horario: por la tarde de 4.00 a 5.30

Se concertará previamente por mail el día y hora de la entrevista.
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