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Farmacia Clinica y Farmacoterapia (Gr. Farmacia)
Guia docente 2023-24

PRESENTACION

La asignatura de Farmacia Clinica y Farmacoterapia proporciona al alumno una aplicaciéon pract
lo que va a ser su entorno real

en un futuro inmediato. Mediante |a técnica educativa de casos clinicos que favorece el

debate, se plantean escenarios de abordaje farmacoterapéutico tratando los diferentes aspectt
la patologia y caracteristicas propias del paciente, acomodacién de la dosis a sus caracteristicas
etc.

e Nombre: Farmacia Clinica y Farmacoterapia
e Titulacién: Grado en Farmacia
e Facultad. Facultad de Farmacia
¢ Departamento: Tecnologia y Quimica Farmacéuticas
e Mé6dulo y materia al que pertenece en el plan de estudios:
Médulo V. Medicina y Farmacologia. Materia: Farmacologia y Farmacia Clinica
e Curso: Quinto (59
e Duracién: Semestral (1° semestre)
o Créditos ECTS: 6
® N° horas de trabajo del alumno: 150 horas
e Profesor(es):
e Azucena Aldaz Pastor (responsable)
¢ Irene Aquerreta Gonzalez
® Ana Ortega Eslava
® Tipo de asignatura. Obligatoria
e |[dioma en que se imparte: Espaiiol

COMPETENCIAS

BASICAS Y GENERALES

CG4 - Disefar, preparar, suministrar y dispensar medicamentos y otros productos de interés
sanitario.

CG5 - Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia, asi como en el ambito
nutricional y alimentario en los establecimientos en los que presten servicios.

CG6 - Promover el uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, asi como
adquirir conocimientos basicos en gestion clinica, economia de la salud y uso eficiente de los
recursos sanitarios.

CGS8 - Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencién
farmacéutica.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

ESPECIFICAS
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CE35 - Utilizar de forma segura los medicamentos teniendo en cuenta sus propiedades
fisicas y quimicas incluyendo cualquier riesgo asociado a su uso.

CE39 - Conocer y comprender las técnicas utilizadas en el disefio y evaluacion de los ensayos
preclinicos y clinicos.

CE40 - Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de atencién
farmacéutica.

CE41 - Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.

CE42 - Adquirir las habilidades necesarias para poder prestar consejo terapéutico en
farmacoterapia y dietoterapia, asi como consejo nutricional y alimentario a los usuarios de
los establecimientos en los que presten servicio.

CE44 - Conocer y comprender la gestion y caracteristicas propias de la asistencia
farmacéutica en las Estructuras Asistenciales de Atencion Primaria y de Atencion
Especializada en el Sistema Sanitario.

PROGRAMA

Las clases tendran lugar en el aula 17 del edificio de Bibliotecas los martes (15 a 16 h),
miércoles (15 a 16 h) y jueves (15a 17 h).

Programa de la asignatura Farmacia Clinica y Farmacoterapia.
Curso 2023-2024

Profesores:  Azucena Aldaz, Irene Aquerreta y Ana Ortega. Todas ellas son Doctoras en
Farmacia y Especialistas en Farmacia Hospitalaria

Horario de clases presenciales: martes de 15 a 16 h, miércoles de 15a 16 hy jueves de 15 a
17 h.

Localizacién de las clases: Aula 17

Las clases presenciales se iniciaran el 5 de septiembre y finalizaran el 28 de noviembre de
2023.

Tema 1. Farmacia Clinica: Conceptos y Objetivos

05/09/2023 Duracién 1 h: Dra. Aldaz. Presentacién de la asignatura y Concepto de Farmacia
Clinica

Tema 2. Proceso para la optimizacidn de la farmacoterapia

06/09/2023 Duracion 1 h: Dra. Aquerreta. Evaluacién de la prescripcion (parte 1).

Tema 2 (cont). Proceso para la optimizacion de la farmacoterapia

07/09/2023 Duracion 2 h: Dra. Aquerreta. Evaluacién de la prescripcion (parte 2) y
Construccion de un caso clinico

Tema 2 (cont). Proceso para la optimizacién de la farmacoterapia
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12/09/2023 Duracién 1h: Dra. Aquerreta. Valoracion del tratamiento. Analisis de seguridad
parte 1

13/09/2023 Duracién 1h: Dra. Aquerreta. Valoracion del tratamiento. Andlisis de seguridad
parte 2 con caso practico

Tema 3. Seleccién de medicamentos. Lectura critica de ensayos clinicos, estudios
observacionales y meta-analisis para resolucion de casos de farmacoterapia.

14/09/2023 Duracién 2 h Dra. Ortega. Seleccién de medicamentos y Ensayos Clinicos (EC)
19/09/2023 Duracion 1 h: Dra. Ortega. Estudios observacionales (EO)

20/09/2023 Duracién 1 h: Dra. Ortega. Meta analisis

Tema 4. Poblaciones especiales: Geriatria y Pediatria

21/09/2023 Duracion 2 h: Dra. Aldaz. Poblaciones especiales: Geriatria

26/09/2023 Duracion 1 h: Dra. Aldaz. Poblaciones especiales: Pediatria

27/09/2023 Festividad Universidad

Tema 5. Rifion y medicamentos: Nefrotoxicidad inducida por medicamentos. Ajuste
posoldgico en disfuncién renal

28/09/2023 Duracion 2h: Dra. Aldaz. Disfuncién renal y ajuste posoldgico
03/10/2023 Duracién 1 h Dra. Aldaz. Disfuncion renal y nefrotoxicidad. Parte 1
04/10/2023 Duracion 1 h: Dra. Aldaz. Disfuncion renal y nefrotoxicidad Parte 2

Tema 6. Higado y medicamentos: Hepatotoxicidad inducida por medicamentos. Ajuste
posoldgico en disfuncidn hepatica

05/10/2023 Duracion 2 h Dra. Aldaz. Hepatotoxicidad. Caso clinico hepatotoxicidad

10/10/2023 Duracion 1 h: Dra. Aldaz. Hepatotoxicidad: ajuste posoldgico en disfuncion
hepatica

11/10/2023 Duracién 1 h: Dra. Aldaz. Hepatotoxicidad: Caso clinico. Ajuste posolégico en
disfuncién hepatica

Tema 7. Arritmias cardiacas: Fibrilacién auricular

17/10/2023 Duracién 1 h Dra. Aldaz. Fibrilacion auricular. Empleo de digoxina

18/10/2023 Duracion: 1 h: Dra. Aldaz. Fibrilacion auricular y uso de digoxina: Caso
clinico Empleo de bayesianos para manejo de FA: Control de frecuencia y reversién de ritmo

Tema 8. Farmacoterapia de la diabetes

19/10/2023 Duracién: 2h: Dra. Aquerreta. Diabetes mellitus
24/10/2023 Duracion: 1 h: Dra. Aquerreta. Caso clinico Diabetes mellitus continuacion

Tema 9. Farmacoterapia de la hipertension arterial
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25/10/2023 Duracion: 1 h: Dra. Aquerreta. Hipertension arterial
26/10/2023 Duracién 2 h: Dra. Aquerreta. Hipertension arterial
31/10/2023 Duracion 1 h: Dra. Aquerreta. Caso clinico Hipertension arterial

Tema 10. Farmacoterapia de la coagulacion

02/11/2023 Duracion 2 h: Dra. Aquerreta. Antiagregacion Teoria y caso clinico
07/11/2023 Duracion: 1h: Dra. Aquerreta. Anticoagulacion
08/11/2023 Duracién: 1 h: Dra. Aquerreta. Anticoagulacidn caso clinico.

Tema 11. Farmacoterapia de la dislipidemia

09/11/2023 Duracién: 2 h: Dra. Aldaz. Dislipemia
14/11/2023 Duracion: 1 h: Dra. Aldaz. Dislipemia y casos clinicos

Tema 12. Farmacoterapia antiinfecciosa:

15/11/2023 Duracién: 1h: Dra. Aldaz. Antibidticos Conceptos generales y dianas PKPD
16/11/2023 Duracioén: 2 h: Dra. Aldaz. Antibiéticos PKPD tiempo-dependiente
21/11/2023 Duracién 1 h: Dra. Aldaz. Antibiéticos PKPD concentracién-dependiente

22/11/2023 Duracion: 1 h: Dra. Aldaz. Neumonia adquirida en la comunidad (NAC). Caso
clinico

23/11/2023 Duracion:2h: Dra. Aldaz. Infecciones del tracto urinario (ITU). Teoria y caso clinico
23/11/2023 Duracion: 2h: Dra. Aldaz. Infecciones del tracto urinario (ITU) Caso clinico

28/11/2023. Sesién de dudas

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases: Total = 44 h de clases

- Trabajo dirigido: 5 h destinadas a desarrollar tema relacionado con la tematica de las clases.
- Examen: 4 h de exdmen (2 h en diciembre y 2 h en junio).

- Tutorias: 11 h (concertar cita via mail).

- Horas de estudio por parte del alumno: 90 h

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
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La asignatura de Farmacia Clinica Y Farmacoterapia se evaluara en el curso 2022-2023 de la
siguiente forma:

85% de la calificacion global correspondera al examen que incluira preguntas tipo test que
tendran 4 distractores y contaran negativos y preguntas cortas (entre 6 y 8).

5% correspondera a la participacion en las clases expositivas y en el debate de los casos
clinicos

10% correspondera a las pruebas de conocimiento periédicas. Estas corresponderan a
preguntas test que se formularan en distintos momentos del desarrollo de la asignatura.

Para incorporar todos los aspectos evaluados en la nota final de la asignatura, se debera
obtener una calificacion minima de 4,5 sobre 10 en el examen final.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Unicamente se aplicara el porcentaje de evaluacién continuada en los alumnos que
obtengan una calificacién minima de 5 sobre 10 en el examen

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Aldaz aaldaz@unav.es

® Despacho situado en el Servicio de Farmacia de la Clinica Universidad de
Navarra. Fase IV. Planta 12.
e Horario de tutoria: miércolesde 15a 16 h
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