
Fundamentos de filosofía (Gr. Filosofía)
Guía docente 2026-27

PRESENTACIÓN

Breve descripción: Esta asignatura expone, con carácter introductorio, la índole de la
filosofía y sus temas principales.

Titulación: Grado en Filosofía.
Módulo/Materia:  Filosofía teorética/Filosofía: Propedéutica, Filosofía de la

.Naturaleza, Metafísica y Ontología
ECTS: 6.
Curso, semestre: Primer curso, primer semestre.
Carácter: Asignatura básica.
Profesor: Dr. Enrique Alarcón.
Idioma: Español.
Aula, Horario: martes, de 08:00 a 09:45 en el aula 5 del Edificio Amigos; y
miércoles, de 12:00 a 13:45, en el aula 35 del Edificio Central.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias de las Memorias del Grado en Filosofía y del Grado en Historia:

Grado en Filosofía:

Competencias específicas:

CE16: Conocer los nuevos retos del pensamiento filosófico procedentes de la innovación
científica y el cambio cultural.

CE17: Reconocer la conexión entre las teorías filosóficas del pasado y los debates
contemporáneos.

CE19: Comprender las ideas que definen las corrientes actuales de la filosofía: su origen,
evolución, sus diferencias e intereses comunes.

CE20: Identificar cuestiones filosóficas de fondo implícitas en los debates abiertos
actualmente en los ámbitos sociales de la cultura, la ciencia, la tecnología, la economía, el
derecho, la política, los medios de información y comunicación, etc.

CE4: Reconocer la relevancia de la ciencia, la tecnología, la historia, la literatura y el arte para
la actividad filosófica, así como la necesidad de reflexionar sobre sus aportaciones, con
especial hincapié en las raíces clásicas de la cultura europea.

Competencias generales:

CG1: Organizar el conocimiento filosófico complejo de manera coherente en su interrelación
con áreas especializadas dentro de la propia filosofía y con otras ciencias: naturales,
humanas y sociales.

CG2: Poseer hábitos de pensamiento riguroso, capacidad de síntesis, orden y claridad,
discusión razonada y reflexión crítica.
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CG3: Utilizar adecuadamente las fuentes de información, recursos, métodos y terminología
propios de la filosofía.

CG4: Analizar, comentar e interpretar competentemente textos filosóficos.

CG5: Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias.

Competencias básicas:

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio.

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía.

PROGRAMA

Se asigna a cada tema un número como referencia, no necesariamente conforme al orden
de exposición, ya que las diversas materias a menudo están interrelacionadas y requieren
ser expuestas según el hilo concreto de cada explicación:

Los fines del hombre.
Motivación y madurez.
Conocer y amar.
Lo valioso y lo necesario.
Necesidad y certeza.
Abstracción y probabilidad.
Subalternación y jerarquía de las ciencias.
La ciencia primera: paradigmas históricos.
La crisis contemporánea de la ciencia.
Condiciones de una ciencia primera.
Lo necesario y lo contingente.
Lo universal y lo particular.
Lo evidente y lo demostrable.
El principio de no contradicción.
La filosofía como ciencia primera.
El sujeto.
Las categorías.
El ser.
La noción de ente.
La analogía.
Conocimiento y verdad.
Nombre y verbo.
Concepto, juicio, razonamiento.
Esencia y posibilidad.
Ente y nada.
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La filosofía como ciencia de la realidad.
El principio de identidad.
Sujeto y esencia.
Materia y forma.
Sustancia y naturaleza.
Acto y potencia.
La causalidad.
Movimiento y acción.
El espíritu. Su inmaterialidad e inmortalidad.
La dignidad personal.
La filosofía como ciencia del espíritu.
La creación. Dios como causa primera.
La jerarquía y el orden de la realidad.
La filosofía, «amor a la sabiduría».
Intelecto y razón.
Las vías del conocimiento sapiencial.
La contemplación y la acción.
Disciplinas filosóficas.
La historia de la filosofía.
Corrientes del pensamiento filosófico.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Normativa de la asignatura:

Se exige la asistencia presencial a clase y el estudio personal, consiguiente y
paralelo, de los contenidos allí expuestos por el profesor, quien siempre podrá
preguntar en clase y evaluar el conocimiento alcanzado por cada alumno. La
inasistencia injustificada a clase no exime de dicha evaluación.
Se anima a los alumnos a participar activamente en clase, exponiendo y
suscitando cuestiones. Dicha participación, si demuestra un buen conocimiento
de la materia, será valorada en la nota final.
Se recomienda acudir regularmente al asesoramiento académico personal,
aunque no es obligatorio ni su contenido está sujeto a evaluación del profesor.
El profesor convocará oportunamente a alumnos a sesiones de tutoría, que son
siempre obligatorias y evaluables por el profesor.
Todas las comunicaciones por correo electrónico entre el alumnado y el
profesor se harán a través de sus respectivas cuentas de correo en la
Universidad de Navarra (habitualmente terminadas en unav.es o unav.edu).
Los estudiantes con necesidades educativas especiales deberán ponerse en
contacto con la Coordinación de Estudios de la Facultad de Filosofía y Letras con
el fin de obtener la autorización correspondiente para la oportuna adaptación
de las condiciones de evaluación. El estudiante deberá enviar dicha autorización
al profesor al comienzo del cuatrimestre, y acordar con el profesor, mediante
correo electrónico, la fecha y hora de cada prueba escrita con, al menos, una
semana de antelación.
Todos los alumnos han de leer el libro  de José Ortega yLa rebelión de las masas
Gasset; responder un cuestionario de lectura en el horario del último día de
clase de septiembre (en este curso, el miércoles día 30); y preparar una
presentación y discusión del libro en clase bajo la dirección del profesor.

Actividades formativas:

Clases presenciales: 60 horas.



Tutorías: 1 hora.
Trabajos dirigidos: 3 horas.
Estudio personal: 86 horas.

Metodologías docentes:

Clases presenciales teóricas.
Clases presenciales prácticas.
Asesoramiento académico personal y tutorías.
Dirección en la preparación de trabajos.
Herramientas didácticas y materiales complementarios en la red.

EVALUACIÓN

El examen final, tanto en la convocatoria ordinaria como en la extraordinaria,
tratará sobre lo expuesto en clase por el profesor durante el mismo curso. Los
alumnos habrán de contestar con rapidez y concisión, en pocos minutos y pocas
líneas, a preguntas breves dictadas por el profesor al comenzar cada parte del
examen, el cual contará un 80% para la nota final.
El profesor valorará globalmente el esfuerzo y rendimiento de los alumnos,
incluyendo sus intervenciones, preguntas y respuestas al profesor en clase y en
tutorías, el aprovechamiento del asesoramiento académico, el cuestionario de
lectura de , los trabajos dirigidos y las prácticas enLa rebelión de las masas
actividades presenciales, y el cumplimiento de los planes de trabajo específicos
acordados para alumnos en situaciones particulares. En la convocatoria
ordinaria, esta valoración global contará un 20% para la nota final.
Si no se obtiene una evaluación mínima de 5 sobre 10 en el cuestionario de
lectura de , o no se prepara adecuadamente suLa rebelión de las masas
presentación y discusión en clase, o no se asiste a la misma sin justificación
debida, en la convocatoria ordinaria se contará como cero la nota obtenida en
dicho 20% a valorar para la nota final por el rendimiento y esfuerzo del alumno
durante el curso.
En la convocatoria extraordinaria, la materia y la metodología del examen sobre
lo explicado por el profesor en clase serán las mismas del examen final de la
convocatoria ordinaria. Este examen contará un 80% de la nota final. Todos los
alumnos que se presenten al examen podrán optar a responder, además, a un
cuestionario de lectura de  para subir laLa rebelión de las masas
correspondiente calificación. Este cuestionario será obligatorio solo para
aquellos alumnos que se presenten a este examen y que, durante el curso,
obtuvieron en dicho cuestionario de lectura una calificación inferior a 5/10. Su
resultado, junto con el rendimiento y esfuerzo del alumno a lo largo de todo el
curso, serán evaluados globalmente por el profesor y valdrán un 20% de la
calificación final. En esta evaluación, el buen trabajo del alumno y su
preparación de la convocatoria extraordinaria siempre podrán compensar
cualquier precedente, de manera que el alumno tenga la posibilidad de obtener
en convocatoria extraordinaria la máxima calificación si el caso así lo merece.
En cada convocatoria, se requiere aprobar el examen final para aprobar la
asignatura.
Se calificará como "No presentado" al alumno que no se presente al examen
final de la convocatoria correspondiente.
Se recuerda que cualquier intento de fraude o plagio supone una infracción
grave, tal y como está contemplado en el título IV de las "Normas de disciplina



académica de los estudiantes" de la Universidad de Navarra. Todo alumno que
cometa plagio en cualquier prueba evaluable suspenderá la asignatura, salvo
circunstancias atenuantes que el profesor podrá valorar excepcionalmente.

Sistemas de evaluación:

Valoración de exámenes: 80%
Valoración de trabajos dirigidos, prácticas en actividades presenciales,
intervenciones en clase y tutorías: 20%

HORARIOS DE ATENCIÓN

El  presencial se hará en el despacho del profesorasesoramiento académico personal
(edificio Ismael Sánchez Bella, segunda planta, despacho 2340) durante el periodo lectivo, los
lunes de 17:30 a 20:30, salvo acuerdo entre alumno y profesor sobre otro horario. Para
concertar cita, siempre se deberá solicitar previamente por correo electrónico a la dirección
del profesor: ealarcon@unav.es

Alternativamente, también podrá hacerse el asesoramiento académico presencial mediante
videoconferencia, en fecha y hora previamente acordadas entre profesor y alumno. Con este
fin, el alumno ha de solicitarlo al profesor escribiendo a su dirección ealarcon@unav.es ,
especificando las posibles fechas y horas más convenientes para él, siempre dentro del
horario y calendario lectivo de la Universidad de Navarra.

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

Página web de la asignatura:

https://asignatura.unav.edu/fundamentosfilosofiafyl

El calendario académico, los horarios de clase y el calendario de exámenes finales pueden
consultarse en las siguientes páginas de la Facultad de Filosofía y Letras:

https://www.unav.edu/web/facultad-de-filosofia-y-letras/alumnos/horarios

https://www.unav.edu/web/facultad-de-filosofia-y-letras/alumnos/examenes

Sobre el programa universitario de orientación profesional a lo largo de la carrera:

https://www.unav.edu/web/careerservices/alumnos-alumni/programa-essentials/

Lectura obligatoria:

Ortega y Gasset, J.,  (Espasa Calpe, Madrid, 2009). La rebelión de las masas Localízalo en la 
Biblioteca

Lecturas sugeridas:

Aristóteles,  (Gredos, Madrid, 1994), libro 1. Metafísica Localízalo en la Biblioteca

Bell, D.,  (Alianza, Madrid, 1989). Las contradicciones culturales del capitalismo Localízalo en 
la Biblioteca

Bloom, A. D.,  (Plaza y Janés, Barcelona, 1989). El cierre de la mente moderna Localízalo en la 
Biblioteca

https://asignatura.unav.edu/fundamentosfilosofiafyl
https://www.unav.edu/web/facultad-de-filosofia-y-letras/alumnos/horarios
https://www.unav.edu/web/facultad-de-filosofia-y-letras/alumnos/examenes
https://www.unav.edu/web/careerservices/alumnos-alumni/programa-essentials/
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991008718549708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991008718549708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002489409708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991010613819708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991010613819708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005340569708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005340569708016


Gilson, E.,  (AYSE, Caracas, 1974). El amor a la sabiduría Localízalo en la Biblioteca

Gilson, E.,  (Rialp, Madrid, 1998). La unidad de la experiencia filosófica Localízalo en la 
Biblioteca

Hazard, P.,  (Alianza, Madrid, 1988). La crisis de la conciencia europea Localízalo en la 
Biblioteca

Hazard, P.,  (Alianza, Madrid, 1985). El pensamiento europeo en el siglo XVIII Localízalo en la 
Biblioteca

Millán Puelles, A., a (Rialp, Madrid, 2009). Fundamentos de filosofí Localízalo en la Biblioteca

Pieper, J.,  (Herder, Barcelona, 1979). Defensa de la filosofía Localízalo en la Biblioteca

Pieper, J.,  (Rialp, Madrid, 1998). El ocio y la vida intelectual Localízalo en la Biblioteca

Platón,  (Gredos, Madrid, 1981 ss.) Diálogos Localízalo en la Biblioteca

Polo, L.,  (Eunsa, Pamplona, 1999).  (en Introducción a la Filosofía Localízalo en la Biblioteca
papel);  (en línea).Localízalo en la Biblioteca

Sertillanges, A. D.,  (Ediciones La vida intelectual: su espíritu, sus condiciones, sus métodos
Encuentro, Madrid, 2003). Localízalo en la Biblioteca

Tomás de Aquino,  (Cuadernos de Anuario Filosófico. Serie La verdad y la falsedad
Universitaria nº 19, Pamplona, 1999). Localízalo en la Biblioteca

Zubiri, X.,  (Alianza, Madrid, 1992). Cinco lecciones de Filosofía Localízalo en la Biblioteca

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991002661279708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991008653249708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991008653249708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004837859708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004837859708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009014959708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009014959708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991008437909708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991003329109708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991007596869708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991000560929708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009194219708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_elibro_books_ELB47230
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991001138039708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009379059708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/5pi83l/alma991008232519708016

