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PRESENTACION

Descripcion de la asignatura

Esta asignatura proporciona al alumno las competencias necesarias para resolver los problemas
que un graduado en Psicologia podria enfrentar en su trabajo. Especificamente, se busca que el
estudiante comprenda las caracteristicas y conceptos basicos de los principales disefios de
investigacion cualitativa y del analisis cuantitativo utilizados en Psicologia. Los diferentes tipos de
analisis estadisticos y cualitativos se introducen primero en clases magistrales y posteriormente
se aplican en sesiones practicas con ordenadores, utilizando el programa R. El uso de
inteligencia artificial generativa es recomendable, siempre y cuando se emplee de manera
responsable y critica, y en talleres de trabajo en equipo.

Caracteristicas

Las siguientes son las caracteristicas basicas de identificacion de la asignatura:
Car4cter: Obligatoria

ECTS: 6

Curso y semestre: 2° curso, 1° semestre

Idioma: Espafiol

Médulo y materia de la asignatura: Fundamentos de la Psicologia / Metodologia
Profesor responsable de la asignatura: Gabriela Garcia Zavala

Profesores de metodologia de investigacion cuantitativa: Gabriela Garcia Zavala y Alfonso
Osorio

Profesora de metodologia de investigacion cualitativa: Maria Arantzamendi
Horario:

e Miércoles, 8:00-9:45, aula 12 de Amigos.

e Jueves, 15:30-17:15:
e 4,11y 18 de septiembre: aula 4 de Arquitectura.
e Del 25 de septiembre al 2 de octubre: seminarios 1, 2, 8 y 9 de Amigos.
o A partir del 9 de octubre: Aula de Informatica de Amigos.

RESULTADOS de APRENDIZAJE (Competencias)

Objetivos para el estudiante

1. Adquirir conocimientos metodoldgicos basicos de investigacion cientifica cualitativa y
cuantitativa.

2. Ganar experiencia en el uso de programas de ordenador para el andlisis de datos.

3. Aprender a aplicar técnicas de analisis estadistico adecuadas segun los diferentes niveles
de medicion y los objetivos del estudio.

4. Aplicar contrastes estadisticos para validar hip6tesis en conjuntos de datos de mas de dos
poblaciones.



Universidad
de Navarra

5. Utilizar diversas técnicas estadisticas mediante software especializado.
6. Leer criticamente articulos cientificos de investigacion cualitativa.
7. Trabajar en grupo, aprender de manera autbnoma y presentar informes con eficacia.

Competencias basicas y generales

. Analizar mensajes, ideas y teorias, integrandolos con conocimientos previos.

Resolver problemas y tomar decisiones con profesionalidad y eficacia.

. Adaptarse a situaciones nuevas con creatividad.

Demostrar conocimientos avanzados en un area de estudio que parte de la educacién

secundaria, incluyendo aspectos que implican conocimientos de la vanguardia de su

campo.

5. Aplicar conocimientos a su trabajo o vocacién de forma profesional, demostrando
competencia a través de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

6. Comunicar informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico especializado y no
especializado.

7. Desarrollar habilidades de aprendizaje necesarias para estudios avanzados con un alto

grado de autonomia.

Competencias especificas

1. Comprender y asimilar los rasgos distintivos de la Psicologia como ciencia, incluyendo su
objeto, metodologia y caracteristicas particulares.

2. Utilizar bases de datos y fuentes bibliogréaficas principales para tareas de formacion e
investigacion en Psicologia.

3. Identificar tipos de variables psicolégicas (nominales, ordinales, de intervalo, de razén) y
manejar su descripcion, medicidn y uso en la practica profesional.

4. Conocer y aplicar técnicas de analisis para diferentes tipos de disefios de investigacion en
Psicologia (observacionales, experimentales, etc.).

PROGRAMA

Unidad Didéctica I: Introduccion a la Investigacion cualitativa, contribucion y caracteristicas

e Introduccién a la investigacion cualitativa y sus disefios.
¢ Recogida de datos, andlisis y rigor en investigacion cualitativa.

Unidad Didéactica Il: Introduccion a los Métodos Cuantitativos

e Introduccién al programa estadistico R.

¢ Repaso general de contenidos anteriores.

¢ Los diversos tipos de andlisis cuantitativos
Unidad Didactica Ill: Comparacion de Medias

¢ Pruebas de comparacién de medias.

e T de Student y U de Mann-Whitney

e ANOVA de una via y test de Friedman.
Unidad Didactica IV: Regresién simple y mdltiple.

e Regresion lineal simple

e Introduccion al andlisis multivariado

¢ Regresion lineal multiple

¢ Otros tipos de regresion (logistica, Cox...)

Unidad Didactica V: Analisis Factorial

¢ Andlisis factorial exploratorio
e Analisis factorial confirmatorio
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ACTIVIDADES FORMATIVAS

Se busca que el estudiante sea un agente activo en su propio aprendizaje. Para ellos la
metodologia empleada sera:

Sesiones fisicas presenciales

Las clases se impartirdn en su horario habitual todas las semanas. Se consideran tres tipos de
clases:

a) Clases magistrales

En la primera parte de la clase se expondran los contenidos teéricos de la asignatura. La
participacion de los estudiantes se incentivara mediante pequefos ejercicios.

b) Clases practicas

Durante estas clases se aprendera a manejar y a resolver problemas a través del programa
estadistico R. Se fomentara el trabajo en equipo. Durante las clases, se podra hacer uso de
herramientas de inteligencia artificial como ChatGPT. El temario relacionado con la investigacion
cualitativa contard también con actividades practicas para aplicar e integrar los contenidos mas
tedricos sobre recogida de datos y andlisis.

c) Clases de repaso

Se programaran al inicio, mitad y final del curso, haciendo un recuento de los temas vistos para
preparar las pruebas parciales y el examen final. El enfoque progresivo del curso exige que los
estudiantes repasen y reintegren continuamente los conocimientos adquiridos.

EVALUACION

Los estudiantes con necesidades educativas especiales deberdn ponerse previamente en
contacto con la Coordinacién de Estudios de la Facultad para obtener la autorizacion
correspondiente a las adaptaciones (por ejemplo, disponer de mas tiempo en los examenes).
Dicha autorizacion debera ser enviada por el alumno al profesor. Se recomienda realizar esta
gestién al comienzo del cuatrimestre.

ATENCION: Se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro comportamiento
irregular supone una infraccién grave tal y como esta contemplado en el titulo IV "Normas de
disciplina académica de los estudiantes" dentro del Sistema de normas sobre la convivencia en
la Universidad de Navarra”

Actividades de evaluacion

Se realizaran actividades de participacion evaluables durante las clases mediante evaluaciones
cortas.

En las semanas 42 (15-16 de octubre) y 46 (12-13 de noviembre) se realizardn sendos ejercicios
practicos de analisis cuantitativos.

Al final del semestre, los conocimientos adquiridos se evaluardn mediante la realizacion de un
examen final dividido en una parte practica y otra tedrica.

Convocatoria ordinaria

Para la calificacion global de la asignatura se tendra en cuenta que cada uno de los siguientes
items serd calificado en una escala de 1 a 10, y tendr4 el siguiente peso en la nota final:

1. Ejercicios practicos, 65%
1. Ejercicios cuantitativos: 55% (15% talleres diarios, 20% ejercicio de octubre; 20%
ejercicio de noviembre).
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2. Lectura critica de un estudio cualitativo: 10% Fecha de entrega: 30 de
septiembre a las 24:00
2. Examen final, 35%:
1. Investigacion cualitativa: 10% (20 preguntas tipo test)
2. Andlisis cuantitativo: 25%

Convocatoria extraordinaria

En caso de que el estudiante no haya superado la asignatura (con un promedio ponderado por
debajo de 5), tendr4 la oportunidad de presentarse al examen de la convocatoria extraordinaria.
La nota final en esta convocatoria se calculara de la siguiente manera:

NOTA FINAL = (Nota previa x 0.25) + (Nota del examen de la convocatoria extraordinaria x 0.75)

Nota: La "Nota previa" solo se incluira en el calculo si es igual o superior a 5 y corresponde al
65% del promedio ponderado de las notas obtenidas durante el desarrollo del curso (Sin examen
final). Si la "Nota previa" es inferior a 5, la NOTA FINAL se determinard exclusivamente por la
nota del examen de la convocatoria extraordinaria (100%).

Repeticion de la asignatura

Los estudiantes que hayan cursado la asignatura en cursos anteriores y no la hayan superado,
deberan tomarla nuevamente sin que se conserven notas previas. Solo se consideraran las notas
obtenidas en el presente curso académico para el calculo de la nota final.

HORARIOS DE ATENCION

Se puede solicitar con cita por correo electrénico:

e Gabriela Garcia Zavala <ggarcia.20@alumni.unav.es>
¢ Alfonso Osorio <aosorio@unav.es>
e Maria Arantzamendi <marantz@unav.es>
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