
Genética y Farmacogenómica (F. Farmacia)
Guía docente 2026-27

PRESENTACIÓN

La Genética estudia la herencia y su variación. Durante esta asignatura se
tratará de dar una visión general de la naturaleza, organización y función del
genoma con especial atención a las leyes que gobiernan la transmisión de la
información genética. Un aspecto importante será el análisis de la variabilidad
genética y se describirán las bases moleculares de diversas enfermedades
de origen genético. Todo ello se aplicará en la comprensión del concepto e
importancia de la farmacogenética y farmacogenómica y su aplicación en la
práctica clínica.

En esta asignatura se imparten conocimientos relacionados con el proyecto
“Aprendizaje integrado de procesos tumorales para una farmacia
personalizada en el tratamiento de pacientes oncológicos en el grado de
Farmacia”. Los conocimientos adquiridos se evaluarán en la prueba
"Evaluación Clínica Objetiva Estructurada" del grado, y en el caso de
obtención de una calificación > 7, se obtendrá un “Informe favorable de
evaluación del aprendizaje de procesos tumorales en la prueba "Examen
Clínico Objetivo Estructurado" del grado de Farmacia.

Titulación: Grado en Farmacia, Doble Grado en Farmacia y

Nutrición Humana y Dietética

Módulo/Materia: Módulo III / Biología

ECTS: 6

Curso, semestre: 3er curso, 1er semestre

Carácter: Asignatura obligatoria

Profesorado: José Luis Vizmanos Pérez, Departamento de

Biología Molecular, Facultad de Ciencias (jlvizmanos@unav.es)

Idioma: castellano

Es conveniente haber cursado previamente una asignatura de 

bioquímica y tener conocimientos generales de microbiología,

biología general y biología celular (citología).

Aula, Horario: Aula 4C02. Las clases expositivas tendrán

lugar los martes y jueves de 16 a 17 h, y los viernes de 17 a

18 h. Además, hay previstos seis seminarios a lo largo del

semestre. En el primero se explicarán los trabajos prácticos no

presenciales. Los cinco restantes serán sesiones de resolución

de dudas sobre cuestiones prácticas (problemas) propuestas en

la asignatura. Su duración será de 50 minutos.



La distribución temporal de todas las actividades se encuentra

disponible en el cronograma y en un documento en la zona

interna de la web de la asignatura (apartado Material

Docente>Planificación de la asignatura).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
(Competencias)

La asignatura contribuye a desarrollar (de acuerdo con la orden CIN
/2137/2008 de 3 julio por las que se establecen los requisitos para la
verificación de los títulos universitarios oficiales que habiliten para el
ejercicio de la profesión de Farmacéutico) las siguientes
competencias del Grado en Farmacia:

Competencias Básicas (CB)

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su
trabajo o vocación de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboración y
defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su
área de estudio.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades
de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomía.

Competencias Generales (CG)

CG2 - Evaluar los efectos terapéuticos y tóxicos de sustancias con
actividad farmacológica.

CG5 - Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia y dietoterapia,
así como en el ámbito nutricional y alimentario en los
establecimientos en los que presten servicios.

CG6 - Promover el uso racional de los medicamentos y productos
sanitarios, así como adquirir conocimientos básicos en gestión
clínica, economía de la salud y uso eficiente de los recursos
sanitarios.

CG7 - Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con
fármacos y medicamentos, así como participar en las actividades de
farmacovigilancia.



CG10 - Diseñar, aplicar y evaluar reactivos, métodos y técnicas
analíticas clínicas, conociendo los fundamentos básicos de los
análisis clínicos y las características y con- tenidos de los
dictámenes de diagnóstico de laboratorio.

Además, esta asignatura se integra en el Módulo III (Biología) del
Plan de Estudios del Grado en Farmacia contribuyendo a la
adquisición de las siguientes Competencias Específicas (CE) del
Módulo III:

CE17 - Conocer las estructuras de las biomoléculas y sus
transformaciones en la célula.

CE19 - Estimar los riesgos biológicos asociados a la utilización de
sustancias y procesos de laboratorios implicados.

CE21 - Desarrollar habilidades para identificar dianas terapéuticas y
de producción biotecnológica de fármacos, así como de uso de la
terapia génica.

Los resultados del aprendizaje específicos del módulo III
(Biología) del Grado en Farmacia que el estudiante adquiere total o
parcialmente con esta asignatura son:

– Reconocer los distintos procesos biológicos que tienen lugar en el
organismo.

– Capacidad de describir los procesos biotecnológicos de producción
de medicamentos.

PROGRAMA

Parte 1: Las bases moleculares de la 
información genética y su expresión

1. Naturaleza, estructura, propiedades y replicación del material
hereditario. Los ácidos nucleicos como material genético. Estructura
y propiedades de los ácidos nucleicos. Replicación del DNA en
procariotas y eucariotas.

2. El flujo de la información genética y el código genético. El
flujo de la información genética. La evolución del concepto de gen.



Partes del gen. Transcripción y procesamiento del RNA en
eucariotas. Edición del RNA. Código genético. Traducción y marco
abierto de lectura.

3. Organización del genoma de virus y bacterias.
Recombinación genética y cartografiado. Concepto de genoma.
Genoma de bacterias: nucleoide y plásmidos. Sistemas genéticos
de inmunidad bacteriana: sistema de restricción-modificación y
sistema CRISPR-Cas. CRISPR-Cas como herramienta para la
edición genómica. Recombinación y cartografía genética en
bacterias. Transferencia genética en bacterias: transformación,
transducción mediada por fagos y conjugación. Virus: características
y estructura. Ejemplos: genoma del VIH, influenza, ébola y SARS-
CoV2. Mecanismos de variabilidad genética en virus: mutación y
recombinación. Recombinación genética en virus: consecuencias.
Recombinación y cartografía genética en bacteriófagos:
coinfecciones y complementación génica.

4. Organización del genoma en eucariotas: el genoma humano. 
Genoma nuclear y extranuclear. El genoma nuclear: organización
del DNA en la cromatina. Cromosomas: morfología, centrómeros y
telómeros. Ploidía: haploidía y diploidía. Ciclo celular y división
celular. Mitosis. Meiosis y variabilidad genética. Alteraciones de la
meiosis. Organización del genoma humano: DNA de copia única y
repetitivo. Genes RNA. Familias de genes. Concepto de huella
genética. El genoma extranuclear: DNA mitocondrial.
Características de la herencia extranuclear. Elementos genéticos
transponibles: tipos y efectos.

5. Regulación de la expresión génica en bacteriófagos y
bacterias. Regulación en bacteriófagos. Regulación en bacterias.
Concepto y tipos de operones. Metabolismo de la lactosa: operón
inducible de control negativo y represión por catabolito. Metabolismo
del triptófano: operón reprimible de control positivo y mecanismo de
atenuación. RNAs no codificantes pequeños en bacterias.

6. Regulación de la expresión génica en eucariotas. Regulación
en eucariotas: mecanismos selectivos y niveles. Regulación no
transcripcional. Arquitectura funcional del núcleo en interfase.
Mecanismos epigenéticos: remodelado de la cromatina y metilación
del DNA. Efecto de posición. Impronta genómica: concepto y
plasticidad. Regulación transcripcional. Promotores y factores de
transcripción. Promotores alternativos. Regulación post-
transcripcional. Ayuste alternativo y terminadores alternativos.
Estabilidad y degradación del RNAm. Silenciamiento por



interferencia de RNA, RNAs no codificantes largos y RNAs
circulares.

Parte 2: Variabilidad e integridad de la 
información genética

7. Variación genética: polimorfismos y mutaciones. Concepto de
mutación y polimorfismo. Concepto de locus y alelo, genotipo y
fenotipo, haplotipo. Concepto de polimorfismo. Nomenclatura de las
mutaciones. Tipos de mutaciones. Mecanismos generadores de
mutaciones: errores de la replicación, mutaciones espontáneas y
mutaciones inducidas. Evolución de las mutaciones.

8. Reparación. Vías de reparación y clasificación. Detoxificación.
Reversión directa de la lesión: fotorreactivación y desmetilación.
Reparación por actividad correctora de la ADN polimerasa.
Reparación de bases desapareadas (mismatch repair). Reparación
por escisión: de bases nitrogenadas (BER) y de nucleótidos (NER).
Reparación posterior a la replicación (recombinación homóloga).
Reparación SOS. Reparación de roturas bicatenarias DSBs: 
recombinación homóloga (HR) y recombinación no homóloga (NHEJ
). Defectos en los sistemas de reparación y enfermedad.

9. Variación cromosómica. El estudio de los cromosomas
humanos. Cariotipo y nomenclatura. Variación cromosómica
estructural y alteraciones estructurales: deleciones, duplicaciones,
isocromosomas, inversiones, inserciones, translocaciones y sitios
frágiles. Consecuencias. Especiación. Variación cromosómica
numérica: aneuploidías y euploidías. Determinación genética del
sexo. Lyonización. Poliploidía.

Parte 3: La transmisión de la información 
genética

10. Genética mendeliana, probabilidad y genealogías. Principios
mendelianos de la herencia. Cruzamiento monohíbrido y la
segregación. Cálculo de descendientes. Cruzamiento prueba.
Cruzamiento dihíbrido y la segregación independiente. Cruzamiento
trihíbrido. Teoría cromosómica de la herencia. Probabilidad y
sucesos genéticos. Valoración de los datos genéticos mediante el
análisis de chi-cuadrado/bondad de ajuste. Análisis de genealogías:
tipos de herencia.



11. Extensión del análisis mendeliano. Variaciones en la
dominancia: dominancia completa e incompleta, codominancia.
Alelos múltiples. Alelos letales. Pleiotropismo y plasticidad fenotípica.
Penetrancia y expresividad. Interacción génica y variación
discontinua: epistasia y tipos. Análisis de complementación.
Interacción génica y aparición de fenotipos nuevos. Interacción
génica y variación continua: parámetros de análisis. Concepto de
heredabilidad. Herencia relacionada con el sexo. Herencia ligada al
cromosoma X. Concepto de hemicigosis. Herencia ligada al
cromosoma Y. Herencia pseudoautosómica. Herencia limitada por el
sexo y herencia influenciada por el sexo. Efecto genético materno.

12. Ligamiento, recombinación y cartografiado cromosómico en
eucariotas. Ligamiento vs herencia independiente. Ligamiento y
recombinación genética: recombinación intercromosómica y
recombinación intracromosómica. Frecuencia de recombinación.
Recombinación mitótica o somática. Intercambio entre cromátidas
hermanas. Cartografiado cromosómico en eucariotas diploides y su
inexactitud, mapas de tres puntos. Interferencia y coincidencia.
Cartografía en humanos: concepto de lod score. Mapas genéticos.

Parte 4: Patología genética

13. Patología genética molecular. Bases de datos de
enfermedades genéticas: OMIM, MalaCards y Orphanet. Efectos
fenotípicos de las mutaciones. Enfermedades genéticas del
metabolismo. Enfermedades de proteínas implicadas en el
transporte. Enfermedades de proteínas estructurales. Enfermedades
neurodegenerativas. Enfermedades genéticas de la hemostasia.
Enfermedades por envejecimiento. Otras enfermedades.
Alteraciones en la impronta y disomía uniparental. Herencia
multifactorial, enfermedades complejas y susceptibilidad. Cáncer:
oncogenes y genes supresores de tumores.

Parte 5: Farmacogenética y farmacogenómica

14. Concepto e importancia de la farmacogenética y la 
farmacogenómica. Concepto de farmacogenética y 
farmacogenómica: aproximación histórica. Medicina personalizada vs
medicina de precisión. Ecogenética, toxicogenética y nutrigenética. 
Farmacogenética: variación genética en la respuesta a los 
medicamentos. Análisis de polimorfismos asociados. Ejemplos: 
CYP2D6, NAT2 y TPMT. Etnofarmacia. Farmacogenómica: 
tratamiento de enfermedades genéticas y el tratamiento genético de 



enfermedades. Aproximaciones para el tratamiento de 
enfermedades genéticas. Tratamientos farmacológicos, terapia 
génica y edición genómica. Aplicabilidad de la farmacogenómica y 
papel del farmacéutico. ClinPGx: la base de datos en 
farmacogenética y farmacogenómica. Futuro.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

ECTS horas

Actividades 
presenciales

Clases expositivas 1,40 35

Seminarios 0,24 6

Exámenes 0,12 3

1,76 44

Actividades no 
presenciales

Trabajo personal
sobre los problemas

propuestos
1,00 25

Prácticas no
presenciales sobre
bases de datos en

Internet

0,36 9

Estudio personal 2,88 72

4,24 106



TOTAL 6 150

Actividades presenciales (1,76 ECTS, 44 h)

Clases expositivas (1,40 ECTS, 35 h). En estas sesiones se
trabajarán los objetivos 1 a 7.

La distribución temporal aproximada de las sesiones teóricas será:

Clases

00. Presentación de la asignatura 1 (clase 1)

01. Naturaleza, estructura,
propiedades y replicación del
material hereditario

2 (clases 2 y 3)

02. El flujo de la información
genética y el código genético 2 (clases 4 y 5)

03. Organización del genoma de
virus y bacterias. Recombinación
y cartografiado

3 (clases 6 a 8)

04. Organización del genoma
humano 4 (clases 9 a 12)

05. Regulación de la expresión
génica en procariotas 1 (clase 13)

06. Regulación de la expresión
génica en eucariotas 3 (clases 14 a 16)

07. Variación genética:
polimorfismos y mutaciones 1 (clase 17)



08. Reparación 1 (clase 18)

09. Variación cromosómica 2 (clases 19 y 20)

10. Genética mendeliana,
probabilidad y genealogías 2 (clases 21 y 22)

11. Extensión del análisis
mendeliano 3 (clases 23 a 25)

12. Ligamiento, recombinación y
cartografiado cromosómico en
eucariotas

2 (clases 26 y 27)

13. Patología genética molecular 4 (clases 28 a 31)

15. Concepto e importancia de la
farmacogenética y la
farmacogenómica

4 (clases 32 a 35)

TOTAL Clases presenciales 35

Seminarios de resolución de cuestiones prácticas o problemas
(0,20 ECTS, 5 h). Durante estas clases se trabajarán los objetivos 1,
2, 5 y 6. La distribución temporal estas sesiones será;

Fechas / hora

Recombinación genética y 
cartografiado en procariotas (
Sección 2A)

25/09/2026 (de 12.00 a 13.00 h)

Recombinación genética y 
cartografiado en fagos (Sección 
2B)

02/10/2026 (de 12.00 a 13.00 h)



Genética mendeliana (Sección 3) 30/10/2026 (de 12.00 a 13.00 h)

Extensión y modificación del 
análisis mendeliano (Sección 4)

06/11/2026 (de 12.00 a 13.00 h)

Ligamiento y cartografiado en 
eucariotas diploides (Sección 5)

13/11/2026 (de 12.00 a 13.00 h)

Sesión explicativa sobre las prácticas no presenciales (0,04
ECTS, 1 h). Habrá una sesión en la que se explicará a los alumnos
el trabajo a realizar de manera no presencial, su objetivo, fechas de
presentación y evaluación.

Evaluación (0,12 ECTS, 3 h). Ver punto siguiente específico de esta
actividad.

Actividades no presenciales (4,28 ECTS, 106 h)

Trabajo personal sobre los problemas propuestos (1,0 ECTS, 25
h). La colección de problemas propuesta estará a disposición del
alumno a través de la zona interna de la web de la asignatura con
objeto realice un trabajo personal de manera simultánea a la
explicación teórica de los distintos temas. Con esta actividad se
trabajarán los objetivos 1, 2, 5 y 6.

La sección 1 de la colección de problemas no será evaluable ya
que corresponde a cuestiones ya tratadas en asignaturas previas.
Su realización será puramente optativa al comienzo de la asignatura
y el Profesor estará disponible vía jlvizmanos@unav.es o el Foro de
dudas habilitado en la página web para resolver cualquier cuestión
de manera particular.

La distribución temporal del trabajo del resto de secciones será:

– Sección 2. Recombinación genética y cartografiado en
bacterias (sección 2A) y en virus bacteriófagos (sección 2B).

Los alumnos podrán rellenar un formulario de manera opcional
durante la semana del 21 de septiembre al 4 de octubre en el que
elijan hasta SEIS problemas (de ambas secciones 2A y 2B). Los

mailto:jlvizmanos@unav.es


videos de la resolución de los SEIS problemas con mayor número de
votos estarán disponibles de manera exclusiva entre los días 5 al
18 de octubre (ambos inclusive).

– Sección 3. Genética mendeliana.

Los alumnos podrán rellenar un formulario de manera opcional
durante la semana del 26 de octubre al 1 de noviembre en el que
elijan hasta SEIS problemas para ser resueltos. Los videos de la
resolución de los SEIS problemas con mayor número de votos
estarán disponibles de manera exclusiva entre los días 2 y 8 de
noviembre (ambos inclusive).

– Sección 4. Extensión y modificación de las proporciones
mendelianas.

Los alumnos podrán rellenar un formulario de manera opcional
durante la semana del 2 al 8 de noviembre en el que elijan hasta 
SEIS problemas para ser resueltos. Los videos de la resolución de
los SEIS problemas con mayor número de votos estarán disponibles
de manera exclusiva entre los días 9 y 15 de noviembre (ambos
inclusive).

– Sección 5. Ligamiento y cartografiado en eucariotas diploides.

Los alumnos podrán rellenar un formulario de manera opcional
durante la semana del 9 al 15 de noviembre en el que elijan hasta 
SEIS problemas para ser resueltos. Los videos de la resolución de
los SEIS problemas más elegidos estarán disponibles de manera 
exclusiva entre los días 16 y 22 de noviembre (ambos inclusive).

Prácticas no presenciales (0,36 ECTS, 10 h). Se trabajarán los
objetivos 1 a 3, 6 y 7. Las fechas límite de entrega serán:

Actividad 1. NCBI, Gene y 
Genecards Jueves, 08/10/2026

Actividad 2. OMIM/Malacards Jueves, 12/11/2026

Actividad 3. ClinPGx Jueves, 19/11/2026



Estudio personal (2,88 ECTS, 72 h). Trabajo personal de estudio
utilizando las diversas fuentes de información proporcionadas. Con
esta actividad se trabajarán todos los objetivos.

EVALUACIÓN

CONVOCATORIA ORDINARIA

El 70% de la calificación final de la asignatura corresponderá a la
nota obtenida en la prueba final de conocimiento (de la
convocatoria ordinaria o extraordinaria). Esta prueba tendrá una
duración aproximada de 3 h y constará de tres partes: (1) preguntas
de opción múltiple (60% de la nota de la prueba), (2) preguntas de
respuesta elaborada (20% de la nota de la prueba) y (3) resolución
de problemas prácticos (20% de la nota de la prueba)

En el curso 2026-27 esta prueba se realizará el jueves 10 de
diciembre de 2026.

Otro 20% de la calificación final corresponderá a los trabajos
relacionados con las prácticas no presenciales, que serán de 
realización obligatoria en su totalidad y se deberán entregar en las
fechas indicadas en el calendario de la asignatura. La no
presentación en las fechas indicadas incapacitará al alumno a
aprobar la asignatura salvo justificación expresa. Adicionalmente
se podrán obtener hasta 0,2 de estos puntos por el envío de los
formularios y la adecuada elección de los problemas a resolver. En
ningún caso se podrán superar 2 puntos sobre la nota final por la
suma de ambas calificaciones.

El 10% restante de la calificación corresponderá a la media de las 
CUATRO mejores calificaciones obtenidas de las SIETE pruebas
breves de evaluación continua que se realizarán mediante
herramientas interactivas en el horario previsto para las sesiones
teóricas con el siguiente calendario:

Prueba 1 17/09/2026

Estructura y 
función del 
material 
genético. Flujo 
de información

[Temas 01 y 02]



Prueba 2 24/09/2026 Genoma de 
virus y bacterias

[Tema 03]

Prueba 3 06/10/2026 Genoma 
humano

[Tema 04]

Prueba 4 15/10/2026
Regulación de 
la expresión 
génica

[Temas 05 y 06]

Prueba 5 22/10/2026
Variación 
genética y 
mutación

[Temas 07, 08 y 
09]

Prueba 6 10/11/2026

Genética 
mendeliana, 
extensión del 
mendelismo. 
Recombinación

[Temas 10, 11 y 
12]

Prueba 7 17/11/2026
Patología 
genética 
molecular

[Tema 13]

Opcionalmente se podrá renunciar a esta calificación mediante
comunicación expresa al Profesor responsable de la asignatura (
jlvizmanos@unav.es) de manera previa a la realización de la
prueba final de conocimiento. En este caso la prueba final de
conocimiento tendrá una ponderación del 80% en la nota final,
manteniéndose la proporción del 20% para los trabajos relacionados
con las prácticas.

NOTA MUY IMPORTANTE

En cualquiera de los casos, para la ponderación de cualquier
actividad en la nota final deberá obtenerse al menos 4,0 puntos
sobre los 10,0 posibles en la prueba final de conocimiento.

Si no se alcanza esta nota la calificación final de la asignatura será
exclusivamente la obtenida en la prueba final de conocimiento.
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CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

En el caso de los alumnos en convocatoria extraordinaria (junio)
se conservarán las calificaciones y su peso porcentual en la nota de
las actividades adicionales a la prueba final de conocimiento y se
realizará un examen final con las mismas características y peso
porcentual en la nota que el de la convocatoria ordinaria. Para el
curso 2026-27 esta prueba se realizará el miércoles 23 de junio de
2027.

Los alumnos con un régimen especial exentos de asistencia
deberán entregar los mismos trabajos relacionados con las
prácticas no presenciales que los alumnos de régimen normal y
realizar las mismas pruebas de conocimiento que el resto de los
alumnos. En este caso, no podrán realizar las pruebas interactivas y
la prueba de conocimiento final pasará a tener un valor del 80%
sobre la nota final.

Los alumnos repetidores deberán realizar las mismas pruebas y
trabajos prácticos que los alumnos en primera convocatoria no
guardándose las notas de las actividades adicionales de un curso
para el otro.

HORARIOS DE ATENCIÓN

Dr José Luis Vizmanos Pérez (jlvizmanos@unav.es)

Despacho 3191, Edificio de Investigación. 3a Planta
Departamento de Biología Molecular.
Horario de tutoría: Lunes 11.15 - 12.30, martes 16.30 - 
17.30; en cualquier otro momento mediante cita por 
correo electrónico
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