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Geografia fisica (FyL)
Guia docente 2025-26

PRESENTACION

Breve descripcidn: La geografia fisica es una rama de la geografia y un area de investigacién
centrada en las interrelaciones entre los diferentes elementos del medio fisico (el clima, las
aguas, las rocas, los suelos, la vegetacién, el relieve terrestre) y explica las causas de su
distribucion en el espacio. Integracion es la palabra clave de esta disciplina imprescindible
para entender el medio ambiente humano, dénde se desarrollan e interactian las diferentes
culturas de la historia del hombre.

e Titulacién: Historia

e Mddulo/Materia: Médulo: | La Historia y las Ciencias Humanas y Sociales.
Materia: 1 Teoria, técnicas y métodos.

e ECTS: 4,5

e Curso, semestre: 1er curso. 2° semestre

e Caracter: Obligatorio

® Profesorado: Amaia Bescos

e |[dioma: Espafiol

o Aula, Horario: Martes de 17,30 h. a 18,15 h. (Aula 10 FCOM) y Jueves de 16:00 h. a
17,30 h. (Aula 31 E. Central)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio.

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CG5: Interrelacionar el medio fisico con las realidades politicas y sociales, valorando el papel
del ser humano en la transformacién del espacio.

CE4: Conocer el entorno geografico, histérico, social, cultural y artistico mas préximo.
CE12: Analizar y explicar la diversidad de las regiones y paises europeos.

CE13: Analizar y explicar la diversidad de las regiones y paises extraeuropeos.

CE15 Interpretar y elaborar informacién por medio de cartografia

CE16: Organizar, manejar e interpretar informacion estadistica en el ambito geohistérico.

PROGRAMA
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La mayor parte de la vida orgdnica se desarrolla en una estrecha zona de tierras y océanos
denominada biosfera. La asignatura aborda los elementos, factores, fuerzas y aportaciones
de la atmosfera, la litosfera y la hidrosfera a la capa donde se desarrolla la vida. Esta capa se
encuentra en constante interaccion con el Hombre y es soporte de los pueblos y de su
historia.

Presentacién: La geografia fisica como disciplina. Objeto y especialidades. Interrelaciones
entre la geografia y la historia.

Bloque I. El planeta tierra.

e Forma y dimensiones.
e Movimientos de la tierra y consecuencias.
® Representacion de la superficie terrestre. La cartografia.

Bloque Il. Climatologia.

e Composicidn y estructura de la atmdsfera.
® Propiedades del aire.

® Elementos y factores climaticos.

e Diversidad climatica.

® Tipos de clima y su distribucién geografica.

Bloque lll. Hidrologia.

o El ciclo del agua.

® Procesos hidroldgicos.

e Hidrologia continental.

o Hidrologia oceanica.

e E| agua como recurso y como riesgo.

Bloque IV. Geomorfologia.

e Estructura y dindmica terrestres.

e Componentes litolégicos y tectonicos del relieve.

e Deformaciones tectdnicas de la corteza continental y relieves asociados.
® Relieves estructurales.

e Morfologias litoldgica.

® Modelado del relieve por accién de las fuerzas externas.

Bloque V. Edafologia.

® El suelo. Formacién y propiedades
e Clasificacion del suelo.
e Distribuciéon mundial geografica de los 6rdenes de suelo.

Bloque VI. Biogeografia.

e Lafaunay laflora.
® | 0s ecosistemas naturales.
® Distribucién geografica de biomas.

ACTIVIDADES FORMATIVAS



Universidad
de Navarra

Confome a las estipulaciones de carga educativa ECTS, la materia implica aproximadamente
la siguiente dedicacion:

AF2 Clases presenciales: 45 h.

AF5 Estudio personal: 25 h.

AF4 Trabajos dirigidos: 20 h.

AF3 Tutorias: 1 h

METODOLOGIAS DOCENTES

M1 Clases presenciales tedricas

M2 Seminarios/Clases presenciales practicas
M3 Asesoramiento académico personal/tutorias
M4 Direccién en la preparacion de trabajos

M5 Herramientas didacticas y materiales complementarios en la red

EVALUACION

e SE1 Valoracién de examenes escritos

e SE2 Valoracién de intervenciones en clases y tutorias

e SE3 Valoracion de trabajos dirigidos

e SE4 Valoracién de practicas en actividades presenciales

CONVOCATORIA ORDINARIA

La asignatura constara de dos trabajos y dos exdamenes (un parcial optativo que elimina
materia y un final).

Tanto los dos trabajos, uno individual y escrito y el otro un debate grupal, como el examen
final son obligatorios.

e E| trabajo escrito supondra el 20% de la nota final. OBLIGATORIO

® E| debate grupal supondra el 10% de la nota final. OBLIGATORIO

® El examen final supondra el 60% de la nota final. OBLIGATORIO

® La asistencia y participacion en clase se valoraran aportando un maximo de 1
punto a la nota final.

Trabajo: El papel del paisaje (Convenio Europeo del Paisaje) en mi lugar de origen.

Constituye el 20% de la nota final. Se entregara en formato digital. La fecha limite de entrega
es el 27 de marzo, viernes, a las 24:00 h.

Caracteristicas del trabajo escrito:

o El trabajo tendra una longitud de 6 hojas de texto (Arial 11) y sin contar las
imagenes o graficos que acompafien al discurso.
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® Se redactara como un articulo de investigacién y contendra: titulo, autor/a,
resumen del contenido, palabras clave (no mas de cinco), cuerpo con
introduccién y los apartados oportunos para desarrollar el contenido,
conclusiones y bibliografia.

e Se valorara especialmente la reflexion sobre la importancia social, histérica y
cultural del ambito de estudio y la percepcidn que la poblacidn tiene del paisaje.

® Se prestara atencion a la ortografia, a la redaccion y a la puntuacion.

® Puede incluir mapas, graficos, cuadros u otros recursos que se consideren de
interés (a afiadir a las 6 hojas de texto)

e E| formato de entrega sera word para facilitar la correccion digital y en caso de
no disponer de la aplicacion, en pdf.

® Fecha limite de entrega: 13 de abril de 2026.

® El documento sera enviado por correo electrénico a abescos@external.unav.es

Debate grupal: Los alumnos se uniran constituyendo grupos de unas cinco personas. Cada
grupo preparara una explicacién sobre un ambito, acontecimiento, fendmeno o situacion
referida a Espafia y relacionada con la Geografia Fisica. Tras la explicacién se plantearan
preguntas que generen el debate y la participacion de la clase en el mismo.

Examen final: Se realizara en el mes de mayo, en la fecha, aula y hora que establezca la
Facultad para esta asignatura.

e Constituye el 60% de la nota final.
® El examen constara de 20 preguntas a desarrollar por el alumno.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e El examen se realizara en el mes de junio, en la fecha, aula y hora que establezca
la Facultad para la asignatura.

® El examen constituye el 60% de la nota final.

e Para completar el 100% de la nota, el alumno debera entregar el trabajo
obligatorio (20%) y realizar el debate grupal (10%).

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Amaia Bescés (abescos@external.@unav.es)

e Despacho Sala de geografia. Edificio Bibliotecas. Planta 22.
e Horario de tutoria: Martes de 18:30 a 19:30 h. Concertar reunion con la
profesora con antelacion.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

e Aguilera, M. |., et. al. Geografia General |, Geografia Fisica, Madrid, UNED, 1994.
Localizalo en la Biblioteca

® Plans, P., Ferrer, M., Geografia Fisica y Geografia Humana, Pamplona, Eunsa,
1993. Localizalo en la Biblioteca

e Strahler, A.; Strahler, A.H. Geografia Fisica, Barcelona, Omega, 1994. Localizalo
en la Biblioteca

® Tarbuck, E. |; Lutgens, F. K., Ciencias de la Tierra, Madrid, 2005. Localizalo en la
Biblioteca



mailto:mail@unav.es
mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Geograf%C3%ADa%20General%20I%20aguilera&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9032367672136015371&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010236979708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001654879708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991001654879708016
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Ciencias%20de%20la%20Tierra%20tarbuck&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9037261376872437258&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Ciencias%20de%20la%20Tierra%20tarbuck&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9037261376872437258&lang=es&offset=0
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BIBLIOGRAFIA ESPECIALIZADA

® Acot, P., Historia del clima: desde el big bang a las catdstrofes climaticas, Buenos
Aires: El Ateneo, 2005. Localizalo en la Biblioteca

e Aguilo Alonso, M. et al., Guia para la elaboracion de estudios del medio fisico:
contenido y metodologia, Madrid: Ministerio de Medio Ambiente, 2000.
Localizalo en la Biblioteca

® Barry, R.G. y Chorley, RJ., Atmdsfera, tiempo y clima, Barcelona, Omega, 1985.
Localizalo en la Biblioteca

® Bielza, V. (ed.), Geografia General, Vol. |, Madrid, Taurus, 1993. Localizalo en la
Biblioteca

e Centeno, J.D. et al., Geomorfologia prdctica: ejercicios de fotointerpretacion y
planificacion geoambiental, Madrid: Rueda, 1994. Localizalo en la Biblioteca

e Cuadrat, J.M. y Pita, M.F. Climatologia. Madrid : Catedra, 2011. Localizalo en la
Biblioteca

e De Bolds, M? (dir.), Manual de Ciencia del Paisaje, Barcelona, Masson, 1992.
Localizalo en la Biblioteca

e Derruau, M., Geomorfologia, Barcelona, Ariel, 1991. Localizalo en la Biblioteca

e Durand-Dastes, F., Climatologia, Barcelona, Ariel, 1972. Localizalo en la Biblioteca

® Erickson, )., Las edades del hielo: la proxima glaciacion, Madrid: McGraw-Hil, D.L.
1991. Localizalo en la Biblioteca

e Fernandez Garcia, F., Introduccién a la fotointerpretacion, Barcelona: Ariel, 2000.
Localizalo en la Biblioteca

® Grau Mira | (ed.). La aplicacion de los SIG en la arqueologia del paisaje, San
Vicente del Raspeig. Universidad de Alicante, 2006. Localizalo en la Biblioteca

e Gutiérrez Elorza, M., Geomorfologia climdtica, Barcelona: Omega, 2001.
Localizalo en la Biblioteca

® Gutiérrez Puebla, J. et al. SIG: sistemas de informacion geogréfica, Madrid :
Sintesis, 2000. Localizalo en la Biblioteca

e Hordon, Robert M. Climatology. Salem Press Encyclopedia of Science, 2022. 5p.
Research Starters Numero de acceso:89250393

e Quereda Sala, ). Curso de climatologia general. Castell6 de la Plana : Publicacions
de la Universitat Jaume I, 2005 Localizalo en la Biblioteca

o Kurtz, William S. Arqueologia y paisaje: (una breve introduccion).Caceres,
Ediciones de la Universidad de Extremadura, 1988. Localizalo en la Biblioteca

® L edesma Jimeno, M. Principios de meteorologia y climatologia. Madrid:
Paraninfo, 2011. Localizalo en la Biblioteca

e Maza Vazquez, F., Introduccion a la topografia y a la cartografia aplicada. Alcala
de Henares: Servicio de Publicaciones. Universidad de Alcala, 2008. Localizalo en
la Biblioteca

® Mederos Martin, L. Meteorologia: Un libro para entender los fundamentos de la
meteorologia. Madrid: Tutor, 2018. Localizalo en la Biblioteca

e Medina Isabel, M. Iniciacién a la meteorologia, Salvat, 1994. Localizalo en la
Biblioteca

e Medina Isabel, M. La mar y el tiempo, Ed. Juventud, 2a Ed, 1999. Localizalo en la
Biblioteca

® Otero Pastor, |. Paisaje, teledeteccion y SIG: conceptos y aplicaciones, Madrid,
Fundacién Conde del Valle de Salazar, 1999. Localizalo en la Biblioteca

® Pedraza Gilsanz, ). et al., Geomorfologia: principios, métodos y aplicaciones,
Madrid, Rueda, 1996. Localizalo en la Biblioteca

® Philipponneau, M., Geografia aplicada, Barcelona, Ariel, 2000. Localizalo en la
Biblioteca

® Quereda Sala, J. Curso de climatologia general, Castell6 de la Plana: Publicacions
de la Universitat Jaume I, 2005. Localizalo en la Biblioteca



https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000277259708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010866899708016
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Atm%C3%B3sfera,%20tiempo%20y%20clima&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9084062434471007823&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Geograf%C3%ADa%20General&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9020529238402587656&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Geograf%C3%ADa%20General&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9020529238402587656&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002114399708016
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Climatolog%C3%ADa&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9040523752562004512&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Climatolog%C3%ADa&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9040523752562004512&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008780489708016
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Geomorfolog%C3%ADa&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9069788092173251905&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010652359708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000058559708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010148869708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000277509708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002620409708016
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,SIG:%20sistemas%20de%20informaci%C3%B3n%20geogr%C3%A1fica&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9018599401927995388&lang=es&offset=0
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Curso%20de%20climatolog%C3%ADa%20general&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9049783061022711160&lang=es&offset=0&pcAvailability=true
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005185899708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005721209708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011162654808016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011162654808016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005721439708016
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Iniciaci%C3%B3n%20a%20la%20meteorolog%C3%ADa%20medina&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9003584358297909592&lang=es&offset=0&pcAvailability=true
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Iniciaci%C3%B3n%20a%20la%20meteorolog%C3%ADa%20medina&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9003584358297909592&lang=es&offset=0&pcAvailability=true
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991003207899708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991003207899708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991009341639708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991003784799708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000766189708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000766189708016
https://unika.unav.edu/discovery/search?query=any,contains,Curso%20de%20climatolog%C3%ADa%20general&tab=34UNAV_TODO&search_scope=34UNAV_TODO&sortby=date_d&vid=34UNAV_INST:VU1&facet=frbrgroupid,include,9049783061022711160&lang=es&offset=0&pcAvailability=false
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e Sala, M. y Batalla, R., Teoria y métodos en Geografia Fisica, Madrid, Sintesis,
1996. Localizalo en la Biblioteca

e Viers, G. Climatologia. Barcelona : Oikos-Tau, 1975 Localizalo en la Biblioteca

® Zufiiga, |. y Crespo del Arco, E. Meteorologia y climatologia. UNED, 2015.
Localizalo en la Biblioteca

* Asociaciones y Entidades:

Asociacion de Gedgrafos Espafioles (AGE)

Asociacion Espafiola de Sistemas de Informacion Geografica (AESIG)

Asociacion Cartografica Internacional (ICA)

Instituto Geografico Nacional

* Territorio, Espacio, Paisaje e Historia:

Area di Archeologia dell'Universita di Siena

Ave Valley Project

Laboratorio de Arqueoloxiada Paisaxe(CSIC-Xunta de Galicia)

Aerial Archive L'Archéologieaériennedansla France du Nord

Revista Le petitscahiersd'Anatole

Arqueologia del paisaje en Catalufia

Cartografia e Historia Medieval en Catalufia,

Dendroclimatologia. El arbol como testigo del pasado climatico,

¢Qué es la paleoclimatologia?

« Material Cartografico:

Catalogo Cartografico de Navarra

Servicio de Informacién Territorial de Navarra (SITNA)

Infraestructura de Datos Espaciales de Navarra (IDENA)

Sistema de Informacién Geografica de Parcelas Agricolas (SIGPAC)

Oficina Virtual del Catastro

Instituto Cartografico de Catalufia: Cartoteca

Cartoteca del Departamento de Geografia e Historia de la Universidad
Complutense de Madrid

« Sistemas de Informacién territorial

Diputacién Foral de Guipuzkoa.



https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006115779708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006536349708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011302231908016
http://www.ieg.csic.es/age
http://www.aesig.org/
http://www.icaci.org/
http://www.fomento.es/MFOM/LANG_CASTELLANO/DIRECCIONES_GENERALES/INSTITUTO_GEOGRAFICO
http://192.167.112.135/index.html
http://www.arch.soton.ac.uk/Research/AveValley/
http://www.lppp.usc.es/
http://www.lppp.usc.es/
http://www.lppp.usc.es/
http://www.univie.ac.at/Luftbildarchiv/index.htm
http://www.univie.ac.at/Luftbildarchiv/index.htm
http://www.archeologie-aerienne.culture.gouv.fr/
http://www.univ-tours.fr/lat/Pages/F2.htm
http://www.univ-tours.fr/lat/Pages/F2.htm
http://paisatgecat.blogspot.com/
http://cartomedcat.blogspot.com/
http://www.euskonews.com/0204zbk/gaia20410es.html
http://wdc.cricyt.edu.ar/paleo/es/primer.html
http://wdc.cricyt.edu.ar/paleo/es/primer.html
http://www.cfnavarra.es/obraspublicas/cartografia/catalogo.htm
http://sitna.cfnavarra.es/
http://idena.navarra.es/navegar/?lang=&id=20
http://www.juntadeandalucia.es/agriculturaypesca/sigpac/pages/sigpac/sigpac.vm
http://ovc.catastro.meh.es/
http://b5m.gipuzkoa.net/url5000/index.php?lengua=0
http://b5m.gipuzkoa.net/url5000/index.php?lengua=0
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Diputacién Foral de Alava.

Diputacion Foral de Bizkaia.

Comunidad Auténoma de Castillay Ledn.

Comunidad Autonoma de Catalufia InstitutCartograficde Catalunya

Comunidad Auténoma de las Islas Baleares.
Comunidad Auténoma de las Islas Canarias
Comunidad Autéonoma de La Rioja

Comunidad Autonoma del Principado de Asturias.

« Material Estadistico:

Instituto de Estadistica de Navarra (IEN)

Instituto Nacional de Estadistica (INE)



http://carto.alava.net/Cartografia/inicio.htm?Vista=CALLEJERO&Idioma=0
http://web.bizkaia.net/home/ca_carto.htm
http://web.bizkaia.net/home/ca_carto.htm
http://www.sitcyl.jcyl.es/sitcyl/home.sit
http://www.icc.es/
http://www.sitibsa.com/
http://pre.sitcan.com/
http://www.larioja.org/sig/ctop.html
http://gis.princast.es/sitpacarto/default.htm
http://www.cfnavarra.es/estadistica/
http://www.ine.es/

