
Historia del Lejano Oriente (Op FyL)
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Breve descripción: La asignatura analiza la historia de la India, el país más poblado del
mundo, desde sus orígenes hasta su independencia de Gran Bretaña, así como el papel que
ha jugado en diferentes etapas tanto en Asia como en occidente

Titulación: Grado en Historia; Grado en Filosofía; Grado en Lengua y Literatura
Españolas; Grado en Filosofía, Política y Economía
Módulo/Materia:
Grado en Historia: Módulo IV: Formación específica y complementaria; Materia 
1: Formación específica y complementaria
Grado en Filosofía: Módulo V: Formación complementaria y Claves del mundo 
actual; Materia 1: Formación complementaria y especialización profesional
Grado en Filosofía, Política y Economía: Módulo IV: Formación Complementaria; 
Materia 1: Formación específica complementaria
Grado en Lengua y Literatura Españolas: Módulo V: Formación complementaria. 
Materia 1: Formación complementaria
ECTS: 3
Curso, semestre: 1er semestre
Carácter: Optativa
Profesorado: prof. Dra, Rocío García Bourrellier
Idioma: Español
Horario, aula: martes, de 17:30 a 19:15. Aula 33 Edificio Central

IMPORTANTE: Los estudiantes con  deberán ponerse ennecesidades educativas especiales
contacto con su  a fin de obtener la  correspondienteCoordinación de Estudios autorización
para la oportuna adaptación de las condiciones de evaluación. El estudiante deberá enviar
dicha autorización al profesor al comienzo del cuatrimestre, en ningún caso en fecha

.posterior al 1 de octubre

ATENCIÓN: se recuerda que cualquier intento de fraude, copia, plagio u otro
supone una , tal y como está contemplado en elcomportamiento irregular infracción grave

título IV "Normas de disciplina académica de los estudiantes" dentro del sistema de normas
sobre la convivencia en la Universidad de Navarra.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

1. Historia

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un  
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele 
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también 
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de 
estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una 
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la 



elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de 
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes 
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión 
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un 
público tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje 
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

CG1 - Conocer la estructura diacrónica general del pasado, y tener conciencia crítica de la
relación entre los acontecimientos y procesos actuales y el pasado

CG2 - Comprender los antecedentes históricos, culturales o nacionales de los distintos
pueblos y culturas

CG3 - Organizar la información y conocimientos históricos de manera coherente

CG4 - Utilizar apropiadamente las fuentes de información, recursos, métodos y terminología
propios de la historia

CG5 - Interrelacionar el medio físico con las realidades políticas y sociales, valorando el papel
del ser humano en la transformación del espacio

CG6 - Reconocer en las realidades históricas elementos útiles para afrontar retos de la
sociedad actual

CE1 - Conocer la Historia en todas sus vertientes (política, económica, social, cultural), y los
grandes procesos de cambio y continuidad de los períodos o épocas en que se viene
secuenciando: Prehistoria, Antigua, Medieval, Moderna y Contemporánea

CE2 - Conocer la historia europea y del mundo occidental en una perspectiva comparada e
integrada

CE3 - Conocer la historia hispana y del mundo hispánico

CE4 - Conocer el entorno geográfico, histórico, social, cultural y artístico más próximo

CE5 - Tener una perspectiva comparada de la historia local, nacional, propia y europea

CE6 - Usar las técnicas específicas necesarias para estudiar documentos originales históricos

CE7 - Conocer los temas y problemas del debate historiográfico de nuestros días

CE9 - Conocer de modo sistemático e integrado las manifestaciones artísticas, la teoría y el
pensamiento estético

CE10 - Conocer el patrimonio cultural como recurso socioeconómico para el desarrollo
sostenido de las sociedades contemporáneas

CE15 - Interpretar y elaborar información por medio de cartografía

CE16 - Organizar, manejar e interpretar información estadística en el ámbito geohistórico



CE17 - Conocer las claves culturales y del pensamiento a lo largo de la historia

CE18 - Conocer los principales períodos, movimientos y autores de la literatura universal
occidental

2. Filosofía

CG1 - Organizar el conocimiento filosófico complejo de manera coherente en su
interrelación con áreas especializadas dentro de la propia filosofía y con otras ciencias:
naturales, humanas y sociales

CG2 - Poseer hábitos de pensamiento riguroso, capacidad de síntesis, orden y claridad,
discusión razonada y reflexión crítica

CG5 - Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
área de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de
estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

3. Filosofía, Política y Economía

CG3 Comprender, analizar y evaluar de manera crítica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus múltiples dimensiones: antropológica, histórica,
cultural, política, social y económica

CG4 Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y creatividad,
que aborden cuestiones y retos de la coyuntura económica, política, social y cultural de
nuestra sociedad

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área
de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio



1.  
2.  
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CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

CE1 Identificar y analizar los elementos más significativos que conforman las diferentes
realidades sociales para interpretarlas desde un enfoque sistémico, que integre las áreas de
conocimiento del Grado (filosofía, política y economía)

CE2 Valorar la complementariedad y la contribución particular de la filosofía, la política y la
economía en la interpretación de la realidad social

CE3 Valorar y contrastar las distintas teorías políticas, económicas, o sociológicas que
explican la organización particular de las sociedades contemporáneas.

CE4 Identificar cuestiones filosóficas de fondo implícitas en los debates abiertos actualmente
en los ámbitos sociales de la cultura, la ciencia, la tecnología, la economía, el derecho, la
política, y los medios de información y comunicación

4. Lengua y Literatura Española

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área
de estudio que parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos
aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas dentro de su área de
estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión
sobre temas relevantes de índole social, científica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a un
público tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

PROGRAMA

*Introducción. Algunos datos sobre la India

Geografía del subcontinente indio. De la "deriva continental" a los ríos sagrados
La cultura del Indo: Harappa y Mohenjo Daro
La teoría de las invasiones arias: los Vedas y la nueva organización social. Los pueblos 
dravídicos



4.  
5.  
6.  
7.  
8.  
9.  

10.  

Alejandro Magno y los Nandas. El imperio Maurya
La India clásica: de los Gupta a las invasiones musulmanas
Los sultanatos turcos
La India Mogol (Mughal) y los marathas
Europeos en la India. La India británica
Los movimientos nacionalistas, la desobediencia civil y la partición: el origen de 
Pakistán
La India independiente

ACTIVIDADES FORMATIVAS

AF2 Clases presenciales 30 horas

AF3 Tutorías 04 horas

AF4 Trabajos dirigidos 15 horas

AF5 Estudio personal 26 horas

METODOLOGÍAS DOCENTES

M1 Clases presenciales teóricas

M3 Asesoramiento académico personal / Tutorías

M4 Dirección en la preparación de trabajos

M5 Herramientas didácticas y materiales complementarios en la red

EVALUACIÓN

Sistemas de evaluación Ponderación

SE1 Valoración de exámenes escritos 60

SE2 Valoración de intervenciones en clase y 
tutorías

10

SE3 Valoración de trabajos dirigidos 30
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CONVOCATORIA ORDINARIA

*Asistencia y participación en clase: de la nota final (1 punto). Se pierde a partir de 3 10% 
ausencias

*A lo largo del semestre se realizará un trabajo en grupo. Los pormenores se incluirán en la 
carpeta de Contenidos de ADI al iniciarse las clases. Supone el de la nota30% 

final (3 puntos)

*Prueba de diciembre:  de la nota final (6 puntos). Fecha: . Hora: 60% 10 de diciembre de 2025
. Aula: aula 16:00 2 Edificio Amigos

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

*Para la convocatoria extraordinaria se guardará la nota del trabajo (hasta 3 puntos). La 
prueba supone por tanto el de la nota final (7 puntos)70% 

Fecha:  Hora: . Aula: 16 de junio de 2026. 12:00 33 Edificio Central

HORARIOS DE ATENCIÓN

Dra. Rocío García Bourrellier (rgarcia@unav.es)

Despacho 2030. Edificio Ismael Sánchez Bella. Planta 2ª
Horario de tutoría: lunes y miércoles de 12:00 a 13:30 horas

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS

*Bibliografía general

Borreguero, Eva (2022), , Barcelona, Shackleton India: historia de una civilización
Books. Localízalo en la Biblioteca
Dalrymple, William (2021), La anarquía: la Compañía de las Indias Orientales y el 

, Madrid, Desperta Ferro Ediciones. expolio de la India Localízalo en la Biblioteca
Dalrymple, William (2022), El último mogol: el ocaso de los emperadores de la India, 

, Madrid, Desperta Ferro Ediciones SLNE (hay versión en inglés). 1857 Localízalo en la 
Biblioteca
Eraly, Abraham (2007), , London, The Mughal world: India's tainted Paradise
Weindenfeld and Nicolson. Localízalo en la Biblioteca
Gallud Jardiel, Enrique (2005), , Barcelona, Sílex. Historia breve de la India Localízalo en 
la Biblioteca
Guha, Ranahit (2019), , Dominación sin hegemonía: historia y poder en la India colonial
Madrid, Traficantes de sueños. Localízalo en la Biblioteca
Jahanbegloo, Ramin (2013), , Cambridge, Harvard University The Ghandian moment
Press. Localízalo en la Biblioteca
Metcalf, Barbara D. (2014), , Madrid, Akal. Historia de la India Localízalo en la Biblioteca
Mylius, Klaus (2015), , Madrid, Trotta. Historia de la literatura antigua india Localízalo 
en la Biblioteca
Raghavan, Srinath (2016), , India's war: the making of modern South Asia, 1939-1945
London, Allen Lane. Localízalo en la Biblioteca
Ray, Bharati (2005), , New Delhi, Women of India: Colonial and Post-colonial periods
Sage India. Localízalo en la Biblioteca

mailto:mail@unav.es
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005262509708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991003673649708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004792379708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991004792379708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002297559708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010947469708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991010947469708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000818549708016
https://unika.unav.edu/discovery/fulldisplay?docid=alma991011155366008016&context=L&vid=34UNAV_INST:VU1&lang=es&search_scope=34UNAV_TODO&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=34UNAV_TODO&query=creator,contains,jahanbegloo,%20Ramin&offset=0
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011173890508016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC3429204
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/nb0ore/cdi_proquest_ebookcentral_EBC3429204
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007551049708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991011189271208016


12.  

13.  

14.  

15.  

SarDesai, D.R, (2008), , Barcelona, Belacqua. India: la historia definitiva Localízalo en la 
Biblioteca
Sarila, Narendra Singh (2006), The shadow of the great game: the untold story of 

, New York, Carroll & Graf Publishers. India's partition Localízalo en la Biblioteca
Sharma, Ram Sharan (2006), , New Delhi, Oxford, Oxford University India's ancient past
Press. Localízalo en la Biblioteca
Thapar, Romila (2014), , México, Fondo de Cultura Económica. Historia de la India
Localízalo en la Biblioteca

https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005109389708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991005109389708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991002949869708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991003192729708016
https://unika.unav.edu/discovery/fulldisplay?docid=alma991001025959708016&context=L&vid=34UNAV_INST:VU1&lang=es&search_scope=34UNAV_TODO&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=34UNAV_TODO&query=creator,contains,romila%20thapar

