
Curso preparación Cambridge Advanced S5
Guía docente 2025-26

PRESENTACIÓN

Breve descripción: Este curso está diseñado para aquellas personas que tienen intención de 
hacer el examen de inglés "Cambridge English Advanced" C1 en los días y/o semanas 
inmediatamente posteriores al término del curso. Las clases que son exclusivamente 
presenciales, se centran en el análisis y la práctica de las cinco áreas que comprende el examen, 
es decir: "Reading, Use of English, Writing, Listening and Speaking". Los alumnos recibirán 
materiales de práctica para su uso fuera del aula, cuya ejecución es un requerimiento 
imprescindible para el desarrollo y aprovechamiento del curso. El objetivo del curso es maximizar 
el rendimiento en el examen a través de un trabajo de sensibilización de autoconciencia de 
conocimientos y habilidades lingüísticas y del estudio de las particularidades, criterios de 
evaluación y estrategias del examen.

ECTS: según acuerdos con facultades

Curso, semestre: 2º semestre 2025-2026

Co-ordinador: Paul Bentham

Profesorado: Paul Bentham

Idioma: Inglés

Aula: to be confirmed

Horario: 18.00 - 19.30

Fechas: Start Wednesday 15th April -

COMPETENCIAS

El objetivo del curso es aplicar cuatro competencias principales a los conocimientos y habilidades 
lingüísticas que los alumnos traen al curso.

I. Conocer el examen Entender lo que se exige en cada una de las secciones del examen 
Entender los criterios de evaluación para la expresión escrita y oral. Entender el esquema de 
evaluación para todas las partes del examen.

II. Sensibilizarse de las aptitudes lingüísticas. Estudiar modelos de respuestas de expresión 
escrita y utilizarlas como puntos de referencia. Visualizar vídeos de entrevistas y utilizarlas como 
puntos de referencia.

III. Familiarizarse con el examen. Practicar el manejo y uso de las hojas de respuesta. Completar 
un mínimo de 4 exámenes completos.

IV. Utilizar estrategias de examen Planificar el uso del tiempo en las varias partes de los distintos 
componentes del examen. Practicar la expresión escrita en condiciones de tiempo limitado. 
Estudiar estrategias y consejos para cada uno de los ejercicios del examen.

PROGRAMA

Comparación de los sistemas 'CEFR' y 'The Cambridge English Scale'.



Repaso de vocabulario y gramática, nivel C1.

Estudio de los géneros de expresión escrita del examen.

Uso de estrategias de examen.

Identificación y práctica de las habilidades lingüísticas para el examen C1 Advanced.

Práctica y simulacros de las distintas partes del examen.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Este curso de una duración presencial en la aula de 24 horas esta dividido en dos partes: la

primera se centra en familiarizarse con el examen y los conocimientos lingüísticos

necesarios para ello; la segunda parte esta enfocado en mejorar el rendimiento en el

examen a través de simulacros.

1ª PARTE

Actividades individuales y en grupo de repaso de estructuras lingüísticas.

Prácticas guidas de actividades del examen.

Presentación y debate de tareas del examen.

Análisis y repaso de tareas de expresión escrita y oral.

2ª PARTE

Práctica a tiempo real de los distintos componentes del examen.

Simulacros de distintas partes del examen.

Entrevistas orales, dirigidos e evaluados por compañeros.

Simulacro de entrevista oral con otro profesor.

EVALUACIÓN

Evaluación contínua

Todo trabajo realizado durante el curso se califica y forma parte de un

seguimiento continuo.

Al final del curso se compara el rendimiento durante el curso y se compara ésto

con las escalas del examen C1 Advanced



HORARIOS DE ATENCIÓN

Horario de tutoria: concertar por cita previa

BIBLIOGRAFÍA

Bibliography

Essential:

Cambridge C1 Advanced, Practice Tests 4. (CUP, 2021). (provided by the Instituto de Idiomas)

Recommended:

Cambridge C1 Advanced, Practice Tests, Vols 1-3. (CUP, 2015-18).

Grammar and Vocabulary for Advanced. Martin Hewings, Simon Haines. (CUP, 2015).

Exam Booster for Advanced (Self-study edition). Carole Allsop, Mark Little, Anne Robinson. 
(CUP, 2018).

C1 Advanced Trainer. Felicity O’Dell, Michael Black. (CUP, 2015)

C1 Advanced Trainer 2. Felicity O’Dell, Michael Black. (CUP, 2020)

Common Mistakes at CAE. Debra Powell. (CUP, 2005).

Common Mistakes at CAE (with Testbank). Debra Powell. (CUP, 2016).

Destination C1 and C2. Grammar and Vocabulary. Malcolm Mann, Steve Taylor-
Knowles. (Macmillan, 2009)

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

A mínimum of 6 hours of self-study per week is highly recommended to obtain 
the C1 level of English.

HORARIOS DE ATENCIÓN

Paul Bentham .(pbentham@unav.es)

Sala de Profesores, Edificio Amigos, Planta bajo 1
Write in the first instance to arrange an appointment

mailto:mail@unav.es

