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CORE-Mujeres y Feminismos: perspectivas historicas y filosoficas
Guia docente 2026-27

PRESENTACION

Breve descripcién:

Esta asignatura pretende abordar las distintas corrientes del feminismo, su concepcién de la
mujer y sus reivindicaciones a través de una metodologia interdisciplinar que conjuga las
perspectivas historica y filosofica. El objetivo central es dotar de las herramientas conceptuales
necesarias para alcanzar una mirada informada y critica sobre estos movimientos. Para ello, se
contextualizard adecuadamente el surgimiento y los objetivos de cada corriente en su momento
histérico y cultural, al tiempo que se desentrafiaran los presupuestos filoséficos y antropoldgicos
que llevan implicitos. Este andlisis permitira destacar los claroscuros de los diversos feminismos,
buscando comprender como, con mayor o menor acierto, estos movimientos ofrecen respuestas
a problemas sociales especificos de las mujeres, manifestando, a su vez, aspectos esenciales de
la realidad propiamente humana.

e Titulacién: Filosofia y Letras, Derecho, Comunicacion
e Mdédulo/Materia:
¢ Facultad de Filosofia y Letras
e Historia: modulo Il (Historia del mundo occidental), materia 3 (Claves
antropoldgicas del mundo actual)
e Filosofia, Politica y Economia: moédulo | (Fundamentos humanisticos y
filosoficos), materia 1 (Core Curriculum)
e Literatura y Escritura creativa: mddulo | (Fundamentos humanisticos),
materia 1 (Core Curriculum)
e Filosofia: modulo 5 (Formaciéon complementaria y claves del mundo
actual), materia 2 (Claves del mundo actual)
¢ Facultad de Comunicacion
e Periodismo: médulo 2 (Entornos del Periodismo), materia 4 (Core
Curriculum)
e Comunicacién Audiovisual : médulo 2 (Entornos de la CA), materia 3
Core Curriculuml
e Marketing: médulo 1 (Contextos), materia Core Curriculum
e Facultad de Derecho
e Derecho: médulo | (Fundamentos de Ciencias sociales juridicas),
materia 3 (Antropologia y Etica)
¢ RRII: Médulo 5: Formaciéon complementaria / Materia 1: Claves del
mundo moderno
e ECTS: 3
e Curso, semestre: 4°, 5°. Primer semestre
e Caracter: Obligatoria/Optativa
¢ Profesorado: Maria Guibert e Inmaculada Alva
e |[dioma: espariol
e Aula, Horario: Central, planta 2, aula 33 Martes 15,30-17,30

Esta asignatura pertenece al Core Curriculum de la Universidad.

http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)


http://www.unav.edu/web/core-curriculum/inicio

Universidad
de Navarra

Competencias Grado en Filosofia

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CG1 Organizar el conocimiento filos6fico complejo de manera coherente en su
interrelacion con &reas especializadas dentro de la propia filosofia y con otras ciencias:
naturales, humanas y sociales.

CG2 Poseer héabitos de pensamiento riguroso, capacidad de sintesis, orden y claridad,
discusidn razonaday reflexion critica.

CG3 Utilizar adecuadamente las fuentes de informacion, recursos, métodos y terminologia
propios de la filosofia.

CG5 Mantener un compromiso ético y solidario en las tareas universitarias.
Competencias Grado en Lenguay Literatura Espafiolas

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado

CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y reflexiva el
estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropolégicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina

Competencias Grado en Filosofia, Politicay Economia

CG4 Analizar de manera critica y reflexiva las manifestaciones literarias de los problemas
en el ambito individual y social.

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado.

CT1 Afrontar de manera critica y reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién
con el resto de los saberes.

CT2 Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.
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CT3 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de
la propia disciplina.

CE19 Conocer los diferentes enfoques interdisciplinares sobre el hecho literario y sus
dimensiones cognoscitivas a nivel personal y social.

Competencias Grado en Historia

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

CG1 Conocer la estructura diacronica general del pasado, y tener conciencia critica de la
relacidon entre los acontecimientos y procesos actuales y el pasado.

CG2 Comprender los antecedentes histéricos, culturales o nacionales de los distintos
pueblos y culturas.

CG3 Organizar lainformacién y conocimientos histéricos de manera coherente.

CG4 Utilizar apropiadamente las fuentes de informacion, recursos, métodos y terminologia
propios de la historia.

CG6 Reconocer en las realidades histéricas elementos Gtiles para afrontar retos de la
sociedad actual.

Competencias del grado en Derecho:

BASICAS Y GENERALES

CG4 - Relacionar el Derecho con otras disciplinas no juridicas con las que guarda
relacién, y adquirir asi una visién comprensiva e integrada de la sociedad actual y de sus
problemas méas relevantes.

CG5 - Poseer una formacién en los valores propios de una sociedad democratica
fundamentada en el respeto a la dignidad de la persona y la promocion y defensa de los
derechos humanos.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio



Universidad
de Navarra

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

ESPECIFICAS

CE5 - Conocer los principios fundamentales de la Filosofia del Derecho y los valores
éticos propios de las profesiones juridicas.

Competencias del grado en Relaciones Internacionales:
BASICAS Y GENERALES

CGO01 - Analizar, valorar y razonar las diferentes situaciones internacionales a la luz de los
conocimientos adquiridos.

CGO05 - Saber expresarse oralmente de manera correcta y adecuada sobre temas
internacionales. CGO6 - Liderar, organizar y gestionar trabajos en equipo.

CGO07 - Valorar con espiritu critico la realidad internacional y sus problemas especificos. CG08 -
Manejar con destreza las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacién aplicAndolas a
las relaciones internacionales.

CBL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que
implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

TRANSVERSALES

CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y reflexiva el
estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina.

ESPECIFICAS
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CEO1 - Conocer los conceptos y técnicas aplicadas al analisis de los actores y relaciones
internacionales.

CEO04 - Relacionar los procesos y sucesos historicos con el orden internacional del presente.
CEO5 - Conocer y comprender las teorias y concepciones de las relaciones internacionales en
perspectiva histérica.

CEOQ9 - Comprender la estructura, competencias y funcionamiento de las instituciones y
organizaciones internacionales.

CE13 - Conocer y analizar las teorias e ideologias politicas contemporaneas.

CE24 - Conocer la importancia de los derechos humanos, su respeto y sus técnicas de
proteccién a nivel nacional y, sobre todo, internacional.

Competencias del grado en Comunicacion Audiovisual

1.CONOCIMIENTOS

RAL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

RA2 - Conocer y valorar el impacto de la comunicacion audiovisual en sus multiples
dimensiones: social, cultural, histérica, econémica, empresarial, legal, cientifica,
deontolégicay tecnolégica.

RA3 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad
humana (biolégico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus
distintas dimensiones.

RA4 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas mas
relevantes de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.

2.HABILIDADES

RA10 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

RA12 - Expresar conocimientos e ideas en el campo de la comunicacion audiovisual de
manera oral y escrita con correccién. CG2 - Comprender, analizar y evaluar de manera
critica los elementos configuradores del ser humano y de la sociedad actual en sus
multiples dimensiones: antropolégica, histdrica, cultural y social.

RA14 - Aplicar habilidades de trabajo en equipo y liderazgo encaminadas a la toma de
decisiones responsable y alaresolucién de problemas.

3.COMPETENCIAS
RA19 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexiéon

sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

Competencias del grado en Marketing
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COP1 Conocer grandes obras de la literatura, del arte, de la ciencia y, en general, del
pensamiento humano.

COP2 Conocer los aspectos béasicos del cristianismo y su relacion con la cultura y el
pensamiento actual.

COP3 Argumentar correctamente, de manera oral y por escrito, el propio punto de vista
sobre cuestiones transversales a los diferentes grados como la ecologia, la ciudadania, la
familia, la paz, el sufrimiento, las desigualdades sociales, la racionalidad del mundo, o el
respeto a la diferencia.

CG1 - Comprender y evaluar de manera critica los elementos configuradores del ser
humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropoldgica, histérica,
cultural, social y econémica que influyen en el contexto empresarial y de marketing.

CG2 - Conocer y valorar el rol del marketing desde una perspectiva multidimensional:
histérica, econémicay empresarial, legal, sociolégica, deontolégicay tecnoldgica.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CT1 - Comprender que es propio del espiritu universitario afrontar de manera critica y
reflexiva el estudio de la propia disciplina en su conexién con el resto de los saberes.

CT2 - Identificar las cuestiones mas relevantes de la existencia humana presentes en las
grandes creaciones religiosas, humanisticas y cientificas y adoptar una postura personal
razonada frente a ellas.

CT3 - Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de
la propia disciplina.

Competencias del grado en Periodismo

1.CONOCIMIENTOS

RAL1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio.

RA3 - Conocer, comprender y reflexionar sobre los componentes de la personalidad
humana (biolégico, afectivo, psiquico, espiritual) y sus relaciones con el entorno en sus
distintas dimensiones.

RA4 - Identificar las principales manifestaciones culturales, literarias y artisticas mas
relevantes de la cultura occidental, desde sus origenes hasta el mundo contemporaneo.
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RA5 - Conocer los principales elementos configuradores de la sociedad actual,
especificamente en aquellas cuestiones sociales, politicas y econémicas relacionadas con
la actualidad informativa.

RAG6 - Definir y comprender la evolucién histérica de las modalidades y tradiciones
periodisticas espafiolas, europeas e internacionales contemporaneas, asi como de las
teorias, conceptos y corrientes que las estudian.

2.HABILIDADES

RA11 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la
elaboracién y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

RA13 - Expresar conocimientos e ideas de manera oral y escrita, con rigor, orden y
creatividad con el fin de divulgar conocimiento a la sociedad.

RA15 - Expresar con fluidez y eficacia comunicativa de manera oral y escrita, sabiendo
aprovechar los recursos linglisticos y literarios que sean mas adecuados.

3.COMPETENCIAS

RA22 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

RA24 - Comprender, analizar y evaluar de manera critica los elementos configuradores del
ser humano y de la sociedad actual en sus multiples dimensiones: antropoldgica,
historica, cultural, politica, social y econémica. CG6 - Expresar con fluidez y eficacia
comunicativa de manera oral y escrita, sabiendo aprovechar los recursos lingiisticos y
literarios que sean mas adecuados.

RA27 - Interpretar y valorar la evolucién histdrica del mundo reciente y comprender sus
parametros politicos, econémicos, sociales y culturales que repercuten en el buen hacer
de un comunicador.

RA28 - Identificar los fundamentos éticos y deontoldgicos del quehacer periodistico y
saber aplicarlos en larealidad profesional.

PROGRAMA

1 INTRODUCCION

Polémica: ¢ género sin ideologia?
Sesion historia: La invisibilidad de la mujer en la historia

Sesién filosofia: El concepto de mujer en la historia de la filosofia

2. PRECEDENTES Y PRIMERA OLA: hasta el s. XVIII

Polémica: ¢igualdad o diferencia?
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Sesion historia: precedentes y primera ola del feminismo: Christine de Pizan, Maria de Zayas,
Olympia de Gouges.

Sesién filosofia: llustracion y feminismo. Mary Astell, Mary Wollstoncratft.

3. SEGUNDA OLA: del siglo XIX a mediados del XX.

Polémica: ¢ feminismo liberal o marxista?

Sesién historia: el sufragismo del XIX en Inglaterra y EEUU, feminismo y clase obrera,
Declaracion de los sentimientos de Séneca Falls (1848).

Sesion filosofia: el feminismo liberal de J. Stuart Mill y feminismo y marxismo (Engels)

Sesién historia: Feminismo desde principios del s. XX hasta afios 50, dos guerras y periodo
entre guerras.

Sesion filosofia: Simone de Beauvoir.

4. TERCERA OLA: a partir de la mitad del s. XX.

Polémica: ¢ la revolucion sexual ha liberado a la mujer?

Sesion historia: mistica de la feminidad, feminismo liberal, contexto de la revolucion sexual
afios 60-80. Variedad de distintos tipos de feminismos

Sesion filosofia: presupuestos del feminismo radical y del feminismo de la diferencia

5. FEMINISMOS EN EL MUNDO Y EN ESPANA
Polémica ¢ qué es feminismo y qué no es?

Sesién historia: feminismo institucional, situacién de la mujer en el mundo desde 1975 hasta
hoy, feminismo en Espafia.

Sesién filosofia: discusiones entre feminismo “clasico” y movimiento queer en Espafia.

5. FEMINISMO Y CRISTIANISMO
Polémica ¢ son compatibles el feminismo y el cristianismo?

Sesién historia: la mujer en la Biblia, mujeres destacables en la historia del cristianismo, labor
social a favor de la mujer por parte de la Iglesia.

Sesidn filosofia: discusiones filosofico-teoldgicas acerca de la mujer a lo largo de la tradicion
cristiana y discusiones actuales.

ACTIVIDADES FORMATIVAS
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Actividades formativas:

AF1 Clases presenciales: 26

AF2 Tutorias: 1

AF3 Trabajos dirigidos: 1

AF4 Estudio personal: 47

TOTAL: 75h

Metodologias docentes:

M1 Clases presenciales teéricas

M2 Seminarios/Clases presenciales practicas

M3 Asesoramiento académico personal/tutorias: en todo momento el alumno/a contara con
tutorias por parte de los profesores que solicitaran a través de un email

M4 Direccién en la preparacion de trabajos.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

Preguntas escritas sobre texto (72%): A lo largo del curso se realizaran entre 6 preguntas
individuales escritas sin apuntes sobre los textos trabados en casa — la mitad correspondientes
a las sesiones de perspectiva histdrica (Prof. Alva) y la otra mitad a las de perspectiva filoséfica
(Prof. Guibert).

Examen oral (18%): Constara de tres partes de 6% cada una: una pregunta de caracter
histérico, una de caracter filoséfico y una pregunta integradora comuin a ambas profesoras.

Presentacién en pareja (10%): Exposicién oral sobre una figura femenina relevante, evaluando
tanto la dimensién histdrica como la filosoéfica.

Nota extra (hasta un 5% mas): Participacion certificada en al menos 4 sesiones del Club de
Liderazgo y Letras Femenino, acompafada de una memoria o trabajo de reflexion.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

En la convocatoria extraordinaria se recuperaran las partes no aprobadas en un examen escrito.
La parte oral se incluird en este examen escrito.

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Inmaculada Alva (ialva@unav.es)

¢ Despacho 5B. Edificio: Biblioteca Central. Planta 52
¢ Horario de tutoria: Martes, previa cita.

Dra. Maria Guibert


mailto:mail@unav.es
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e Despacho 2331. Edificio: Ismael Sanchez Bella. Planta 22
e Horario de tutoria: Martes, previa cita.

BIBLIOGRAFIA

Bonnie S. Anderson — Judith Zinsser, Historia de las mujeres: una historia propia, Barcelona:
Critica, 2007.Localizalo en la Biblioteca

Josefina Cuesta (dir.), Historia de las mujeres en Espafia. Siglo XX., Madrid: Instituto de la mujer,
2 Tomos. Localizalo en la Biblioteca

Georges Duby (dir)., Historia de las mujeres en Occidente, Madrid: Taurus, 1991-1993, 5 tomos.
Localizalo en la Biblioteca

Karen Offen, Feminismos europeos, 1700-1950. Una historia politica, Madrid, Akal, 2015.
Localizalo en la Biblioteca

Joan W. Scott, “El género: Una categoria Util para el andlisis histérico”, en AMELANG, J. S. et al.
(eds.), Historia y género: las mujeres en la Historia moderna y contemporanea, Valencia: Alfons
el Magnanim, 1990. Localizalo en la Biblioteca

Amelia Valcéarcel, Feminismo en el mundo global, Madrid, Céatedra, 2013. Localizalo en la
Biblioteca

Virginia Woolf, Una habitacién propia, Localizalo en la Biblioteca

[En construccion]
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https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991009707229708016

