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PRESENTACION

Ser cristianos significa creer en el Dios de Jesucristo y tratar de vivir la esperanza que su amor
ofrece a nuestro corazoén inquieto.

La historia de ese amor es sencilla y grandiosa: el Hijo eterno penetra en las vicisitudes humanas
y, a través de su humanidad, revela el rostro del Padre y concede a quien lo recibe la vida nueva
en el Espiritu. Cristo es el icono del Padre, el sacramento de Dios, el signo vivo con el que el
Eterno se comunica a los hombres. Para que ese signo pueda ser accesible a los hombres de
todo tiempo y lugar, el Sefior se hace presente en la Iglesia, la cual es, a su vez, sacramento de
Cristo. Ella es el lugar elegido por su Esposo donde puede ser objetivamente encontrado por
nosotros en el Espiritu.

Ello explica que la Iglesia celebre el encuentro entre el Kyrios y los hombres por medio de ciertos
ritos. Estos ritos son acciones, es decir, gestos y palabras, realizados en obediencia a la voluntad
de Jesus, a través de los cuales el don divino llega al corazén de la persona y al de la historia.
Son los sacramentos.

Si Cristo es el sacramento de Dios y la Iglesia es el sacramento de Cristo, los sacramentos son
las realizaciones mas intensas del encuentro con Dios en la Iglesia. De aqui la importancia de los
sacramentos no sélo para quien busca a Dios, sino también para quien, habiéndolo encontrado,
desea conocerle y amarle siempre mas.

Pero cabe todavia otra aproximacion a los sacramentos que permite captarlos como realidades
salvificas, como acontecimientos de comunién con Dios, puntos de insercion en el misterio de
Cristo.

La lamina que se ha situado a la cabecera del Catecismo de la Iglesia Catélica, cuando
comienza a tratar de los sacramentos, reproduce un fresco de principios del siglo IV tal y como
puede apreciarse en unas catacumbas romanas. La escena representa el encuentro de Jesus
con la hemorroisa. Esta mujer, experta de afios en el sufrimiento, quedé curada al tocar el
extremo del manto de JesUs gracias a la “fuerza que habia salido de éI". Y cabe preguntarnos:
hoy, al cabo de veinte siglos, ¢es posible entrar en contacto con la fuerza sanante que sale
Cristo? En la Iglesia, la respuesta es afirmativa: hoy, los hombres podemos ser curados de las
heridas del pecado y acoger la vida nueva del Resucitado por medio de los sacramentos,
acciones por las que Cristo, en synergia con su Esposa, comunica la salvacién que brota del
misterio pascual. Con toda propiedad, por tanto, se ha elegido ese fresco romano para iniciar la
seccion litdrgico-sacramental del Catecismo, en cuento figura que simboliza el poder salvifico del
Kyrios que salva al hombre entero, cuerpo y alma, a través de la economia sacramental.

El alumno se encuentra, pues, ante un tratado sugestivo, cuyo estudio le ayudara a resolver
cuestiones que afloran con frecuencia, aqui y alla, en torno a puntos neuralgicos de la fe: por qué
bautizar a los nifios, por qué confesar los pecados a un presbitero, por qué participar en la
celebracion eucaristica los domingos, ungir con aceite a un enfermo... Al estudio #esto es
importante# debe acompafiar la plegaria personal, si no se quiere que esta corriente de sangre y
agua, que brota del costado traspasado del nuevo Adan dormido en la cruz, se pierda en la
arena de un falso teologizar meramente erudito.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

CTO03 Descubrir y enjuiciar los presupuestos antropoldgicos y las repercusiones éticas de la
propia disciplina.

CEOP2 Conocer los aspectos basicos del cristianismo y su relacién con la cultura y el
pensamiento actual.

PROGRAMA

PARTE 1: LOS SACRAMENTOS EN GENERAL

Tema 1. La nuevay eterna alianza en Jesucristo.

Tema 2. La Liturgia de la Iglesia.

PARTE 2: LOS SACRAMENTOS DE INICIACION CRISTIANA

Tema 3. Cuando la vida empieza de verdad: el bautismo.
Tema 4. El estirdn: la confirmacion.

Tema 5. Alimento para llegar al cielo: la eucaristia.

PARTE 3: LOS SACRAMENTOS DE SANACION

Tema 6. Remedio contra el pecado: la penitencia.

Tema 7. Remedio contra la muerte: la uncién de los enfermos.

PARTE 4: LOS SACRAMENTOS AL SERVICIO DE LA COMUNION

Tema 8. La gracia se difunde: el orden sacerdotal.

Tema 9. La gracia se multiplica: el matrimonio.

EVALUACION

La evaluacion se divide en dos partes:

A) Ejercicios mensuales (40%): a lo largo del cuatrimestre el alumno debera realizar tres
ejercicios que sumaran, en conjunto, un 40% de la nota final de la asignatura. Estos ejercicios
se pueden encontrar en la carpeta correspondiente de la asignatura y estaran habilitados cada
uno de ellos durante un mes (del 15 de septiembre al 14 de octubre; del 15 de octubre al 14 de
noviembre; del 15 de noviembre al 14 de diciembre) sin posibilidad de extender dicho plazo

en ningun caso.

La realizacion de los ejercicios no llevara mucho tiempo ni tendra el formato de examen tipo test,
sino mas bien un caso practico, un comentario de un texto litirgico, una pregunta abierta

pararazonar o similar. Cada ejercicio seré valorado con un 13,33% de la nota.
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B) Examen final (60%): el examen de la asignatura al finalizar el cuatrimestre reviste caracter de
obligatoria para aprobar la misma. En el caso de no haber entregado en el plazo previsto los
ejercicios mensuales, se necesitara al menos un 8 para poder aprobar la asignatura. El examen
constara de preguntas tipo test tanto cerradas como abiertas (para justificar la respuesta).

CONVOCATORIA ORDINARIA
e Enero
CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Junio

HORARIOS DE ATENCION

El Profesor encargado de esta Asignatura es:
Pablo Erdozain Castiella

Pueden comunicarse con él para cualquier aclaracion o consulta referente a la asignatura en la
herramienta "Diario" y también en su direccién de correo: perdozainc@external.unav.es
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" Pio XIll, Mediator Dei (20.11.1947) [AAS 39 (1947) 521-600], en Cuadernos Phase 122,
Barcelona 2002. Localizalo en la Biblioteca

Esta enciclica de Pio Xll representa, en la historia de la Iglesia, el primer documento magisterial
de alto rango dedicado a la liturgia, algunos de cuyos contenidos influiran decisivamente,
diecisiete afios después, en la Sacrosanctum Concilium.

¢ Concilio Vaticano Il, Constitucié “Sacrosanctum Concilium”, en Concilio Vaticano IlI.
Construcciones. Decretos. Declaraciones, BAC Madrid 1966. Localizalo en la
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¢ "Primer fruto del Concilio", esta Constitucién es el punto de decantacion del espiritu
litdrgico, que se habia difundido cada vez méas en casi todos los ambientes, junto
con el deseo de una participacion activa en los sagrados misterios y en la oracién
publica de la Iglesia, y con la aspiracion de escuchar la Palabra de Dios de modo
mas completo.

Catecismo de la Iglesia Catdlica, Los siete sacramentos de la Iglesia, Parte 1l, Segunda seccion.
Localizalo en la Biblioteca

Una vez tratado el Simbolo de la fe y antes de exponer “la vida en Cristo”, el Catecismo, como ya
hizo su hermano mayor el Catecismo de Pio V, aborda los sacramentos en una segunda parte
titulada “La celebracién del misterio cristiano”. Aqui la novedad consiste en introducir en
cabecera una primera seccion dedicada a la liturgia (1135-1209), tras la cual sigue una seccién
segunda sobre los sacramentos (1210-1600). ElI Catecismo no contiene un tratado de
sacramentos in genere: tras dos parrafos de caracter introductorio (1210-1211), comienza la
exposicion de cada uno de los siete sacramentos en particular.
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