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PRESENTACION

Breve descripcién:

La asignatura Patologia Médico-Quirdrgica aborda de manera integrada el diagnéstico y
tratamiento de los principales trastornos relacionados con alergologia, oftalmologia,
otorrinolaringologia y dermatologia.

Esta aproximacion integrada supone coordinar contenidos y participacion de profesores de
multiples especialidades médicas: alergologia, oftalmologia, otorrinolaringologia, dermatologia,
radiologia, medicina nuclear, oncologia, enfermedades infecciosas o anatomia patoldgica.

El objetivo final es proporcionar al alumno una visién completa de las diferentes patologias, que
facilite su comprension, mostrando ademas la importancia de la multidisciplinariedad y trabajo en
equipo.

e Titulacién: Grado Medicina
e Médulo/Materia: Médulo 1ll: Formacién clinica humana, Materia 3.2: Patologia
médica y quirargica
e ECTS: 9
e Curso, semestre: 5°, Tercer Trimestre
e Caracter: obligatorio
¢ Profesorado: Profesora Responsable de asignatura: Dra. Carmen D'Amelio
¢ Dr. Francisco Javier Cervera
¢ Dr. Jorge de Abajo
e Dr. Agustin Espafia
e Dr. Secundino Fernandez
e Dr. Carlos Prieto
¢ Dr. Rafael Salido
e Dr. Jesus Barrio
¢ Dr. Alfredo Garcia Layana
e Dr. Gabriel Gastaminza
e Dr. Angel Salinas
e Dra. Leyre Aguado
e Dra. Sol Ferran
e Dra. Raquel Manrique
e Dra. Nuria Rodriguez
e Dra. Marta Ferrer
e Dra. Maria José Goikoetxea
e Dra. Marina Sabaté
e |[dioma: Espariol
e Aula, Horario: 3E02, consultar el cronograma del area interna para detalle por dia

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

A. COMPETENCIAS BASICAS

Cddigo Denominacion
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CB1

CcB2

CB3

B. COMPETENCIAS GENERALES

Cédigo

CG8

CG9

CG10

CG11

CG12

Que los estudiantes hayan demostrado poseer
y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion
secundaria general, y se suele encontrar a un
nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos
que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

Que los estudiantes sepan aplicar sus
conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su &rea de
estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de
reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su &rea de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética

Denominacion

Reconocer las bases de la conducta humana
normal y sus alteraciones.

Comprender y reconocer los efectos,
mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcion del
cuerpo humano.

Comprender y reconocer los agentes
causantes y factores de riesgo que determinan
los estados de salud y el desarrollo de la
enfermedad.

Comprender y reconocer los efectos del
crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento
sobre el individuo y su entorno social

Comprender los fundamentos de accién,
indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia
cientifica disponible.
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CG13

CG14

CG15

CG16

CG17

CG18

CG19

CG25

CG26

C. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Cddigo

CE67

Obtener y elaborar una historia clinica que
contenga toda la informacion relevante

Realizar un examen fisico y una valoracion
mental.

Tener capacidad para elaborar un juicio
diagnéstico inicial y establecer una estrategia
diagnostica razonada.

Reconocer y tratar las situaciones que ponen la
vida en peligro inmediato y aquellas otras que
exigen atencién inmediata.

Establecer el diagnéstico, pronéstico y
tratamiento, aplicando los principios basados
en la mejor informacion posible y en
condiciones de seguridad clinica.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los
procesos agudos y crénicos mas prevalentes,
asi como de los enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas
adecuadas a cada situacion clinica.

Reconocer los determinantes de salud en la
poblacién, tanto los genéticos como los
dependientes del sexo y estilos de vida,
demograficos, ambientales, sociales,
econdmicos, psicoldgicos y culturales.

Asumir su papel en las acciones de prevencion
y proteccioén ante enfermedades, lesiones o
accidentes y mantenimiento y promocion de la
salud, tanto a nivel individual como comunitario.

Denominacion

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de
las principales patologias de la piel.



CE108

CE114

CE119

CE120

CE121

CE122

CE127

CE128

CE130

CE134

CE135

CE136

CE137

CE138

Universidad
de Navarra

Saber hacer maniobras de soporte vital basico
y avanzado.

Anatomia patolégica de los diferentes aparatos
y sistemas.

Imagen radiolégica.

Semiologia radiolégica basica de los diferentes
aparatos y sistemas.

Conocer otras técnicas de obtencion de imagen
diagnostica.

Valorar las indicaciones y contraindicaciones
de los estudios radioldgicos.

Farmacologia de los diferentes aparatos y
sistemas.

Farmacos analgésicos, antineoplasicos,
antimicrobianos y antiinflamatorios.

Nutricién y dietoterapia.

Hemorragia quirdrgica y profilaxis
tromboembdlica.

Conocer las indicaciones quirtrgicas generales,
el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias.

Transfusiones y trasplantes.

Conocer los principios e indicaciones de la
radioterapia.

Conocer los fundamentos de la rehabilitacion,
de la promocion de la autonomia personal, de
la adaptacion funcional del/al entorno, y de
otros procedimientos fisicos en la morbilidad,
para la mejora de la calidad de vida.



Universidad
de Navarra

CE142

CE143

CE144

CE146

PROGRAMA

Alergologia

Saber interpretar mediante lectura sisteméatica
una imagen radioldgica.

Saber utilizar los diversos farmacos
adecuadamente.

Saber como realizar e interpretar un
electrocardiograma y un electroencefalograma.

Valorar el estado nutricional y elaborar una
dieta adecuada a las distintas circunstancias.

LCoNGOA~WNE

Dermatitis de contacto
Dermatitis atépica (colaborativa con Derma)
Enfermedades inmunoldégicas del pulmén

Rinitis aguda (colaborativa con ORL; antes; Patologia nasal aguda)

Inmunologia

Alérgenos y diagndstico in vivo e in vitro
Anafilaxia

Alergia alimentaria

Enf. Relacionadas con el eosindfilo
Alergia a himendpteros

. Inmunoterapia

. Urticaria

. Angioedema (puede ser en formato caso clinico)
. Alergia alimentaria no IgE mediada

. Alergia a medicamentos

. Alergia pediatrica

. Sindromes activacion mastocitaria

. Asma alérgica y ocupacional

. Casos clinicos asma (diagnostico diferencial)
. Casos clinicos alergia a alimentos

. Casos clinicos alergia a medicamentos

Dermatologia

©CoNoTOrwWNE

Enf. Ampollosas

Enf. Autoinmunes

Micobacterias

Bacterianas

Virus y protozoos

Hongos y parasitos

Tumores melanocitarios

Tumores cutaneos benignos

Marcadores cutdneos de neoplasias internas
Tumores cutaneos malignos

. Linfomas cutaneos e histocitos
. Inflamacién Lesiones elementales
. Casos clinicos DERMA (eccema, psoriasis, pitiriasis y sifilis)
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14. Casos clinicos DERMA (eccema, psoriasis, pitiriasis v sifilis)
15. Dermatosis Reactivas

16. Casos clinicos Derma. Sifilis

17. Enf. Pelo y uiias

18. Atrofias cutaneas/alteraciones pigmentacion
19. Dermatosis por agentes fisicos

20. Genodermatosis 1

21. Genodermatosis 2

22. Paniculitis-Granulomatosas

23. Tto medico y quirdrgico

24. flushing, embarazo, enfs depdésito

25. Portirias / metabdlicas

Otorrinolaringologia

Insuficiencia respiratoria nasal
Rinosinusitis/rinitis aguda
Infeccion faringea

Disfonia Il

Estridor Respiratorio
Complicaciones otitis
Patologia del oido externo
Otitis media

Fisiopato V.

10. Distrofia /trauma

11. Hipoacusia adultos

12. Hipoacusia nifios

13. Anomalias y aleraciones del desarrollo faringeo
14. Casos clinicos otorrino

15. Casos clinicos otorrino

16. Patologia en cuello

17. Patologia nasal: cuerpo extrafio, malformaciones
18. Oncologia laringe

19. Cancer cav.oral y faringe

20. Roncopatia

21. Disfonial

22. Sd. Vestibular

CoNGOA~WNE

Oftalmologia
1. EL GLOBO OCULAR. ALTERACIONES DE LA REFRACCION. FARMACOLOGIA OCULAR.

e EXAMEN GENERAL DEL GLOBO OCULAR:

¢ Recuerdo anatomofisiolégico.

¢ El 0jo como sistema 6ptico.

e ALTERACIONES DE LA REFRACCION:

e Emetropia y ametropias.

¢ Miopia.

¢ Hipermetropia.

e Astigmatismo.

¢ Presbicia.

e Correccion quirargica de las ametropias.
e FARMACOLOGIA OCULAR:

¢ Recuerdo anatomofisiolégico.

¢ Tratamiento tépico.

e Tratamiento intraocular.

e Tratamiento sistémico.

e Farmacos mas utilizados en oftalmologia.

2. PATOLOGIA DEL CRISTALINO.

¢ Recuerdo anatomofisioldgico.
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¢ Tipos de catarata.
e Cirugia de catarata.
e Anomalias de la posicion del cristalino.

. PATOLOGIA DE LOS ANEJOS OCULARES.

¢ Anatomia y fisiologia de los parpados.

e Enfermedades de los parpados.

¢ Alteraciones de la posicién de los parpados.
¢ Patologia del sistema lagrimal.

. PATOLOGIA INFLAMATORIA e INFECCIOSA DE ANEJOS 1

e Orzuelos.

e Blefaritis.

¢ Patologia inflamatoria e infecciosa del sistema lagrimal.
¢ Oftalmopatia tiroidea.

. PATOLOGIA INFLAMATORIA e INFECCIOSA DE LA SUPERFICIE OCULAR 2

¢ Queratitis.

e Ulceras corneales.

¢ Patologia y cirugia de la cornea.
e Causas de 0jo rojo.

e Conjuntivitis.

e Sequedad de la superficie ocular.

. PATOLOGIA INFLAMATORIA e INFECCIOSA INTRAOCULAR 3

e Epiescleritis y Escleritis.
¢ Uveitis anteriores.

¢ Uveitis posteriores.

e Endoftalmitis.

. TRAUMATISMOS OCULARES Y DE ANEJOS.

e Traumatismos de los anejos oculares.
e Traumatismos del segmento anterior.
e Traumatismos del segmento posterior.
e Causticaciones oculares

. GLAUCOMA.

¢ Diagnéstico del glaucoma.
e Seguimiento del glaucoma.
e Tratamiento del glaucoma.
¢ Hipertension ocular aguda. “Glaucoma agudo”

. TUMORES OCULARES Y DE ANEJOS

e Tumores palpebrales.

e Tumores conjuntivales.

e Tumores coroideos y retinianos.
e Tumores orbitarios.

10. CASOS CLINICOS.

11. MOTILIDAD OCULAR INTRINSECA Y EXTRINSECA

e La pupilay los reflejos pupilares.
e Motilidad ocular extrinseca.
¢ Paralisis de los pares craneales.



Universidad
de Navarra

12. OFTALMOLOGIA PEDIATRICA 1

¢ Patologia del neonato y del lactante.
e Leucocoria.
e Glaucoma congénito.

13. OFTALMOLOGIA PEDIATRICA 2

e Ambliopia.
e Estrabismo.

14. DEGENERACIONES RETINIANAS PERIFERICAS. DPV y DR.

e Desprendimiento vitreo.
e Alteraciones retinianas periféricas predisponentes y amenazantes.
e Desprendimiento de retina.

15. DISTROFIAS Y DEGENERACIONES RETINIANAS 1

e Degeneracién macular asociada la edad.
e Distrofias maculares hereditarias.

16. DISTROFIAS Y DEGENERACIONES RETINIANAS. MIOPIA PATOLOGICA 2

¢ Alteraciones maculares adquiridas (Edema macular, Membrana epirretiniana
macular, Agujero macular, etc)

¢ Retinosis pigmentaria.

¢ Miopia patoldgica.

17. NEUROPATIAS OPTICAS Y VIA OPTICA
e Neuropatia Optica inflamatoria.
¢ Neuropatia éptica isquémica.
e Papiledema.
e Otras neuropatias épticas.
¢ Via 6ptica y campo visual.
¢ Patologia de la via éptica.
18. PATOLOGIA VASCULAR RETINIANA 1

e Hemorragias vitreas.
e Oclusiones vasculares retinianas.

19. PATOLOGIA VASCULAR RETINIANA 2

e Diabetes ocular.
¢ Retinopatia hipertensiva.

20. CASOS CLINICOS.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

¢ Clases magistrales y de resolucion de casos clinicos (87h)
e Talleres en el Centro de simulacién (4h)

e Evaluaciones formativas (2h)

e Trabajo personal del alumno (130h)

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
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La evaluacioén de la asignatura se realizara de la siguiente manera:

¢ 100% de la nota sera el examen final que constara de preguntas test (125-150
preguntas)

La evaluacién continua podra sumar hasta un 10 % extra en la nota de la asignatura. Para poder
sumar este porcentaje es imprescindible obtener al menos un 4,5 en la nota del examen final.

Se realizara también evaluacion formativa que no tendra peso alguno en la nota.

La asistencia a los talleres del Centro de Simulacion es obligatoria para aprobar la asignatura.
Los alumnos que no hayan acudido a las préacticas del centro de simulacion -ausencias no
justificadas o sin una justificacion vélida- deberdn contestar y aprobar la(s) pregunta(s) de
desarrollo de la(s) especialidad(es) correspondiente(s) para que se les pueda evaluar el resto del
examen de la asignatura MQVII.

Segun esto, la nota maxima sera un 11.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

e Igual que la convocatoria ordinaria.

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Carmen D' Amelio (cdamelio@unav.es)

e solicitar cita previa por email

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Libro de Alergologia de la fundacidon BBVA, en formato pdf y epub de descarga gratuita. Se trata
de un volumen completo y de divulgacion, que contiene toda la informacién que impartimos en la
asignatura y puede ser de gran utilidad:

http://www.alergiafbbva.es/

Alergia Bésica, Javier Fernandez Eds. Mra Ediciones Localizalo en la Biblioteca

Tratado de Alergologia, Davila Eds. Localizalo en la Biblioteca

Alergia : principios y practica. Elliott (Jr.) Middleton. 1, Ciencia bésica Localizalo en la Biblioteca.
2, Ciencia clinica Localizalo en la Biblioteca

a) Libros de Oftalmologia:

¢ Guiones de Oftalmologia como libro de texto de referencia.

¢ Oftalmologia Clinica de Jack Kanski (Elsevier). Localizalo en la Biblioteca

¢ Atlas de Oftalmologia de Jack Kanski (Elsevier). Localizalo en la Biblioteca

¢ Atlas de autoevaluacion en Oftalmologia de Jack Kanski (Elsevier). Localizalo en la
Biblioteca

b) Otros materiales:
CD de imagenes en Oftalmologia

Enlaces web recomendados para consulta:


http://www.alergiafbbva.es/
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991008153909708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991005243679708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991009471849708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991009472229708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/jttgq3/alma991006512629708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000372029708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000372089708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991000372089708016
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e www.institutoalcon.com
e www.eyeatlas.com
o www.atlasophthalmology.com

Libros de texto:

- Otorrinolaringologia y patologia cervicofacial. Manual ilustrado. Autor: Jorge Basterra Alegria.
Editorial Masson. Localizalo en la Biblioteca

- Basic Otorhinolaryngology. A step-by-step learning guide. Autores: Rudolf Probst, Gerhard
Grevers y Heinrich Iro. Editorial Thieme Localizalo en la Biblioteca

- Audiologia. Autor: Manuel Manrique Rodriguez y Jaime Marco Algarra. Editorial CYAN. ISBN:
978-84-8198-904-5. Localizalo en la Biblioteca S.OTOR 002.023 Audiologia.pdf

Documentacion complementaria:

- Presentaciones en PowerPoint disponibles en el sistema ADI
- Videos

- Casos Clinicos. Autotest

- "ORL sin recurrir a exploraciones complementarias". Autor: Carlos Escobar Sanchez. Se puede
descargar en gaesmedica.com

- "Otoscopia y videotoscopia". Autores: Dr. Manuel Manrique Rodriguez y Sara Gonzélez
https://otoscopiavirtualunav.com/

- European Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal Polyps 2020. Rhinology2020 Feb 20;58
(Suppl S29):1-464. Doi: 10.4193/Rhin20.600.

- Allergic Rhinitis https://femedicine.medscape.com/article/134825-overview

- Allergic Rhinitis Treatment & Management https://emedicine.medscape.com/article/134825-
treatment

Web de interés:

- Anatomia y fisiologia de la via auditiva: "Viaje al mundo de la audicion" http://www.cochlea.org
/es/sonidos

- Genética e hipoacusia: "The Hereditary Hearing loss Homepage" http://hereditaryhearingloss.org

- Histopatologia del oido: "Temporal Bone Histopathology - House Ear Institute": www.hei.org
[research/histopathology

- App: aVOR. Una aplicacion docente para exploracion vestibular: https://nuevastecsomamfyc.
wordpress.com/2013/02/12/avor-una-aplicacion-docente-para-exploracion-vestibular/

- Web del Departamento CUN: http://www.cun.es/nuestros-profesionales/servicios-medicos
/otorrinolaringologia

Dermatologia para el grado de Medicina. Es un manual de texto elaborado por los profesores
de nuestra Universidad, asi como por profesores de otras Universidades en un intento de unificar
temarios y contenidos. Localizalo en la Biblioteca

Editorial Médica Panamericana.
ISBN: 978-84-9110-412-4

Se adjunta el link para conseguir el Libro:


http://www.institutoalcon.com/
http://www.eyeatlas.com/
http://www.atlasophthalmology.com/
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991007701629708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991006251309708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1ufas1l/alma991008909479708016
https://unav.blackboard.com/bbcswebdav/pid-2897924-dt-content-rid-3605545_1/xid-3605545_1?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1778988885&3cCnGYSz89=Re%2BYbiy7kcqrRwbxj2PMfWvq43otyRckGA7l2OasxhE%3D
http://gaesmedica.com/
https://otoscopiavirtualunav.com/
https://otoscopiavirtualunav.com/
https://emedicine.medscape.com/article/134825-overview
https://emedicine.medscape.com/article/134825-treatment
https://emedicine.medscape.com/article/134825-treatment
http://www.cochlea.org/es/sonidos
http://www.cochlea.org/es/sonidos
http://hereditaryhearingloss.org/
https://unav.blackboard.com/webapps/blackboard/execute/content/www.hei.org/research/histopathology?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1778988885&3cCnGYSz89=EKV8TkuSLF6s3qYwbqP7Fc7BLphOCnIRXxu3994AuqM%3D
https://unav.blackboard.com/webapps/blackboard/execute/content/www.hei.org/research/histopathology?Kq3cZcYS15=f974aa3a80924137a28d0aa0da880699&VxJw3wfC56=1778988885&3cCnGYSz89=EKV8TkuSLF6s3qYwbqP7Fc7BLphOCnIRXxu3994AuqM%3D
https://nuevastecsomamfyc.wordpress.com/2013/02/12/avor-una-aplicacion-docente-para-exploracion-vestibular/
https://nuevastecsomamfyc.wordpress.com/2013/02/12/avor-una-aplicacion-docente-para-exploracion-vestibular/
http://www.cun.es/nuestros-profesionales/servicios-medicos/otorrinolaringologia
http://www.cun.es/nuestros-profesionales/servicios-medicos/otorrinolaringologia
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991000455059708016
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https://www.medicapanamericana.com/es/libro/Dermatologia-Incluye-acceso-a-EVA-Experiencia-
Virtual-de-Aprendizaje

Atlas en color y sinopsis de Dermatologia Clinica. Localizalo en la Biblioteca

Autores: Thomas B. Fitzpatrick, Richard Allen Johnson, Klaus Wolff, Dick Suurmond
Editorial McGraw-Hill.Interamericana. Sexta edicién.
ISBN: 978-95-0060-254-9

Dermatologia clinica. Localizalo en la Biblioteca

Autor: Carlos Ferrandiz.
Editorial Elsevier. Tercera edicion.

ISBN: 978-84-8086-301-8


https://www.medicapanamericana.com/es/libro/Dermatologia-Incluye-acceso-a-EVA-Experiencia-Virtual-de-Aprendizaje
https://www.medicapanamericana.com/es/libro/Dermatologia-Incluye-acceso-a-EVA-Experiencia-Virtual-de-Aprendizaje
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1rptdpl/alma991005243839708016
https://unika.unav.edu/permalink/34UNAV_INST/1on6tdt/alma991003771209708016

