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Metodologia de la investigacién aplicada Il
Guia docente 2025-26

PRESENTACION

Breve descripcién:

El curso cubre los principales aspectos metodoldgicos de la investigacion biomédica. Para
este proposito, integrara una guia paso a paso para investigar, desarrollar habilidades
de escritura y comunicacién de un trabajo de investigacién asi como consejos practicos
para buscar y organizar la informacion. Seran 12 talleres distribuidos en los 3 trimestres.

e Titulacién: Grado en Medicina
e Médulo/Materia: Obligatoria
® ECTS: 3
e Curso, semestre : 5° afio, anual
e Mddulo/Materia: Médulo 2: Medicina Social, habilidades de comunicacién e
iniciacion a la investigacién. Materia 2.2 Investigacion en Biomedicina.
e Personal docente :
® Responsable: Dr. Jesus Pueyo Villoslada jpueyo@unav.es
® Dr. Juan Pablo de Torres Tajes jpdetorres@unav.es
® Dra. Carolina M. Perdomo Zelaya cperdomo@unav.es
® Dr. José Luis Pérez Gracia jlgracia@unav.es
® Dra. Ana Ezponda Casajus aezponda@unav.es
e Dr. Javier Antofianzas Pérez jantonanzas@unav.es
e |dioma : Espafiol
e Aula, Horario: Aula 3B03 (Hexagono) Lunes 15:00 - 17:00. Alumnos divididos en
dos grupos G1y G2

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

A. COMPETENCIAS BASICAS
Cdédigo Denominacién

Que los estudiantes hayan demostrado
poseer y comprender conocimientos en un
area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele

CB1 encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio
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CB2

CB3

CB4

CB5

B. COMPETENCIAS GENERALES

Cdédigo

CG28

CG31

CG32

Que los estudiantes sepan aplicar sus
conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias
que suelen demostrarse por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucién de problemas dentro de su area
de estudio

Que los estudiantes tengan la capacidad de
reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio)
para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética

Que los estudiantes puedan transmitir
informacion, ideas, problemas y soluciones a
un publico tanto especializado como no
especializado

Que los estudiantes hayan desarrollado
aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia

Denominacién

Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y
valorar tendencias y riesgos para la toma de
decisiones sobre salud.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar
las fuentes de informacién clinicay
biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion
cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la
informacion y la comunicacion en las
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas
y de investigacién.
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CG34

CG35

CG36

CG37

CG38

C. COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Cdédigo

CE37

CE38

CE39

CE40

Tener, en la actividad profesional, un punto
de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

Comprender la importancia y las limitaciones
del pensamiento cientifico en el estudio, la
prevencion y el manejo de las enfermedades.

Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y
valorar de forma critica la informacion para
la resolucion de problemas, siguiendo el
método cientifico.

Adquirir la formacién basica para la actividad
investigadora

Ser capaz de desenvolverse en ambitos
cientificos y clinicos internacionales para
participar en una investigacion traslacional
en el campo de la biomedicina.

Denominacion

MORFOLOGIA, FUNCION Y ESTRUCTURA DEL
CUERPO HUMANO

Conocer los principios y aplicar los métodos
propios de la medicina preventiva y la salud
publica.

Factores de riesgo y prevencion de la
enfermedad.

Reconocer los determinantes de salud de la
poblacién. Indicadores sanitarios.

Planificacion, programacion y evaluacion de
programas de salud.



CE41

CE42

CE43

CE44

CE45

CE51

CE52

CE53

CE54

CE57

CE58

CE59

CE60
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Prevencién y proteccién ante enfermedades,
lesiones y accidentes.

Evaluacion de la calidad asistencial y
estrategias de seguridad del paciente.

Vacunas.

Epidemiologia.

Demografia.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar
las tecnologias y fuentes de informacion
clinica y biomédica, para obtener, organizar,
interpretar y comunicar informacion clinica,
cientifica y sanitaria.

Conocer los conceptos basicos de
bioestadistica y su aplicacion a las ciencias
meédicas. Ser capaz de disefiar y realizar
estudios estadisticos sencillos utilizando
programas informaticos e interpretar los
resultados.

Entender e interpretar los datos estadisticos
en la literatura médica.

Conocer la historia de la salud y la
enfermedad.

Usar los sistemas de busqueda 'y
recuperacion de la informacién biomédica.

Conocer y manejar los procedimientos de
documentacion clinica.

Comprender e interpretar criticamente
textos cientificos.

Conocer los principios del método cientifico,
la investigacién biomédica y el ensayo clinico.
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CE61 Conocer los principios de la telemedicina.
Conocer y manejar los principios de la

CE62 - : . .
medicina basada en la (mejor) evidencia.
Realizar una exposicion en publico, oral y
escrita, de trabajos cientificos y/o informes

CE66 X
profesionales.

PROGRAMA

e Primer trimestre: INVESTIGAR ... LO HAGO? Y COMO LO HAGO?
® Por qué hacer un trabajo de investigacion (publicar, TFG) y cémo
conseguir ideas (JP de Torres, ] Pueyo)
® G1:1 Sep 3B03
e G2: 8 Sep 4B04
® Busqueda y gestion bibliografica (C Perdomo)
® G1: 15 Sep 3E02
e G2:22 Sep 4B04
o Disefio: eleccién de tema y viabilidad. Objetivo, poblacién, tamafio
muestral, etc (A Ezponda)
e G1:29 Sep 3E02
® G2: 6 Oct 4B04
® Como escribir un articulo: tema y estructura (] Pueyo)
® G1:13 Oct 3E02
® G2: 20 Oct 4B04
e Segundo trimestre: COMO LO CUENTO?
e Cémo hacer un abstract (A Ezponda)
e G1: 17 Nov 3B03
e G2: 24 Nov 3B03
e Cémo hacer un poster (A Ezponda)
e G1:1 Dic 3B03
e G2: 12 Dic 3B03
e Como hacer una presentacién con diapositivas (] Pueyo)
® G1: 19 Ene 3B03
® G2: 26 Ene 3B03
e Cémo hablar en publico (J Pueyo)
® G1yG2:2Feb
e Tercer trimestre: TRUCOS Y AYUDAS
e Tipos de revistas y de congresos a donde enviar el trabajo (JL Pérez
Gracia)
® G2: 23 Feb 4B04
e G1:2 Mar 3B03
® Bibliometria. CV y becas, proyectos. Oposiciones, carrera
investigadora y académica (JL Pérez Gracia)
® G1: 9 Mar 3B03
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® G2: 16 Mar 3B03
e Inteligencia artificial: conceptos generales (Javier Antofianzas)
® G1:23 Mar 3B03
e G2: 13 Abr 3B03
e Como integrar bien la IA en tu trabajo de investigacién (Javier
Antofanzas)
e G1:20 Abr 3B03
e G2:27 Abr 3B03

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Los talleres tendran una primera parte expositiva y una segunda parte practica de caracter
individual a desarrollar por el alumno que se entregara en ADI al final del taller.
Excepcionalmente, si la actividad lo requiere y asi lo permite el profesor encargado del taller,
podra entregarse en el plazo de una semana

Talleres (24h)

Trabajo personal del alumno (51h)

En el caso de plantear CAMBIO DE GRUPO en algiin momento del curso, solo sera posible si
hay un acuerdo de intercambio de un alumno de un grupo con otro del otro grupo y que se
notifique al profesor. El intercambio NO se podra realizar con alumnos de IP.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

Al final de cada trimestre, habra un test liberatorio de 40 preguntas en las que las respuestas
erroneas contaran -0,33. Sera liberatorio a partir de una calificaciéon de 7.

La actividad entregada de cada taller contara sobre 10 en la nota trimestral (4 actividades
por trimestre)

Nota trimestral: 60% test y 40% talleres. S6lo para aquellos que hayan liberado el examen

Fechas de exdmenes liberatorios parciales:

Parcial 1, primer trimestre: 3 de noviembre, 13:00-14:00 h .
Parcial 2, segundo trimestre: 9 de febrero, 13:00-14:00 h

Parcial 3, tercer trimestre: 4 de mayo, 13:00-14:00 h

Para aquellos que no hayan podido liberar o que quieran mejorar su nota, habra un examen
final tipo test. Con una semana de antelacién al examen, aquellos que quieran mejorar la
calificacion deben avisarlo por mail, especificando a qué bloque o bloques trimestrales se
presentaran. Los que hayan liberado solo parte de la asignatura, deben presentarse
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Unicamente al bloque trimestral no liberado. Para que se tengan en cuenta el valor de los
talleres en la nota final, el examen final debe tener una calificacion igual o superior a 5 sobre
10. Las respuestas erroneas en el test cuentan -0,33

La nota final se calcula como la media aritmética de las calificaciones de los tres trimestres,
ya se obtenga en el propio trimestre o en el examen final

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Examen final tipo test al que hay que presentarse a la totalidad de la asignatura y que
necesita una calificacién de 5/10 para que sume la calificacién del material entregado en los
talleres. Las respuestas erréneas en el test cuentan -0,33

NECESIDADES ESPECIALES

En el caso de existir alguna circunstancia que objetivamente y segiin las normas de la
Universidad de Navarra, hagan imposible la concurrencia en las convocatorias oficiales de
los examenes, se trataran previamente con el profesor encargado y se revisaran tanto el
momento como la forma del examen, quedando entonces a criterio del profesor la decisién
al respecto

En casos excepcionales de traslado de fechas u otras circunstancias, se acordara el tipo de
examen a realizar

HORARIOS DE ATENCION

Dr. Jesus Pueyo. (jpueyo@unav.es)

® Despacho: Radiologia CUN
e Horario de tutoria: a convenir mediante cita previa solicitada por mail

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Se administrardn con el material de clase en cada taller


mailto:mail@unav.es

