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PRESENTACION

Breve descripcion: A lo largo de este curso se profundizard en aspectos relacionados con la
investigacion cualitativa, sus fundamentos, principios y relevancia para la investigacion en
enfermeria. Se realizara un recorrido por los principales disefios utilizados en investigacién
cualitativa (etnografia, fenomenologia y teoria fundamentada) y se discutird acerca de su
contribucion al conocimiento y al desarrollo del conocimiento. Se examinaran los principales
métodos de recogida, manejo y analisis de datos cualitativos, proporcionando una base
adecuada para que el alumno sea capaz de discutir de manera critica aspectos relacionados
con la investigacién cualitativa y pueda llevar a cabo este tipo de investigacion. Asimismo, se
trataran temas relacionados con el rigor cientifico, las implicaciones éticas y la generalizacién
de los resultados. También, se abordaran aspectos relacionados con la presentacion y
comunicaciéon de resultados en este tipo de investigacion.

e Titulacién: Master en Practica Avanzada de Enfermeria en Oncologia

e Médulo/Materia: Médulo I, Investigacion aplicada a la salud.

® ECTS: 6

e Curso, semestre: Primer semestre

e Caracter: Obligatoria

e Profesorado: Dra. Errasti, Dra. Belintxon y Dra. Pereira

¢ |[dioma: Castellano

® Aula, Horario: 12 y 13 de noviembre; 26 y 27 de noviembre; 10 y 11 de
diciembre; 17 y 18 de diciembre.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Competencias Bdasicas

. Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacién

- Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

- Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad
de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus
conocimientos y juicios

- Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigledades

- Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar
estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.
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Competencias Generales

- Desarrollar la capacidad de organizacién, planificacion y gestién del tiempo, siendo flexible
para adaptarse a diferentes ambitos de la atencién al paciente con cancer (Hospital, Hospital
de dia, Atencion Primaria...); y a lo largo de toda la trayectoria de la enfermedad oncologia,
desde el diagndstico hasta el final de la vida.

- Adquirir herramientas y técnicas de comunicacion efectivas para aplicarlas, en su practica
clinica, con el paciente con cancer, su familia y el equipo multidisciplinar.

Conocer los recursos de aprendizaje (humanos, materiales e informaticos) y las
herramientas metodoldgicas y aplicarlos en la practica avanzada de enfermeria en oncologia.

- Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para definir y resolver problemas,
utilizando la evidencia cientifica disponible, en el ambito de la practica avanzada de
enfermeria oncoldgica.

- Ser capaz de reconocer y respetar la diversidad y la multiculturalidad en el entorno
profesional donde se desarrolla la practica avanzada de enfermeria en oncologia.

Competencias Especificas

- Promover un modelo de practica profesional, en el dmbito de la enfermeria oncoldgica,
centrado en la persona/familia y sustentado por los valores de la Enfermeria, como la
compasion y el respeto por la dignidad del ser humano.

- Elaborar y formular conclusiones y juicios propios en los dilemas y conflictos éticos que se
presentan en la atencién al paciente con cancer y a su familia; y a lo largo de toda la
trayectoria de la enfermedad oncologia, desde el diagndstico hasta el final de la vida.

- Integrar los principios éticos en la toma de decisiones, en el desempefio en la practica
avanzada de enfermeria oncoldgica, evaluando las consecuencias éticas de dichas decisiones.

- Conocer el concepto, las caracteristicas del rol avanzado y generar estrategias para
integrarlos en la practica avanzada de la enfermeria oncolégica.

- Adquirir conocimientos y habilidades que promuevan la autonomia y el liderazgo clinico,
erigiéndose en agente de cambio e impactando positivamente en el cuidado directo del
paciente con cancer/familia, en el desarrollo del equipo y en la organizacion sanitaria.

- Adquirir los conocimientos, habilidades y herramientas necesarias para desarrollar una
actividad investigadora, y utilizarla para guiar la practica clinica avanzada, en el ambito de la
enfermeria oncoldgica.

- |dentificar problemas o vacios, realizar busquedas bibliograficas, analizar y aplicar la mejor
evidencia cientifica disponible, en la practica avanzada de la enfermeria oncoldgica.

- Conocer los principales factores de riesgo del cancer e informar, tanto a nivel individual
como poblacional, sobre las medidas de prevencion primaria y secundaria para prevenir su
aparicién o detectarlo y diagnosticarlo precozmente.
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- Conocer los principios de la fisiopatologia del cancer, la farmacoterapia oncologica, el
manejo de sintomas fisicos y psicolégicos del cancer, y aplicar estos conocimientos al
cuidado del paciente y su familia.

- Conocer y aplicar las principales herramientas de valoracién y diagnostico avanzado al
paciente con cancer y su familia.

- Diseflar, implementar y evaluar planes de cuidados integrales al paciente con cancery a su
familia.

- Desarrollar intervenciones educativas que orienten a la persona con cancer y a su familia
en el aprendizaje de cuidado-autocuidado, la gestidn eficaz de la salud y el empoderamiento.

- Desarrollar una practica clinica directa e implementar cada uno de los atributos que
caracterizan el rol avanzado; e impulsar la practica profesional de enfermeria en respuesta a
los problemas prioritarios de salud como la oncologia.

. Planificar, implantar, evaluar y defender un proyecto de mejora de enfermeria, con el fin de
aumentar la calidad y efectividad de los cuidados prestados a los pacientes y a sus familias
en el ambito de la oncologia

PROGRAMA

Tema 1. Introduccion a la investigacion cualitativa
Tema 2. La pregunta de investigacion

Tema 3. Muestra y muestreo

Tema 4. Aspectos éticos

Tema 5. Métodos de recogida de datos

Tema 6. Introduccidn al analisis de datos

Tema 7. La calidad y el rigor cientifico

Tema 8. Principales disefios de investigacion cualitativa: Cualitativa descriptiva e
interpretativa, Fenomenologia, Teoria Fundamentada, Narrativas y Etnografia

ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacién, se detalla la dindmica de trabajo.
Sesiones presenciales

Se impartird una sesion introductoria al curso en
la que se explicara el funcionamiento y dinamica del curso.

Habra diversas sesiones presenciales dirigidas a explicar los diversos temas y a resolver las
dudas que planteen los estudiantes, y asi profundizar en la materia estudiada.
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El Practicum constara de cuatro sesiones en las se profundizara en
la aplicacion practica de los siguientes temas:

1. Pregunta de investigacion

2. Elaboracién de guias tematicas
3. Realizacién de entrevistas

4. Andlisis de datos

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA
Se aplicara el siguiente criterio para el calculo de la nota final:

e Evaluacién continua: 10%. Se realizara la
media aritmética de los trabajos realizados y la diversas dinamicas participativas
que se van a realizar en clase,.

e Practicum: 40%. La asistencia es obligatoria
e imprescindible para superar el curso

e Examen: 50%. Prueba objetiva de respuesta multiple (se contaran negativos en
las repuestas erroneas).

La nota final del curso sera la resultante de la evaluacién continua, el exameny el practicum.
Se debera aprobar con una nota de 5 o superior, el practicum, como las dindmicas
realizadas en clase y el examen para poder hacer la media de todas las notas.

Los resultados obtenidos por el alumno se calificaran en funcién de la siguiente escala numéric
la que podra afiadirse su correspondiente calificacion cualitativa:

0-4,9: Suspenso (SS)
5,0-6,9: Aprobado (AP).
7,0-8,9: Notable (NT).
9,0-10: Sobresaliente (SB).

El profesor podra otorgar matricula de honor (MH) a los alumnos que hayan obtenido una califi
superior a 9.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

® Recuperacién de las partes suspensas.

HORARIOS DE ATENCION

Dra. Errasti (meibarrondo@unav.es)

e Horario de tutoria: Concertar la cita via correo electrénico

Dra. Belintxon (mbelintxon@unav.es)
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e Horario de tutoria: Concertar la cita via correo electrénico

Dra. Pereira (mpereiras@unav.es)

e Horario de tutoria: Concertar la cita via correo electrénico

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia y recursos.
Bibliografia recomendada

Arantzamendi M., Lopez-Dicastillo O., Vivar C.G. Investigacion cualitativa. Manual para
principiantes. 2012. Pamplona: Ediciones Eunate. Localizalo en la Biblioteca

Creswell J. W. (2013). Qualitative inquiry & research design: Choosing among five approaches
(3% ed.). California: SAGE Publications. Localizalo en la Biblioteca

Flick U. (2004) Introduccién a la investigacién cualitativa. Madrid: Morata. Localizalo en la
Biblioteca (Version electrénica)

Gerrish K. and Lacey, A. (2008) Investigacion en enfermeria. 5 ed. Madrid: McGraw-Hill.
Localizalo en la Biblioteca

Green ., Thorogood, N. (2004) Qualitative methods for health research. London; Thousand
Oaks, CA : Sage Publications. Localizalo en la Biblioteca

Miles, M.B., Huberman A.M. (1994) Qualitative data analysis: an expanded sourcebook. 22 ed.
Thousand Oaks: Sage. Localizalo en la Biblioteca

Polit D., Hungler B. (2000) Investigacién cientifica en Ciencias de la Salud. 62 ed. México:
McGraw-Hill Interamericana. Localizalo en la Biblioteca

Pope C., Mays N. (2006) Qualitative research in health care. Malden, Mass: Blackwell.
Localizalo en la Biblioteca (Version electrénica)

Vasilachis de Gialdino, I. (2006) Estrategias de investigacién cualitativa. Editorial Barcelona:
Gedisa. Localizalo en la Biblioteca (Version electrénica)

Denzin N.K,, Lincoln. Y. S. (2003) Strategies of qualitative inquiry. Thousand Oaks: Sage
Publications Localizalo en la Biblioteca
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