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PRESENTACION

En este curso se justificara el valor del enfoque cuantitativo aplicado a la investigaciéon en
enfermeria. Se examinaran las etapas que componen una investigaciéon cuantitativa. Asi, se
estudiara como el planteamiento de un problema de investigacion serad la base para
considerar los distintos tipos de disefios existentes y seleccionar el mas apropiado. Ademas,
se estudiaran medidas de frecuencia, de asociacién y de impacto potencial utilizadas en
estudios cuantitativos, asi como posibles errores en su estimacién. Una vez examinados los
disefios de investigacion, sus ventajas y sus limites, se examinaran los principales métodos
de recogida de datos cuantitativos. Se discutird acerca de sus caracteristicas, su aplicacién
practica, ventajas e inconvenientes, asi como sobre aspectos relacionados con el rigor y sus
posibles implicaciones éticas. Se pretende que el alumno sea capaz de discutir de manera
critica, acerca de cual es el método de recogida de datos mas adecuado a sus objetivos o
pregunta de investigacion. Por Ultimo, se estudiara el valor de la estadistica en su aplicacién
a estudios de enfermeria. Se examinaran, tanto los métodos de estadistica descriptiva, como
de estadistica inferencial, con el objetivo de que el alumno comprenda su utilizacién en los
distintos disefios de investigacion en enfermeria

Descripcién de la asignatura:

e Caracter: Basica

® ECTS: 6

e Curso y semestre: Primer Curso, anual

e [dioma: Espafiol

e Titulo: Metodologia de Investigaciéon Cuantitativa

e Médulo y materia de la asignatura:

® Profesores:

e Dra. Miren Idoia Pardavila Belio (profesora responable)
® Dra. Cristina Alfaro Diaz

e Horario: Miércoles o jueves

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (Competencias)

Esta asignatura responde a la siguiente competencia del Master:

e Adquirir los conocimientos, habilidades y herramientas necesarias para
desarrollar una actividad investigadora, y utilizarla para guiar la practica clinica
avanzada, en el ambito de la enfermeria oncoldgica.

Ademas, contribuye a las siguientes competencias basicas y generales del master:

Competencias Basicas
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CB6. Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

CB8 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informaciéon que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la
aplicacion de sus conocimientos y juicios.

CB9. Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y razones
ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un modo claro y
sin ambigUedades.

CB10-. Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habrd de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

Competencias Generales

CG1- Desarrollar la capacidad de organizacion, planificacion y gestién del tiempo, siendo
flexible para adaptarse a nuevas situaciones.

CG3- Mostrar conocimiento y adquirir habilidades en el manejo de los recursos de
aprendizaje (humanos, materiales e informaticos) y las herramientas metodoldgicas
disponibles.

CG4- Desarrollar el razonamiento critico y la capacidad para definir y resolver problemas
utilizando la evidencia cientifica disponible.

Las competencias especificas que el alumno podrd desarrollar con la realizacién de esta
asignatura son:

CE5- Adquirir los conocimientos, habilidades y herramientas necesarias para desarrollar una
actividad investigadora.

CE6- Identificar problemas o vacios en la practica de la Enfermeria, realizar busquedas
bibliograficas, analizar y aplicar la evidencia cientifica, tomando conciencia de la importancia
de basar la practica enfermera en la mejor evidencia disponible.

CE7- Ser capaz de analizar y discutir sobre los métodos de investigacién cualitativa/
cuantitativa, asi como para disefiar y justificar un proyecto de investigacion cualitativo/
cuantitativo con un enfoque critico.

CE8- Conocer y aplicar los principios y normas para evaluar y definir éticamente los
problemas que se plantean a la hora de elegir, disefiar, realizar y publicar un trabajo de
investigacion en el ambito de la salud.

OBJETIVOS



Universidad
de Navarra

1. Conocer las principales caracteristicas metodolodgicas de la investigacion cuantitativa.
2. Comprender y aplicar las diferentes etapas de una investigacién cuantitativa.
3. ldentificar y seleccionar el disefio de investigacion adecuado a cada pregunta cientifica.

4. Conocer los diferentes métodos de recogida de datos utilizados en investigacién
cuantitativa, identificando las limitaciones y criticas mas comunes de dichos instrumentos.

5. Conocer e interpretar las diferentes medidas de frecuencia y de asociacion utilizadas en
estudios cuantitativos.

6. Comprender e identificar las potenciales fuentes de errores y sesgos en los estudios
cuantitativos y las estrategias pertinentes para corregirlos/controlarlos.

7. Adquirir los conocimientos y habilidades necesarias en estadistica aplicada para:

7.1. Comprender mejor y llevar a cabo una critica de los resultados de la investigacion
presentados en articulos y otras lecturas cientificas.

7.2. Comunicarse adecuadamente con otros profesionales de la salud especializados en
meétodos cuantitativos.

PROGRAMA
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Bloque 1. Investigacién cuantitativa: conceptos, disefios y métodos de recogida de datos

Tema 1: El enfoque cuantitativo en investigacion. El Proceso de Investigacién cientifica
Tema 2: Planteamiento de un problema de investigacién. Formulacion de hipotesis
Tema 3: Muestreo
Tema 4: Disefios de investigacién descriptivos
Tema 5: Analisis de datos epidemioldgicos: Medidas de frecuencia
Tema 6: Disefios de investigacion analiticos 1
Tema 6.1: Poblacién en epidemiologia
Tema 6.2: Estudios de cohortes
Tema 7: Analisis de datos epidemiolégicos: Incidencia y prevalencia
Tema 8: Disefios de investigacion analiticos 2
Tema 8.1: Casos y controles
Tema 8.2: Estudios experimentales
Tema 9: Métodos de recogida de datos: Cuestionarios
Tema 10: Métodos de recogida de datos: Entrevista estructurada
Tema 11: Andlisis de datos epidemioldgicos: Medidas de asociacién y de impacto potencial
Tema 12: Sesgos en investigacion cuantitativa

Tema 13: Evaluacion del estudio cuantitativo. Habilidad para la critica

Bloque 2. Andlisis de datos en investigacién cuantitativa

Tema 14: Introduccién al andlisis de datos en investigacidon cuantitativa en Enfermeria
Tema 15: Normalidad. Test estadisticos. Contraste de hipdtesis. Intervalos de confianza
Tema 16: Tamafio de la muestra

Tema 17. Disefio descriptivo: estadistica descriptiva

Tema 18: Disefio experimental: comparacion de dos o mas grupos

Tema 19: Disefio correlacional I: correlacion y regresién



Universidad
de Navarra

ACTIVIDADES FORMATIVAS

1.- Clases expositivas: 23 horas (0.9 ECTS)

En estas clases se explicaran los diferentes temas del programa. La
profesora pondra en ADI los documentos que considere necesarios para orientar y facilitar
el estudio del alumno.

2.- Actividades en clase: 7 horas (0,3 ECTS)

Alo largo de las clases la profesora planteara ejercicios relacionados con la materia tedrica
para comprender su aplicacion.

3.- Trabajo en grupo: 30 horas (1,2 ECTS)

Los alumnos, en grupo, plantearan un pregunta de investigacion cuantitativa, los aspectos
metodolégicos para responder a la misma, asi como el analisis epidemiolégico y estadistico
de esta propuesta.

4.- Tutoria: 30 min (0,01 ECTS)

Los alumnos podran acudir a tutorias previa cita con el profesor para resolver dudas que hayar
surgir en relacion a la asignatura.

5.- Trabajo personal del alumno: 89 horas (3,6 ECTS)

Tiempo dedicado al estudio.

6.- Evaluacion: 2 horas (0,08 ECTS)

El modo de evaluacién se describe en el apartado "Evaluacion”

Demostrar mediante todas las pruebas, si se han alcanzado los objetivos de la asignatura.

EVALUACION

CONVOCATORIA ORDINARIA

El sistema de evaluacion de la asignatura es el siguiente:

Actividad formativa Sistema de evaluacion % de la nota final



Universidad
de Navarra

Propuesta de estudio de

. N 40
investigacion

Trabajo grupal

Examen tipo test y preguntas

60
cortas

Contenido tedrico-practico

A continuacién se detalla este sistema de evaluacion.
Evaluacién de la parte practica (40% de la nota final)

La evaluacion del trabajo grupal constara de dos aspectos: 1) la adecuacion del disefio a la
pregunta de investigacion; y 2) la calidad (medida por el quality appraisal de ese disefio de la
Joanna Brigg) de la metodologia propuesta.

Evaluacién de la parte tedrico-practica (60% de la nota final)

La evaluacién del programa tedrico se realizara mediante un examen tipo test, de respuesta
multiple, presencial en el que las respuestas erréneas contaran negativos (se especificara
antes de cada examen), y la resolucién de preguntas cortas (problemas de epidemiologia y
preguntas cortas de estadistica).

Para aprobar la asignatura es requisito indispensable haber aprobado el exameny el trabajo
grupal.

Ademas, se considerara de forma positiva la participacién a las clases expositivas ya que
expresan interés y dedicacion del estudiante a la asignatura. Si en la calificacion final el
estudiante estd en zona de duda entre dos calificaciones, la participacion habitual se
valorara favorablemente para el alumno, siempre a partir de la calificacion de aprobado.

NOTA FINAL DE LA ASIGNATURA

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125
/2003, los resultados obtenidos por el alumno se calificaran en funcién de la siguiente escala nt
decimal, a la que podra afiadirse su correspondiente calificacion cualitativa:

0-4,9: Suspenso (SS).
5,0-6,9: Aprobado (AP).
7,0-8,9: Notable (NT).
9,0-10: Sobresaliente (SB).

El profesor podra otorgar matricula de honor (MH) a los alumnos que hayan obtenido una califi
igual o superior a 9. Para ello se tendra en cuenta la asistencia y participacién activa en clase
asi como la realizacion de actividades complementarias.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Los alumnos que suspendan el examen tedrico-practico o el trabajo grupal tendran que
repetirlo en la convocatoria extraordinaria. Se guardara la nota de la parte que tengan
aprobada.
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HORARIOS DE ATENCION

Dra. Miren Idoia Pardavila Belio (mpardavila@unav.es)

e Horario de tutoria: solicite una cita con la profesora via e- mail

Dra. Cristina Alfaro Diaz (calfarod@unav.es )

e Horario de tutoria: solicite una cita con la profesora via e- mail
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